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Tiedote Kouluterveyskyselysta huoltajille

Kouluterveyskysely tuottaa seurantatietoa lasten ja nuorten koetusta terveydests,
hyvinvoinnista, elintavoista, koulunkdynnista ja opiskelusta. Kyselya on toteutettu
jo vuodesta 1996 alkaen. Kyselyn tuloksia kaytetdan koulun toiminnan seka
opiskeluhuollon palvelujen kehittamiseen, kansallisen lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tietopohjan vahvistamiseen paatéksenteon tueksi seka tieteellisiin
tutkimuksiin.

Kyselyyn osallistuvat perusopetuksen 4. ja 5. luokan ja 8. ja 9. luokan oppilaat,
lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat seka TUVA-
opiskelijat. Kysely toteutetaan 3.3.-30.4.2025 koko maassa ja siihen osallistutaan
oppitunnin aikana. Kyselyyn osallistuminen on vapaaehtoista, eika kaikkiin
kysymyksiin ei ole pakko vastata. Kyselyssa ei kysytd oppilaan tai opiskelijan
nimei. Kyselyyn voi vastata suomeksi, ruotsiksi, englanniksi, vendjaksi tai
pohjoissaameksi. Kouluterveyskyselyn vuoden 2025 lomake on kolmanneksen
aiempien vuosien lomakkeita lyhyempi.

Kyselyn tekee Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kaikki aineisto kerataan,
tallennetaan, analysoidaan ja raportoidaan ilman suoria tunnistetietoja. Tiedoista
huolehditaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella ja Tietoarkistossa. Tutkimus on
hyvaksytty Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuseettisessa tyoryhmaéssa.

Henkilotietojen kasittelystd kertovan tietosuojailmoituksen ldydat osoitteesta:
thl.fi/kouluterveyskysely/tietosuojailmoitus Huoltaja voi halutessaan kieltaa alle 15-
vuotiaan lapsen osallistumisen kyselyyn ilmoittamalla siitd lapsen opettajalle.

Jotkut kysymyksista voivat mietityttda oppilaita tai opiskelijoita. Heitd neuvotaan
puhumaan tarvittaessa vanhemmille, opettajille tai opiskeluhuoltopalvelujen
tyontekijoille.

Lisdtietoja Kouluterveyskyselysta

Kouluterveyskyselyn nettisivut: thi.fi/koulutervevskysely
Kouluterveyskyselyn infopuhelin arkisin klo 9.00-15.00, p. 029 524 6082,
kouluterveyskysely@thl.fi
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