Yhdenvertaiset Lapset -
Hanke

Yhdenvertaiset lapset -hankeen tarkoitus on kehittaa lasten tunne - ja
vuorovaikutustaitoja. Joulukuussa paattyva hanke keskittyy erityisesti taiteen
keinoin tukemaan lasten tunnetaitoja. Varjareissa hanketyontekijana toimii
Maria Kokkonen, jolta voi kysya enemman asiasta.

Mika tekee minut onnelliseksi - maalaus

Varjareiden kanssa olemme harjoitelleen tunnetaitoja mm. Mika tekee
minut onnelliseksi maalauksella. Lapset ovat saaneet maalata minakuvansa
ja samalla aikuinen on kirjannut lasten avoimesta keskustelusta asioita jotka

tekevat heidat onnelliseksi.

Tunneharjoite kotiin

Kotona voitte nimeta 3 asiaa itsestanne jotka tekevat teidat onnelliseksi ja
sen jalkeen 3 asiaa jotka naette toisissanne vahvuutena.

Lisaksi: Voitte valita asioista jotka tekevat teidat onnelliseksi yhden
aktiviteetin jonka haluatte perheena tehda ja miettia yhdessa milloin voisitte
sen tehda.
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