Hyvalla mielella —vuorovaikutusprojekti

Alle kolmivuotiaiden osallisuuden lisaaminen

yhteisollisen puheterapeutin ja alle 3v ryhmien

yhteistydprojektin avulla
Minna Kouhia, lastentarhanopettaja, Tanssikallion paivakoti, Hyvink&an kaupunki
Taina Olkinuora, puheterapeutti, Kasvun ja oppimisen tuki, Hyvink&an kaupunki




i Yhteisollinen
puheterapeutti

® Hyvmkaan kaupungin varhaiskasvatuspalveluissa on
ollut yhteisollisen puheterapeutin toimi yli
kymmenen vuotta

o Puheterapeutti kuuluu Kasvun ja oppimisen tuen
tiimiin (keltot, psykologi, S2-1to) ja tyoskentelee
vhteistyossa koko varhaiskasvatuksen henkilokunnan
kanssa

o Tyohon kuuluu monialaista yhteistyota, konsultointia,
koulutusta, toimintojen suunnittelua, lasten
havainnointia seka yhteistydta vanhempien kanssa

o Ainoa toimi Suomessa (maailmassa?)



R obuen Alle kolmivuotiaiden

\ ryhmat

o Hyvinkdaan kaupungin varhaiskasvatuksessa alle
kolmivuotiaita on 30 ryhmassa, joista osa ns.
sisarusryhmia (ikajakauma 1-5 v.)

o Ryhmat vuosittain hyvin erilaisia, ikdjakauma
vaihtelee paljon = vaikutus lasten taitoihin, myos
toimintavuoden aikana tapahtuu muutoksia

o Etenkin uusi Vasu korostaa osallisuutta ja
vuorovaikutusta myos pienten ryhmissa



b Hyvalla mielella -
\ vuorovaikutusprojekti

o Lahtokohta

= Kielen kehityksen tukemisesta, suun motoriikan
asioista, esteettomasta viestinnasta (mm.
tukiviittomista ja kuvankaytosta) oli puhuttu
Hyvinkdaan varhaiskasvatuksessa yhteisollisen
puheterapeutin toimesta lahes 10 vuoden ajan

—> Haluttiin nostaa vuorovaikutus keskioon

- Toki esim. esteettoman viestinnan keinot oleellinen osa
laadukasta ja tasavertaista vuorovaikutusta



b Hyvalla mielella -
\ vuorovaikutusprojekti

o Tavoitteet:

" Toteuttaa projekti kaikissa alle 3v ryhmissa
» Tilanne 1/2018: toteutunut 7 ryhmassa, 2 kdynnissa
» Tarkastella vuorovaikutusta ja
vuorovaikutusymparistdja yhdessa henkilokunnan

kanssa, kiinnittaa entista tietoisemmin huomiota
omaan vuorovaikutukseen

- tukea varhaiskasvatushenkilokunnan
ammattitaitoa

=" Ryhmakohtaista ohjausta menetelmien kayttoon



HYVINKAALLA 1. Tapaaminen tiimin kanssa

ON HYVA HUOMEN.
* taustaaja tietoa

* yhteistyosuunnitelman teko aikatauluineen
* suunnitelma jakeluun paivakodinjohtajalle ja alueen keltolle

* ohjeet Alkupotkun toteuttamiseen

Alkupotku

* 3 vkon jakso, jolloin tiimin jasenet sitoutuvat 3-5 paivana viikossa 10 min
100% vuorovaikutushetkiin

* kokemusten ja ajatusten yl6s kirjaaminen

2. Tapaaminen
*  Alkupotkun kokemusten purku
* tydpajan suunnittelu
Tyopaja
* vuorovaikutteisen materiaalin teko
* ohjaus materiaalin kdytt66n ryhmassa

Videointi

* arjen videointi, esim. leikki, tuokio, ruokailu, pukeminen tms.
* vyhteisollinen pt purkaa videot

3. Tapaaminen: Videoinnin palaute ja jatkosuunnitelmat

* videoiden purku ja keskustelu
* saatujen kokemusten ja tarpeen mukaan sovitaan jatkosta

Palautteen ja kokemusten keraaminen



b Hyvalla mielella -
\ vuorovaikutusprojekti

o Tyopaja:
= kaytanndnlaheinen ja konkreettinen

" sisaltdo ryhmakohtaisesti

" tasavertaista vuorovaikutusta ja osallisuutta lisdavia
elementteja paivakodin arkeen valittdmasti

o Videoiden analysointi

= Oman vuorovaikutuksen havainnointi mahdotonta,
kun on itse lasna tilanteessa

= \/uorovaikutusta tarkastellaan kolmesta
nakokulmasta



HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

Videoiden analysointi

o Fyysinen ymparisto
= Esim. ympariston rauhallisuus/ hairiotekijat eri tilanteissa

= osallistujat ja heidan roolinsa seka sijoittuminen tilassa
= puhetta tukevat keinot: sijoittelu, koko

o Vuorovaikutuksen sisalto

=  Esim. vuorovaikutus ja toiminta osallistujille sopivalla tasolla

= selkeys, tuttuus, ymmarrettavyys

o Vuorovaikutuksen laatu/ tasapaino

= Esim. viestintdakeinojen monipuolisuus: kaikki keinot kayttéon!
= osallisuus, lasten huomioiminen

= molemminpuolinen innostus

= vuorovaikutuksen rytmi



HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

Esimerkkivideo pukeutumistilanteista




HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

* Tiloihin jakautuminen, vahan lapsia kerrallaan

Huomioita:

e Aikuinen lattialla
e Suunnittelun merkitys
e Kuvat lasten kasissa

e Kielellinen malli, nimeamista, kasitteita...
* Pukeminen yksi parhaista vuorovaikutus- ja oppimistilanteista!

e Kuvien kaytto seka vuorovaikutuksen etta oman
toiminnanohjauksen tukena

e Lasten huomioiminen



HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

Esimerkkivideo tuokiolta




HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

* Rauhallinen, sopivan kokoinen tila, aikuisten selkeat roolit

Huomioita:

e Kuvien sijoittelu lasten tasoon -> mahdollistaa lapsen
aloitteesta vuorovaikutuksen

 Huomion kiinnittaminen lasten paikkoihin ja asentoon

* Lapsia motivoiva toiminta, innostus
* Toiminnallisuus

* Esim. tukiviittomien kaytto lisaisi lasten tasavertaisia
mahdollisuuksia osallisuuteen seka myods tarkkaavuuden
suuntaamista



HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

Esimerkkivideo kirjan lukemisesta




HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

* Yhteinen taso, mutta olisiko esim. lattia parempi? Tai kaikki
sohvalla istumassa aikuisen molemmin puolin?

Huomioita:

e Kielellinen malli, nimeamista, kasitteita...

e Toiminnallisuus jopa kirjan lukemisessa!

* Rauhallinen rytmi

* Kuvat tukemassa keskittymista, ymmartamista, osallisuutta



HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

Esimerkkivideo muovailusta




HYVINKAALLA
ON HYVA HUOMEN.

\

* Yhteinen taso, kun ollaan vuorovaikutuksessa

Huomioita:

o Kaikki aikuiset aktiivisesti osallistumassa/ roolit

* Kielellinen malli, vuorovaikutusta tukevat kysymykset
* Arkisten tilanteiden hyodyntaminen pedagogiikassa

* |nnostus, tunnetilan jakaminen
* Lasten huomioiminen
e Esteettomat viestinnan keinot kayttoon



e s Esimerkki materiaalin
tuottamisesta
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i Mita Hyvalla mielella
—projekteissa on tehty

o Kokemuksia ja ajatuksia Tanssikallion paivakodista:

Vuorovaikutusta tuli ajateltua aktiivisemmin

Osallisuuden mahdollistaminen on tyoote

Aikuisen lasnaolo, aktiivinen rooli, osallistuminen leikkiin
- palkitsee, lasten kehitys nakyy!

Jakautuminen tiloihin (pukeminen, leikki!), pienryhmat kaikissa
toiminnoissa

* Oli jo aiemmin toimintatapa, nyt siihen panostetaan viela enemman!
Lasten mielenkiinnonkohteet

Kuvien kayton lisaantyminen — paivajarjestyskuvat,
pukemiskuvat, kuvitetut laulut



HYVINKAALLA

Mita Hyvalla mielella
—projekteissa on tehty

o Muissa ryhmisséi

Vuorovaikutuksen merkitys siirtymatilanteiden sujumisessa
(monenlaiset keinot)

Vuorovaikutuksen laadun merkitys kehityksen tukena,
ennaltaehkaisy

Huomio ajankayttodn, esim. ruokailut

Ryhmissa monenlaisia tarpeita, esim. esteettoman
viestinnan kayttd = kuvien kaytto on jokaisessa ryhmassa
lisdantynyt

Vuorovaikutus on lasna koko ajan. Aina se ei ole helppoal



Vuorovaikutus
mahdollistaa
osallisuuden!

e (Osallisuuden tunne vs. aikuisen oletus
osallisuudesta

e Kun tyontekijoilla itsellaan on tunne ja
<okemus osallisuudesta, voidaan lisata myos
asten osallisuuttal (esim. Hyvalla mielella —
orojekti)







