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Kohtaaminen, kunnioittaminen, kuuleminen
Kuuleminen, joka rakennettu kokonaisvaltaisesti arkeen yksittaisten osallisuushetkien sijaan
| ahtee kunkin omista |ahtikohdista ja mielenkiinnon kohteista

Imaa itsed koskeviin asioihin vaikuttaminen

Hetkeen heittaytyminen, samalla vahva pedagoginen ja vasutietoinen selkéranka
Eheyttaminen ja erilaisten oppimisen siséltdjen yhdistaminen laajemmiksi kokonaisuuksiksi
Yhteinen suunnittelu, yhdessa tekeminen, yhdessé elaminen

Kasvattajan itsereflektio ja oppiminen



.MUtta aina
kuullaan.

"Osallisuus on ennen kaikkea kuulemista
ja sitd, ettd sun ajatuksesi on hyva. Ei sen
tarvitse tarkoittaa, etti lapset pddttavit
kaikesta, ettd aina tehtdisiin niin, kun joku
ehdottaa, tai etti kaikkea voisi toteuttaa,
mutta se tarkoittaa aina, etti kuullaan ja
mietitddn, neuvotellaan ja pohditaan

kaikille hyvaa lopputulosta.”™




"Kolmivuotias aloitti pdivikotitaipaleensa hiljaisena ja
ujona. Ainoa kommunikointialoite  ensimmdisind
pdivind aikuisten suuntaan oli ujo, katsetta vdistelevi

hiljainen kommentti: Mulla on mansikoita sukassa.
sukassa Uusia, ihania mansikkasukkia ihasteltiin yhdessd, ja

kommentti mansikkasukista tuli kerta toisensa jdlkeen
uudelleen. Kasvattaja kertoi lapselle tietdvinsd erddn
mansikkalaulun, ja kysyi, tahtoisiko lapsi kuulla sen.
Tytto nyokkdsi, ja mansikkalaulu laulettiin.

Mansikkalaulusta tuli hetkessda ryhmdn hittilaulu, ja
arka tyttoé hymyili onnesta — ideahan oli syntynyt hinen
sukistaan.  Puolta  vuotta  myohemmin  ryhmdn
suosituimpiin lauluihin lukeutuva mansikkalaulu nousee
edelleen esille erilaisissa tilanteissa. Tuolloin jo
paikkansa ryhmdstd loytdanyt, vauhdikas tytto kihertelee
riemusta ja ilmoittaa aina ylpednd laulun saaneen
alkunsa hdnen hienoista mansikkasukistaan.”




Opettele asettumaan
lapsen asemaan

“Lasten oikeuksissa on kyse pienistd asioista, ennen kaikkea kuuntelusta,

kunnioituksesta ja toisen asemaan asettumisesta, usein niin, ettd aikuinen
opettelee asettumaan lapsen asemaan. Joku on hitaampi ja verkkaisempi,
ja hoputtamisen sijaan mun tehtdvind on antaa sen tehdd omassa
tahdissaan. Tirkeintd on tietoinen kiireettomyyden luominen. Joustava
pdivirytmi tarkoittaa sitd, ettei pdivid ole aikataulutettu perdkkdisiksi
toiminnoiksi, jolloin pitdisi olla klo 9 sielld, klo 9.30 tuolla... Erityisesti
tukea tarvitseva lapsi tarvitsee aikuisen, jolla on aikaa kohtaamiseen, ei
hoputtamiseen. Ja se joustavuus. Jos kasvattaja havaitsee tirkedn
oppimistilanteen, hdn voi tarttua siihen vdilittomdsti. Jokaisella lapsella on
mielenkiinnon kohteita ja tdrkeitd asioita, joista meiddn tulee osata lihted

)

litkkeelle auttaen lasta rakentamaan itselleen merkityksellisti arkea.’




“"Kuka sen pddittdd, miksi maito annetaan vasta leivin kanssa, tai voiko leivin syodd “

turhat
saannot

ennen ruokaa — miksi se on tirkedd? Miksi lapsi ei voi itse opetella miettimddn, missd

jarjestyksessd on paras se ruokansa syodd? Pitidké ne sukat ottaa pois pdiviunilla,

miten pdin sangyssd pitdd olla, kuka sen leikkikaverin valitsee ja miten pdin leipd pitdd
(X

syodd. Osallisuus ja lapsen mahdollisuus vaikuttaa omaan eldmddnsd ovat lopultakin

niin kovin pienid ja arkisia asioita. Esimerkiksi meilld ruokailussa lapset tekeviit itse
leipdnsd ja valitsevat leikkeleet — ja nykyddn leikkeleet kuluvat aina loppuun. Aiemmin,
kun leivdt tehtiin valmiiksi, niitd ei syoty, ne nypittiin aina pois. Kun saa itse valita, se
menee paremmin, kuin jonkun mddrddmdnd. Suunnittelu on siirtynyt ihan toiselle
taholle, ja puhutaan yksittdisten tilanteiden sisdltojen sijaan paljon laajemmin arvoista,
kohtaamisesta, oppimisesta ja kasvatuksen eldmddn suuntaavista tavoitteista. Kun on

saanut osallisuuden filosofiaa vahvistettua omassa pddssd, niin tyokin on paljon

mielekkddampdd.”



“"Meilld lapset puhuvat lepohetkestd tihtihetkend, ja sijaiset usein ihmetteleviit, miten
lepohetki voi olla teilld ndin suosittu osa pdivid. Lepohetkesti on tietoisesti pyritty
tekemddn mahdollisimman miellyttivi ja lapsilla lukuisia mahdollisuuksia vaikuttaa
omaan lepoonsa. Yksi olennaisin juttu taitaa olla unikaverit: jollakin on mukanaan

vksi, toisella kolme ja kolmannella viisi unikaveria.

Ongelma on usein meiddn aikuisten pddssd unikavereiden suhteen, ja me haluttais
rajata unikavereiden mddrdd ja lisdtd liuta niihin liittyvid sddntokriteerejd, jotta olis
muka jotenkin rauhallisempaa. Ei lapsilla ole niiden suhteen mitddn ongelmaa. Kylldi
he nukkuvat tai lepddvdt ihan yhtd rauhassa, oli silld lapsella sitten yksi tai
kymmenen unikaveria. Yksi lapsi toi aivan innoissaan niin suuren nallen, ettei
meinannut mahtua sen kanssa samaan sdnkyyn. Lapsi odotti lepohetked aivan
tdpinoissddn, ja vaikka lopulta sdinkyyn mahtuminen yhdessd tekikin vihdn tiukkaa,
niin aivan yhtd hyvin unen se lapsi sai siind jdttinallen syleilyssd nukkuessaan - tai
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todenndkoisesti vield paremman unen.’



Vahva
vasutietoisuus,
joustava

soveltaminen

“"Aamupalan jilkeen 1,5-vuotias lapsi ndyttida sormellaan cd-soitinta ja
sanoo: Titi titi”. Kysyn, haluaako lapsi kuunnella Titi-nallelauluja. Lapsi
nyokkdda ponnekkaasti. Laitan cd:n pyérimddn. Lapsi pyordhtelee lattialla
suu levedssd hymyssd. Istun lattialle, alan laulaa lauluja levyn tahtiin ja
taputtaa laulujen rytmid polviini. Lapsi istuu viereeni ja alkaa myés taputtaa.
Paikalle hakeutuu myos muita taaperoita. Hetken kuluttua lattialla istuu
kanssani viisi 1-2-vuotiasta lasta. Joku lapsi laulaa innolla mukana, joku
tapailee laulun sanoja, joku on keskittynyt taputtamaan tahtia polviinsa.
Vililla tanssitaan, pyoritdidn ja leikitddn laulujen mukana. Vien toimintaa
eteenpdin tuoden mukaan uusia musiikillisia elementteji. Yhden lapsen
aloitteesta ldhtenyt yhteinen tekeminen saa lapset sitoutumaan intensiivisesti
toimintaan jopa 45 minuutiksi, mikd on todella paljon pidempddn kuin olisi
tapahtunut, mikdli kyseessd olisi ollut omasta aloitteestani alkanut,
kalenteriin kellotettu hetki. Kun kasvattajalla on vahvana tietoisuus
kasvatuksen tavoitteista, esimerkiksi tdssd musiikkikasvatuksen tavoitteista,

hdn osaa soveltaa niitd lapsilta nouseviin hetkiin ja rikastaa toimintaa.”



"Ennen kaikkea osallisuus vaatii aikuisten toimintatavan muutosta. Sitd, ettd kaikki
toimintamahdollisuudet ovat esilld lapselle, lapsi saa toimia aktiivisesti ja tarttua itse
tekemiseen. Me kasvattajina olemme aktiivisesti mukana ja tartumme hetkeen, tuomme
pedagogiikan siihen, mutta emme kasvattajina mddritd toiminnan sisdltojd, mddritd

lapsen tekemistd, mddritd sitd, mistd sun nyt pitdd olla kiinnostunut.”

“Prosessi ndhdddn kokonaisuutena: tartutaan lapsen ideaan ja annetaan sen viedd
painollaan itse aktiivisesti toiminnassa mukana ollen ja toimintaa tarpeen mukaisesti
rikastaen ja uusia aspekteja toimintaan mahdollistaen. Ei arvioida tuotosta, vaan ihan
koko prosessia. Kun prosessia dokumentoidaan koko matkan ajan, voidaan arvioida,

miten vasun sisdllot ovat toteutuneet, ja mihin suuntaan prosessia suunnataan.”




Merirosvoleikista
cheyttimiseen

“Lapsilla oli pinnalla merirosvoleikki, jota he leikkivit usein niin sisdlld

kuin ulkonakin. Meiddn aikuisten tarttuminen merirosvoleikkiin loi uusia
mahdollisuuksia toimintaan, ja leikin ohella piirrettiin aarrekarttoja ja
askarreltiin silmdlappuja ja miekkoja. Lukuisat retket Idhiympdriston
metsissd ja ldheiselld rannalla sisdlsivit monenlaisia litkunnallisia tehtdivid,
ryomimistd, hyppddmistd, kiipedmistd, juoksemista ja konttaamista
monenlaisessa maastossa merirosvojen piilottamaa aarretta etsien.
Merirosvoseikkailu eli arjessa pitkddn monipuolisesti erilaisia oppimisen
sisdltoja yhdistellen ja yhteisestd osallisuudesta ideoita ja sisdltoja
ammentaen. Sadun varjolla mahdollistui monipuolinen liikkuminen,

moninaiset ilmaisun muodot ja aktiivinen, intensiivinen leikki.”



Jumpan suunnittelu

“Lapsiryhmdlle on varattu salivuoro, ja litkuntahetken sisdlté suunnitellaan yhdessd
Jjumppaamaan ldhtevien lasten ja aikuisen kesken. Minulla on taustalla tietoisuus siitd,
ettd ryhmdssd on lapsi, jolle yhteiseen toimintaan liittyminen ja osallisuus yhteisoon
tuottavat toisinaan haastetta. Uskon yhteisen suunnittelun tukevan erityisesti tdtd lasta.
Jdrjestetddn suunnittelupalaveri, jossa salivuoron sisdlté ideoidaan yhdessd. Jokainen
mukana olleesta lapsesta saa osallistua, ideoida, ehdottaa ja osallistua pdcdtoksentekoon.
Itse osallistun aktiivisesti keskusteluun pitden tavoitteet (tukea syrjddn jddvin lapsen

osallisuutta) kirkkaana mielessdni.

Jumpan koittaessa ovat lapset erittdin sitoutuneita ja pitdavit tarkasti kiinni
suunnitelmasta, joka on heille ddrettomdn tirked, ovathan he tehneet sen itse. Lounaalla
puidaan liikuntahetken jilkeisii tunnelmia. Lapsi, jolle yhteis6on kuuluminen ei ole
itsestddn selvyys, kertoo ylpednd asioista, joita hdin oli yhteiseen litkuntahetkeen keksinyt,
ja hymyilee suupielet korvissa saadessaan muilta hyvdd palautetta ideoistaan. Lounaan
jalkeen keskustelut jatkuvat, ja lapsi loytid sujuvasti vieruskaverin lepohetkelld, jossa

ryhmdn isommat lapset lepddvit patjoilla.”




Tytot leikkivit eldinsairaalaleikkid. Syntyy idea
eldinsairaalan rakentamisesta. Koska lapset ovat
ryhmdssdmme  tottuneet  siihen, ettd  asioita
suunnitellaan lasten kokouksissa, laitetaan asiasta
kiinnostuneiden kanssa kokous pystyyn, tehdddn
vhdessd suunnitelma sairaalan rakentamiselle ja
pohditaan, mitd tehdddn, mitd tarvitaan ja miten

foteutetaan.

Eldinsairaala lihtee rakentumaan leikkien lomassa
leluhyllykkoon, ja sinne tyostetidn pidemmdssd
projektissa takaseindn kuvia, leikataan verhoja,
suunnitellaan huonekaluja ja niin edelleen -
aikuinen toki mukana toimien, lasten ideaa
kannatellen, mahdollisia uusia elementtejd mukaan

tuoden ja prosessia eteenpdin vieden.”




itsereficktion

“Kun sd olet viikon ollut téissd valmistuttuasi, sd kannat jo

mukanasi hirvittivin pitkdd historiaa ja sitd tapaa, miten tyo on
tehty. Ei ne sun ajatukset ole sun omiasi. Ja jos sulla on pidempi
historia tdssd tyossd, uudenlaisen toimintakulttuurin myotdi
mindpdtevyys voi kddrsid tulee pelko siitd, etten osaa, etti olen
saanut palautetta hyvdstd, vahvasta pedagogiikastani, ja nyt se
murenee, kun md en osaa endd toimia. Ja ettd md oon tarpeeton.
Oikeasti osallisuuden Iihtokohdista toimiminenhan ei tee sua
tarpeettomaksi, se vaatii jopa enemmdn. Sd joudut olemaan
aktiivisempi ja innokkaampi, keskittyneempi, mutta se antaa myos

)

hirvittavdn paljon, se lasten into ja sitoutuminen.’



Miki sulle on
parasta?

"Osallisuus vaatii aidosti toisen kohtaamista ilman
alkuasetelmia, ilman ettd oletan toisen puolesta, mitd hdn
tarvitsee, mitd hdn ajattelee ja mitd hdn haluaa. llman
oletuksia, aitoa dialogisuutta, aitoa kuulemista. Md olen
kiinnostunut susta. Kerro, mikd sulle olisi parasta. Usein
lapsilta [oytyy paljon hyvid ratkaisuja haastaviin
tilanteisiin, kunhan vain opimme kysymddn heiltd
itseltdadan. Lapsiin tulee luottaa. Niissd asuu viisaus ja
niistd loytyy vaikka mitd, kun me vaan laskeudutaan
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sieltd alustalta ja kuunnellaan.’




} jonka luo lapsi hakeutuu

“Osallisuudessa peldtddn vallan ja hallinnan menettimistd, sitd, ettdi

kaikki 20 lasta ryntddvdt eri suuntiin.

Ei ne sinkoile. Lapset haluavat olla toistensa kanssa, hakeutuvat
leikkiryhmiin ja energisoituvat toistensa seurasta. Kaverit ovat
motivaatio pdivikotiin tulemiselle, ja lapset haluavat toimia porukassa.

Tehdddn yhdessa.

Aikuinen on se, joka touhuaa mukana, tekee, auttaa, tukee, mahdollistaa.
Ole sind se aikuinen, jonka luokse lapset haluavat tulla. Se aikuinen, jota
pyydetddn keinuttamaan, pelaamaan ja auttamaan askartelussa. Se
aikuinen, jonka kanssa leikitidn hippaa ja syvemnytddn roolileikin
maailmaan. Se aikuinen, joka vetdd pulkkaa, eikd aina sano, ettd

pyyddpd vaan siti kaveria vetamdcdn.”



