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Padivakodin yhteinen ndkemys kiusaamisesta
kiusaamista on;
Tietoinen toiminta, jonka tavoitteena on satuttaa ja loukata toista.
e Toisen henkilon epdkunnioittava kohteleminen
o Kokemus, missa oma perusturva jarkkyy

e Fyysinen kiusaaminen; lydminen, potkiminen, téniminen, repiminen, raapiminen,
pureminen, hiekan/lelujen heittdminen
e Sanallinen kiusaaminen; haukkuminen, nimittely, harndaminen, lallattely
Psyykkinen kiusaaminen; uhkailu, kiristaminen, ilveily, leikista pois sulkeminen, seldan
takana puhuminen tai kokonaan puhumatta jattdminen

Pienten lasten kiusaamisessa on usein kyse
tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelusta
Aikuisen tehtdva on kantaa vastuu kiusaamistilanteista,
niihin puuttumisesta seka ennaltaehkaisysta.

Kiusaamisen tunnistaminen
Miten kiusaamista pyritaan tunnistamaan?

Arviointi

e Aikuisen havainnointi lapsiryhmassa

Havaintojen jakaminen henkilékunnan kesken

e Intensiivinen ldasnaolo lapsiryhmassa

Lapsen kuuleminen ja tunnetilojen havainnointi

e Keskustelut lapsen/lapsiryhman kanssa
Sosiogrammin tekeminen lapsen haastattelun pohjalta

Lasten kesken syntyy tilanteita, joissa lapsi kokee, etta kaveri kiusaa. Usein
kyse ei ole tahallisesta kiusaamisesta, vaan lapsen kehittymattomasta kyvysta
liittya leikkiin tai lukea vuorovaikutustilannetta oikein. Aikuisen rooli on ohjata
lasta tunnistamaan kiusaamistilanteet oikein ja olla turvallinen aikuinen, jotta
lapsi tulee kertomaan kokemuksensa aikuiselle.




Kiusaamisen ehkaisy
Milla keinoin kiusaamista ehkdistaan?

e Me -henked rakentamalla
e Pienryhmatyoskentelylla
e Ennakoimalla lapsen kdytosta
e Tunne- ja vuorovaikutustilanteiden aktiivisella harjoittelulla
e lasten kanssa havainnoimalla ja sanoittamalla tunnetiloja
e Harjoittelemalla vuorovaikutustaitoja esim.
kuvien ja draaman keinoin.
e Opettelemalla empatian ja ystavallisyyden taitoja leikin avulla
e Aikuisen aktiivisella roolilla leikkitilanteissa
e Positiivisella pedagogiikalla; vahvuuksien havainnointi,
positiivinen palaute hyvasta kaytdsesta ja toiminnasta

Kiusaamisen ehkaisy on osa arjen pedagogiikkaa, joka muuttuu ja
muotoutuu ryhman ja lasten taitojen mukaan.
Lammin, positiivinen suhde paivakodin aikuisiin ehkaisee tehokkaasti
kiusaamista

Lapsella on oltava riittavasti mielekdsta tekemista, jotta toiminta
kohdistuu oppimiseen ja positiiviseen toimintaan.

Arviointi

Kiusaamiseen puuttuminen
Milla keinoin kiusaamiseen puututaan?

e lapsen ei-toivuttuun kayttaytymiseen puututaan aina ja
valittdmasti
e Lapsi ohjataan toivotun kdyttdytymisen suuntaan positiivisen
pedagogiikan keinoin
e Lapsen kanssa keskustellaan yhdessé tilanteesta kdyttden apuna
kuvia tai kuvapiirtamista
e Riitatilanteessa kuullaan kaikkia osapuolia ja ohjataan lapsia
sovintoon ja kompromissiin

Arviointi




Keinoja kiusaamisen huomaamiseksi, tunnistamiseksi
) ® Havainnoi lasten leikkeja seka sisalla ettd ulkona.
o Keskustele lasten kanssa kiusaamisesta ja ystavyydesta.

e Keskustele ja kysele lapsilta kiusaamiseen liittyvista asioista, kuten missa negatiivisia tekoja, "tyhmaa”,
tapahtuu.

e Rohkaise lapsia kertomaan, kiusaamisesta kertominen ei ole kantelua.
e Tee yhteistyota vanhempien kanssa, rohkaise heitad ottamaan yhteytta.
e Tee jasenneltyja haastatteluja (ota valokuvia mukaan tueksi).

e Kayta kuvia, jotka esittavat erilaisia kiusaamistilanteita.

o Lue lasten kanssa erilaisia aihetta kasittelevia kirjoja.

o Tarkkaile tai tutki Iahemmin lasten yhteistoimintaa ryhmadsséa ja dokumentoi havaintosi.



