
KERTAUSMONISTE/7 TT/syksy  

Itsestä huolehtiminen 

1. Miten huolehdit omasta hygieniasta? Kerro viisi asiaa. 

2. Selitä hampaisiin liittyvät sanat: 

  a) karies  

  b) plakki 

  c) happohyökkäys  

3. Miten voi katkaista happohyökkäyksen? 

4. Mikä on finni? Mistä akne eli finnitauti johtuu? 

 

Taudinaiheuttajat eli mikrobit  

1. Mitä mikrobit ovat? Millaisia erilaisia mikrobeja on? 

2. Minkä nimisillä lääkkeillä hoidetaan bakteerisairauksia? 

3. Millaisilla erilaisilla tavoilla mikrobit voivat tulla ihmiseen (tartuntatavat)? 

  

Elimistön puolustautuminen 

1. Miten ihminen voi puolustautua mikrobeja (sairauksia) vastaan? 

2. Mitä ovat valkosolut? Mitä ne tekevät ihmisen sisällä? 

3. Mitä hyötyä on rokotteesta? 

 


