KERTAUSMONISTE/7 TT/ kevat/sairaudet

(s2-oppilaat: opettele tummennetut)

Elimiston puolustautuminen

1. Millaisia ulkoisia puolustuskeinoja ihmiselld on? Enta sisdisia?
2. Milla kahdella tavalla valkosolut voivat toimia kohdatessaan taudinaiheuttajan?
3. Mita rokotteet sisaltdavat? Mihin rokotteen teho perustuu?

Flunssa ja influenssa

1. Mitka ovat flunssan yleisimmat tartuntatavat? Mika flunssan aiheuttaa? Miten flunssaa
hoidetaan?

2. Miten influenssan oireet eroavat flunssan oireista? Mika influenssan aiheuttaa? Miten
influenssaa hoidetaan?

3. Kumpaa vastaan on rokote, flunssaa vai influenssaa?

Allergiat ja astma

Mista allerginen reaktio johtuu? Mitka ovat yleisimpia allergioita?
Mika on allergeenrs?

Mitd on siedétyshoito ja miten se kdytanndssa tapahtuu?

Mikd on anafylaktinen sokki? Mistd se voi tulla?

Mika astmaatikon keuhkoissa on vialla?

Mitka ovat astman oireita? Millaiset tekijat pahentavat astmaa?
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Diabetes

. Mika elin tuottaa /insuliinia? Mika insuliinin tehtédva on?

. Mistd diabetes johtuu? Millaisista oireista diabeteksen voi huomata?

Mitad kahta tyyppia diabetesta on?

4. Miten nuoruustyypin (tyypin 1) diabetesta hoidetaan?

5. Mitka tekijat aiheuttavat aikuistyypin (tyypin 2) diabetesta? Miten aikuistyypin diabetesta
hoidetaan?

6. Mistd voi huomata, etta diabeetikon verensokeri on laskenut liian alas? Miten potilasta

silloin autetaan? Mita tehdaan, jos potilas menee tajuttomaksi?
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Epilepsia

Missa on vika, jos on epilepsia?

Millainen on epilepsiakohtaus?

Miten ns. ison kohtauksen (kouristuskohtauksen) saanutta potilasta autetaan?
Miten epilepsiaa hoidetaan?

Al NS

Keliakia

1. Mita keliakiaa sairastava ihminen ei saa syoda?

2. Mita vahinkoa gluteeni tekee sellaiselle ihmiselle, jolla on keliakia?
3. Miten keliakiaa hoidetaan?

Laktoosi-intoleranssi

1. Millaiset tuotteet (ruuat) eivat sovi sellaiselle ihmiselle, jolla on laktoosi-intoleranssi?
2. Millaiset ovat laktoosi-intoleranssin oireet?



