TIVISTELMAT BIOLOGIAN KOKEESEEN LUVUT 8. - 13.

Luku 8. UMPIRAUHASET JA HORMONIT

Elimistén umpirauhaset valmistavat hormoneita, jotka kulkevat veren mukana oikeaan paikkaan
elimistdssa.

AIVOLISAKE tuottaa kasvuhormonia, joka saatelee ihmisen pituuskasvua. Aivolisékkeen
monet muut hormonit saatelevat muiden umpirauhasten toimintaa.

KAPYRAUHANEN tuottaa melatoniinia, joka saéatelee elimistén vireystilaa. Se auttaa ihmista
nukahtamaan.

KILPIRAUHANEN tuottaa tyroksiinia, joka saatelee aineenvaihdunnan nopeutta.

HAIMA tuottaa insuliinia. Insuliinia tarvitaan siitd@maan veresta sokeria solujen kayttoon
soluhengitysta varten.

LISAMUNUAINEN tuottaa adrenaliinia, joka saa elimistén reagoimaan vaaratilanteeseen
tehokkaasti. Sydamen syke kiihtyy ja hengitys tihenee ja ihminen esimerkiksi pystyy
pakenemaan nopeasti.

Luku 9. HERMOSOLUISSA KULKEE SAHKOISIA IMPULSSEJA

Ihmisen hermosto jaetaan kahteen pdaosaan:

1) keskushermosto = aivot + selkdydin ja 2) dareishermosto = kaikki muut hermot
Hermosto rakentuu hermosoluista

Viesti etenee hermosolussa sihkoisend impulssina.

Kahden hermosolun liitoskohdassa eli synapsissa on rako, jonka yli impulssi menee
kemiallisesti vilittajaaineen avulla.

Tuntohermot vievat viesteja aisteilta aivoille. Liikehermot vievat viesteja aivoilta lihaksille.

Luku 10. KESKUSHERMOSTO OHJAA ELIMISTOA

Isoaivot saatelevat moinia toimintoja: aistimusten synty, ajattelu, suunnittelu, muisti, puhe, ja
tahdonalaiset liikkeet.

Pikkuaivot saatelevat pikkutarkkoja liikkeita.

Aivorunko yhdistaa aivot ja selkaytimen. Aivorungossa on ydinjatke, joka saatelee mm.
ihmisen hengitysta.

Luku 11. AISTIMUKSEN SYNTY

Aistimiseen tarvitaan seka aisteja etta aivoja, esim. silmaa ja aivojen niakoéaluetta.
Eri aistit auttavat meitd reagoimaan elimiston ulkopuolelta tuleviin arsykkeisiin.
Aistinsolut eri aisteissa reagoivat arsykkeeseen.

Aistinsoluista viesti [ahtee tuntohermoa pitkin aivoihin.

Aistimus syntyy aivoissa.



Luku 12. SILMA JA NAKOAISTI

- Silma reagoi valonsateisiin.

- Valo paasee silmaan pupillin kautta.

- Varikalvo saatelee pupillin kokoa.

- Silman linssi taittaa valonsateet verkkokalvolle.

- Verkkokalvolla on nakoaistinsoluja, sauvoja ja tappeja. Tapit aistivat vareja ja toimivat
kirkkaassa valossa. Sauvat toimivat hamarassa.

- Verkkokalvolta Iahtee hermoimpulssi aivoihin ndkéhermoa pitkin. Nakoaistimus syntyy
isoaivoissa.

Luku 13. KORVASSA ON KUULOAISTI SEKA LIIKE- JA TASAPAINOAISTI

- Korva reagoi daniaaltoihin, jotka korvalehti keréda korvakaytavaan.

- Aéniaallot saavat tarykalvon varahtelemaan.

- Varahtely siirtyy kuuloluihin ja niistd simpukkaan. Simpukassa on kuuloaistinsoluja, jotka
reagoivat varahtelyyn. Ne lahettavat hermoimpulssin kuulohermoa pitkin isoaivoihin.

- Kuuloaistimus syntyy isoaivoissa.

- Korvassa on my6s ihmisen tasapainoelin
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