OMAT VAHVUUTENI- TESTI 

Rastita sinua kuvaavat asiat

___
1. Pidän kirjojen lukemisesta.

___
2. Autossa istuessani katselen mieluummin tienvarsikylttejä kuin maisemia.

___
3. Lainaan puheisiini mielelläni kuulemiani ja lukemiani asioita.

___
4. Kielten opiskelu on minulle helpompaa kuin matemaattiset aineet tai biologia.

___
5. Kun luen, puhun tai kirjoitan, muotoilen lauseet ensin päässäni.

___
6. Päässälasku on minulle helppoa.

___
7. Luonnontieteet ja matemaattiset aineet kuuluvat suosikkeihini.

___
8. Mielestäni kaikilla asioilla on luonnollinen selitys.

___
9. Säännönmukaisuus ja looginen järjestys on minulle tärkeä.

___
10. Loogista ajattelua vaativat pelit miellyttävät minua.

___
11. Värit ovat elämässäni tärkeitä.

___
12. Kokoan vapaa-aikanani palapelejä.

___
13. Pidän piirtelemisestä.

___
14. Kuvalliset kirjat ovat mielestäni mukavia.

___
15. Uneni ovat hyvin todentuntuisia.

___
16. Paikallaan istuminen on minulle hyvin vaikeaa.

___
17. Pidän käsillä tekemisestä.

___
18. Harrastan säännöllisesti liikuntaa.

___
19. Vapaa-aikani kuluu pääasiassa ulkona.

___
20. Olen uhkarohkea ja koetan rajojani harrastuksissani.

___
21. Muut kuuntelevat mielelläni lauluani.

___
22. Musiikin kuuntelu on minulle tärkeää.

___
23. Jos musiikki puuttuisi elämästäni, olisin onneton.

___
24. Päässäni soi lähes aina jokin sävelmä.

___
25. Osaan soittaa jotakin instrumenttia.

___
26. Monet kysyvät minulta neuvoja.

___
27. Pyydän ongelmiini apua, enkä yritä ratkaista niitä yksin.

___
28. Minulla on todella läheisiä ystäviä enemmän kuin yksi.

___
29. Huomaan usein olevani johtajatyyppi.

___
30. Oloni on täysin luonteva isossa ihmisjoukossakin.

___
31. Olen voimakastahtoinen.

___
32. Mietin usein elämän peruskysymyksiä.

___
33. Mielipiteeni poikkeavat usein muiden mielipiteistä.

___
34. Viikonloppu yksin mökillä on minulle parempi vaihtoehto kuin hienot juhlat.

___
35. Kirjoitan säännöllisesti päiväkirjaa.

Testin tulkinta

Jaa väittämät viiden ryhmiin (1-5, 6-10, 11-15 jne.) Tarkastele, minkä numeroiden kohdalla sinulla on paljon rasteja. Tulokset ovat viitteellisiä, mutta voivat kertoa jotakin vahvoista alueistasi.

1-5 kielellinen lahjakkuus

6-10 loogis-matemaattinen lahjakkuus

11-15 visuaalis-spatiaalinen lahjakkuus (näköön perustuva – avaruudellinen)

16-20 kehollis-kinesteettinen lahjakkuus (liikunnallinen)

20-25 musikaalinen lahjakkuus

26-30 sosiaalinen lahjakkuus

31-35
pohdiskeleva (yksikseen viihtyvä) lahjakkuus

