Atte Kilpinen uskoo, että tanssitausta oli avain 
Masked Singer Suomi -voittoon
Atte Kilpinen on tanssinut kuusivuotiaasta asti. Kansallisbaletin taituri toivoo, että puhe tyttöjen ja poikien jutuista jäisi historiaan.
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Baletti ei ole herkkä tai helppo tanssijalle. Nostot, hypyt ja piruetit vaativat hurjasti työtä koko kropalta. Jotta Kansallisbaletin tanssija Atte Kilpinen jaksaa, hän syö ja nukkuu hyvin.
Atte Kilpinen kilpaili yhdeksän vuotta sitten elämänsä ensimmäisessä balettikilpailussa vaaleansinisessä asussa. Juuri siinä samassa, joka hänellä on nyt päällä Suomen kansallisoopperan ja -baletin läm­piössä, jossa otetaan parhaillaan Koululaisen kansikuvaa.
Tanssinut Atte on tosin paljon pidempään kuin yhdeksän vuotta. Tanssin ensiaskeleet hän otti kuusivuotiaana poikien tanssitunneilla. 
– Teimme kuperkeikkoja ja temppuja musiikin tahtiin. Tykkäsin kauheasti liikkua musiikin tahdissa, Atte muistaa.
Tunteja jatkui puolen vuoden ajan. Kun ne loppuivat, uusi harrastus löytyi onneksi nopeasti.
– Isä näki showtanssikoulun esitteen lehdessä ja kysyi, haluaisinko käydä kokeilemassa. Hän oli huomannut, että tykkään tanssia.
Atte vastasi isälleen, että haluaa ehdottomasti.
– Menin yhdelle tunnille ja se oli siinä. Showtanssi oli ihanaa – musiikin tahdissa sai tanssia, purkaa energiaa ja pitää hauskaa. Sen aloitin ja siihen rakastuin.
Vaikuttava vierailu Kansallisbaletissa
Showtanssin parissa Atte viihtyi kahdeksan vuotta, kunnes tuli aika päättää, minne matka jatkuu ylä­koulun jälkeen.
– En ole ikinä tykännyt lukea. Olen aina pärjännyt koulussa, mutta se ei ole inspiroinut minua.
Pulma ratkesi, kun Atte löysi oppilaanohjauksessa, että kotikaupunkinsa Turun konservatoriossa voi opiskella nykytanssin ammattilaiseksi.
– Tajusin, että showtanssista ei voi tehdä samalla tavalla ammattia kuin nykytanssista.
Atte järkeili, että hänestä tulee nykytanssija, jotta voi tanssia loppuelämänsä. Hän haki ja pääsikin konservatorioon, mutta siihen tarina ei pääty. Kun Atte oli juuri täyttänyt 16 vuotta, hän vieraili koulunsa kanssa Kansallisbaletissa Helsingissä.
– Tulimme katsomaan balettinäytöstä, harjoituksia ja tutustumaan taloon. Ja silloin tajusin, että haluan sittenkin balettitanssijaksi.
Baletin ammattilaiseksi pääseminen vaatii valtavasti treeniä, ja usein baletti aloitetaan tosi nuorena, joten Atte harjoitteli aamusta iltaan. Vapaa-aikakin täyttyi baletista ja venyttelyistä.
– Ajattelin, että myöhemmin aloittaminen ei ole mikään este, koska olin pienestä asti aina liikkunut.
Koska Atte tanssi showtanssin ohella myös kaikkia muita tyylejä jazzista hiphopiin, baletti oli hänelle yksi uusi asia muiden joukossa. Muissakin tyyleissä venytellään, hypitään ja tehdään piruetteja, joten baletti vaati Atelta kaikkein eniten hienosäätöä, kuten tarkkuutta nilkkojen ojennuksiin.
– Monesti puhutaan, että pitää olla lahjoja tai oikeat ihmiset ympärillä, mutta olen sitä mieltä, että kovalla työllä voi saavuttaa mitä vain.
Kiusaaminen tuhoaa sekä kiusattua että kiusaajaa

Kun kuvaukset lämpiössä on saatu purkkiin, on aika vaihtaa paikkaa. Oopperatalo on valtava sokkelo, mutta Atte kulkee täällä kuin kotonaan. Kaksi hissimatkaa ja muutama käytävä vievät pukuvarastoon. Atte pukee mielellään ylleen tutun tai hameen. Sukupuolirooleja hän pohtii paljon erityisesti yhdestä näkökulmasta – että jokainen uskaltaisi olla oma itsensä. Ettei enää olisi erikseen poikien ja tyttöjen juttuja.
– Että balettiakin voi harrastaa kuka vain, Atte painottaa.
Lähes koko showtanssiharrastuksensa ajan, Atte oli ryhmän ainoa poika. Se ei häntä haitannut, sillä hän on aina viihtynyt tyttöjen seurassa. Attea ei myöskään ole kiusattu harrastuksestaan.
– Veikkaan, että minut pelasti se, että olin tosi hyvä tanssija. Voitin seiskaluokalla Suomen mestaruuden.
Hän on kuitenkin kohdannut kiusaamista muista syistä ja uskoo, että ilmiö koskettaa valitettavasti jollain tapaa meitä kaikkia.
– Kiusaamiseen haluaisin puuttua. Se on täysin asiatonta ja hirveää. Se tuhoaa sekä kiusattua että kiusaajaa.
Atte on saanut viestejä vanhemmilta, joiden pojat harrastavat tanssia ja haluaisivat rakastaa sitä, mutta sen sijaan haluavat lopettaa, koska heitä kiusataan.
– Mielestäni tuo on ihan kauheaa. Kenenkään ei pitäisi ikinä lopettaa harrastusta kiusaamisen takia.
Atte on havainnut, että poikia on löytänyt tanssin pariin nyt enemmän. Mutta hän haluaa edelleen kannustaa lisää poikia tanssimaan. Etenkin balettia pidetään edelleen enemmän tyttöjen harrastuksena, mikä on väärin.
– Kaikki harrastukset kuuluvat kaikille. Tanssi kuuluu kaikille.
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Atte Kilpinen
· 28-vuotias Kansallisbaletin 1. solistitanssija.
· Kotoisin Turusta, asuu Helsingissä.
· Harrastaa uintia.
· Instagram: @attekilpinen Tiktok: @kilpinenatte

Juttu on julkaistu Koululainen 3/2025 -lehdessä.
Atte Kilpinen uskoo, että tanssitausta oli avain 
Masked Singer Suomi –voittoon 
Atte Kilpinen voitti Masked Singer Suomi -kilpailun marraskuussa. Hän uskoo, että tanssitausta auttoi voittoon. Atte on tanssinut kuusivuotiaasta asti ja on nyt Kansallisbaletin tanssija. Hän on ylpeä saavutuksestaan ja kiittää kaikkia tukijoitaan.
Atte kertoo, että tanssi on hänelle tärkeä osa elämää. Hän toivoo, että tanssi olisi kaikille avoin harrastus ja että kiusaaminen loppuisi. Tanssi on auttanut häntä ilmaisemaan itseään ja löytämään itseluottamusta. Atte haluaa rohkaista muita tanssimaan ja löytämään oman intohimonsa.
Voiton jälkeen Atte on saanut paljon huomiota ja kiitosta. Hän toivoo, että hänen esimerkkinsä rohkaisee muita seuraamaan unelmiaan ja uskomaan itseensä. Atte jatkaa tanssimista ja haluaa innostaa muita omalla tarinallaan. Hän uskoo, että jokainen voi saavuttaa suuria asioita, kunhan uskoo itseensä ja tekee töitä unelmiensa eteen.
Mitä tarkoittaa
saavutus __________________________________________________________________________________________
tukija ______________________________________________________________________________________________
ilmaisemaan itseään ______________________________________________________________________________
itseluottamus _____________________________________________________________________________________
intohimo __________________________________________________________________________________________
unelma ____________________________________________________________________________________________
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