
Esimerkkikeskustelu: El consumo sostenible (Kestävä kulutus) 

A: Hola, B. ¿Qué haces para cuidar el medioambiente? (Hei, B. Mitä teet ympäristöstä 

huolehtimiseksi?)  

B: Hola, A. Pues he empezado a separar la basura y reciclar en casa. Además, evito tirar 

comida. (Hei, A. No, olen alkanut lajitella roskat ja kierrättää kotona. Lisäksi vältän ruoan 

heittämistä pois.)  

A: ¡Qué bien! Yo acabo de comprar ropa de segunda mano en la tienda de segunda mano. 

(Hienoa! Minä juuri ostin käytettyjä vaatteita kirpputorilta.)  

B: ¿En serio? ¡Me parece genial! ¿Y qué más puedes hacer para el medioambiente? (Ihan totta? 

Se on mielestäni mahtavaa! Ja mitä muuta voit tehdä ympäristön hyväksi?)  

A: Voy a empezar a comprar productos locales y productos ecológicos. También voy a evitar 

malgastar agua y quiero cerrar el grifo cuando me lavo los dientes. (Aion alkaa ostaa lähiruokaa 

ja luomutuotteita. Aion myös välttää veden tuhlaamista ja haluan sulkea hanan kun pesen 

hampaita.)  

B: No tenía ni idea de que consumías tanta agua. Por otro lado, yo estoy a punto de apagar la 

luz y desenchufar el cargador siempre que salgo. (Minulla ei ollut aavistustakaan, että kulutit niin 

paljon vettä. Toisaalta minä olen juuri vähällä sammuttaa valot ja irrottaa laturin seinästä aina 

kun lähden ulos.)  

A: ¿Ah sí? Sería importante bajar la temperatura en invierno también. Pero dime, ¿qué te 

resulta difícil hacer?  

(Ahaa, niinkö? Olisi tärkeää myös laskea lämpötilaa talvella. Mutta sanohan, mikä sinulle on 

vaikeaa tehdä?) 

B: Para mí es imposible no dejar que la comida llegue a caducar a veces. Me cuesta planificar 

todo, y me resulta difícil no usar la calefacción. (Minulle on mahdotonta olla joskus päästämättä 

ruokaa menemään vanhaksi. Minun on vaikea suunnitella kaikkea, ja minulle on vaikeaa olla 

käyttämättä lämmitystä.)  

A: Te entiendo. Deberíamos intentarlo poco a poco.  

(Ymmärrän sinua. Meidän pitäisi yrittää vähitellen.) 

Laajennettu esimerkkikeskustelu: El consumo sostenible 

(Kestävä kulutus) 

A: ¡Hola, B! Oye, el otro día leí un artículo interesante sobre el planeta y estuve pensando. ¿Qué 

haces tú para cuidar el medioambiente? 

(Hei, B! Kuule, luin joku päivä mielenkiintoisen artikkelin planeetasta ja aloin miettiä. Mitä sinä 

teet ympäristöstä huolehtimiseksi?) 



B: ¡Hola, A! Pues mira, he empezado a separar la basura y reciclar en casa todos los días. 

Además, evito tirar comida planificando mejor las compras.  

(Hei, A! No katso, olen alkanut lajitella roskat ja kierrättää kotona joka päivä. Lisäksi vältän ruoan 

heittämistä pois suunnittelemalla ostokset paremmin.) 

A: ¡Qué bien! No tenía ni idea de que hacías eso. Yo acabo de comprar ropa de segunda mano 

en la tienda de segunda mano del centro.  

(Hienoa! Minulla ei ollut aavistustakaan, että teit niin. Minä juuri ostin käytettyjä vaatteita 

keskustan kirpputorilta.) 

B: ¿En serio? Por otro lado, estoy a punto de donar mucha ropa vieja que ya no uso. ¿Y qué más 

puedes hacer para el medioambiente?  

(Ihan totta? Toisaalta, olen aikeissa lahjoittaa paljon vanhoja vaatteita, joita en enää käytä. Ja 

mitä muuta voit tehdä ympäristön hyväksi?) 

A: Voy a empezar a comprar más productos locales y productos ecológicos en el mercado local. 

También voy a evitar malgastar agua cuando me ducho.  

(Aion alkaa ostaa enemmän lähiruokaa ja luomutuotteita paikallisilla markkinoilla. Aion myös 

välttää veden tuhlaamista kun suihkuttelen.) 

B: ¿En serio? ¡Excelente! Sería importante cerrar el grifo mientras nos cepillamos los dientes y 

apagar la luz cuando salimos de una habitación.  

(Ihan totta? Erinomaista! Olisi tärkeää sulkea hana sillä aikaa kun pesemme hampaita ja 

sammuttaa valot kun poistumme huoneesta.) 

A: ¡Claro que sí! Voy a volver a usar una botella de agua reutilizable en vez de botellas de plástico. 

Y voy a dejar de usar el coche en viajes cortos.  

(Totta kai! Aion jälleen alkaa käyttää uudelleenkäytettävää juomapulloa muovipullojen sijaan. Ja 

aion lopettaa auton käyttämisen lyhyillä matkoilla.) 

B: ¡De verdad? No lo sabía. Yo también deberíamos caminar más o ir en bicicleta. Oye, y dime, 

¿qué te resulta difícil hacer?  

(Oikeastiko? En tiennyt sitä. Meidän pitäisi myös kävellä enemmän tai mennä polkupyörällä. 

Kuule, ja kerro, mikä sinulle on vaikeaa tehdä?) 

A: ¡Ay, para mí es imposible no dejar que algunas verduras lleguen a caducar en la nevera! Me 

cuesta acordarme de desenchufar el cargador del móvil por la noche, y me resulta difícil bajar 

la temperatura de la calefacción en invierno porque soy muy friolero.  

(Voi, minulle on mahdotonta olla päästämättä joidenkin kasvisten menemistä vanhoiksi 

jääkaapissa! Minun on vaikea muistaa irrottaa puhelimen laturia seinästä yöksi, ja minun on 

vaikea laskea lämmityksen lämpötilaa talvella, koska palelen todella helposti.) 



B: ¡Ah sí? Te entiendo perfectamente. A mí me cuesta subir la temperatura del aire 

acondicionado en verano también, pero poco a poco podemos mejorar nuestros hábitos de consumo 

sostenible.  

(Ahaa, niinkö? Ymmärrän sinua täysin. Minun on vaikea nostaa ilmastointilaitteen lämpötilaa 

kesälläkin, mutta vähitellen voimme parantaa kestävän kulutuksen tavoiteltavia tapojamme.) 

A: ¡Exacto! Deberíamos motivarnos mutuamente.  

(Juuri niin! Meidän pitäisi motivoida toisiamme.) 

 


