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Testattu ja toimii!

Alux-lehti sai viime vuonna tuoreen ilmeen, kun lukion viestinnén ilmetta raikas-
tettiin ja yhdenmukaistettiin. Vuoden 2018 numeron painos on kéytetty loppuun,
joten monella mittarilla lehtemme on kiinnostanut lukijoita ja tarttunut koulun
tapahtumista monen kavijan matkaan.

Tinakin vuonna lehti tehtiin didinkielen syventavalld kurssilla AI12, jossa teemana
on journalismi. Kun viime vuonna lehden loi tiivis ydintiimi, nyt kurssille osallistui
iso joukko aktiivisia opiskelijoita, jotka loivat sisdltod oma-aloitteisesti ja itseohjau-
tuvasti. Lehti onkin varsin laaja ja lukemista riittdd monenlaisen sisdllon parissa.

Mediassa puhutaan paljon lukiolaisten jaksamisesta. My6s késissdnne olevan,
vuoden 2019 lehden teemoiksi muodostui erityisesti hyvinvointi ja jaksaminen.
Juttuideat syntyivit opiskelijoilta itseltddn, joten voi todeta, ettd aihe puhuttaa myos
nuoria itseddn. Jaksaa jaksaa -juttumme sivulla 24 paljastaa, paljonko nuoret
kayttavat aikaansa ruudun ddressd, mitd he sielld tekevit ja millainen on tavallisen
lukiolaisen pdivarytmi.

Askolan lukio on monipuolinen ja kansainvilinen lidhilukio. Kokoaan vetovoi-
maisemmassa koulussamme on mahdollista kehittda uutta ja kokeilla kaikenlaista,
mihin suuremmat eivét niin helposti taivu. Tana lukuvuonna uutta virtaa on tuonut
uusi rehtorimme Pekka Hurskainen. Lue rehtorin haastattelu sivulta 6.

Viihtykéa lehtemme parissal!

terveisin:

ALUXin toimittajakunta:

Elina Berg, Roope Einola, Nora Erkkild, Tisa Huotari, Cecilia Ilander,
Hanna Kroger, Akseli Laine, Milla Lampi, Lauri Liljamo, Maria Majander,
Katariina Kaskinen, Anna Passinen, Elias Salmi, Laura Tahtinen,

Nella Toivonen, Matleena Tuominen, Miro Tyyské, Aarne Uusméki
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Opintomatkoja ja
kotikansainvalisyytta

Kotikansainvalisyys tarkoittaa sitd arkipaivaista
kansainvilisyyttd, jota koulussamme on ldsné joka péiva:
monenkielisid oppimateriaaleja, monikielisid ihmisia,
monikulttuurisuutta ympérillimme. Aina ei tarvitse lahted
matkoille, jotta voi kokea kansainvilisyyttta. Lukiomme
tavoite on kuitenkin my®os jérjestdd joka lukuvuosi
vahintddn kaksi opintomatkaa, jotka ovat monelle lukioajan

Hanna Krdger
Aarne Uusitalo
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Science & Culture, huhtikuu 2020
Iso-Britanniaan liittyva pieni tutkimus ja opin-
tomatka Lontooseen kevailld 2020. Kurssi on
Askolan lukion itse suunnittelema ja toteuttama
kurssi, joka toteutuu nyt 8. kerran.

» Kurssille halutessaan on téytynyt tehda mo-

tivaatiokirje, jossa kerrot, miksi juuri sinut
tulee valita kurssille.
» Kurssilla pidetddn kokouksia ennen matkaa.

Tallsin valitaan aihe jokaisen projektitydhén. » Askolan lukion

» Kurssin matkan kustannukset opiskelijalle ta'_nan VUOden_
ovat omavastuu 80 euroa + omat ruuat ja os- OPmto_matka' Ja
tokset. Lentoliput, majoituksen ja kdyntikoh- k_ur35|!(°hte9t .
teet rahoitetaan Pohjanpellon rahastosta. ” ﬁ:)eh':g:t':n Vuosien

» Kurssin opintomatkalla Lontoossa ollaan 5
paivaa.

» Aiempina vuosina kurssilla olleet opiskelijat
pitivét kurssia mukavana ja rentona.



Saksan opiskelijoiden matka Leutkirchiin
lokakuu 2019

Askolan lukiosta lahti saksaa opiskelevien
ryhmai viikolla 43 Eteld-Saksaan Letitkirchiin
Bodensee-jarven lahistolle. Kevaalld 2020 Sak-
sasta tulee vastavierailulle Suomeen Geschwis-
ter-Scholl-Schulen opiskelijoita. Yhteistyota
koulun kanssa on ollut jo parikymmenti vuotta.
Opiskelijavaihtoa on ollut vuosittain vuodesta
2008 asti.

Hanna Kroger:

Itse odotan matkaa innolla. En ole kdynyt ennen
Saksassa ja aloitin saksan opiskelun vasta luki-
ossa. Aloitin saksan koska, ajattelin ettd se on
helppo tapa saada kursseja ja samalla oppia uusi
kieli josta hyodyn tulevaisuudessa.

Matkalaiset ystivikoululla

Roope Einola:

Saksan ryhmin matkassa minua jannittdd uusien
ihmisten tapaaminen, mutta uskon vastaanoton
silti olevan lammin. Matkalta odotan hauskoja
kokemuksia. Matkan aikana haluaisin ndhdén
néhtdvyyksid ja tutustua kulttuuriin. Olen kdynyt
saksassa ennen, mutta se oli jo monia vuosia
sitten. En ennen lukioon tulemistani ole lukenut
saksaa, mutta aloitin lukemisen kurssien vuoksi
ja koska mielesténi kieli kuulosti mielenkiintoi-
selta.

Benjamin Lindholm:

Matkan aikana odotan tapaavani uusia ihmisid.
Matkassa jannittda eniten saksan kielen puhumi-
nen. En ole ennen kdynyt saksassa mutta toivon
ettd tdmdn matkan aikana padsen ndkemain
néhtavyyksia. Saksan kielen opiskelun aloitin
lukiossa sen takia koska se on hyddyllinen kieli.

Ella Varpio:

Matkalta odotan, ettd padsen nikemdién alpit.
Saksassa olen kdynyt ennen useamman kerran
tdmd matka silti jannittdd. Olen opiskellut saksaa
ennen ala-asteella. Lukiossa aloitin saksan opis-
kelun, koska halusin oppia kieltd paremmin ja
tulla paremmaksi.

Kaisa Nielikiinen:

Mitd kieltd vain oppii parhaiten kun sitd kuulee
jajoutuu tilanteisiin jossa sitd pitdd kayttaa.
Vierailuilla olemme tutustuneet Geschwis-
ter-Scholl-Schuleen, sen eri osastoihin ja toi-
mintaan. vuosina 1998-2008 jérjestettiin kolme
EU-rahoitteista projektia, saksalaisen koulun
kanssa. Sen jilkeen halusimme jatkaa hyvin suju-
nutta yhteistyota. Tuolloin syntyi ajatus opiskeli-
javaihdosta.

Leopardijengilld
fiilis katossa

Aiemmilla matkoilla olemme yhteni pdiviani
osallistuneet oppitunneille. Sen liséksi on vierail-
tu alueen nahtdvyyksissd ja paikallisissa tapahtu-
missa. Matkaa odotan innolla. Toivon ettd meité
odottaa hyvin laadittu vierailuohjelma ja saamme
silméyksen my6s saksalaiseen kouluarkeen.
Suurin toive on ettéd kaikki sujuu hyvin. Matkojen
jarjestdminen ja toteuttaminen ovat opiskelun
ja opettamisen kohokohta. Matkan aikana opin
opettajana tuntemaan oppilaat paremmin sen
lisdksi on mukava tavata opettajakollegoja. ¢

Kaupungilla
Leutkirchissa



rehtoriksi

Oletko sindkin joskus haaveillut stuntti-
miehen urasta? Niin meidan rehtorikin.
Pekka Hurskainen on aloittanut tdnd
syksynd rehtorina koulussamme ja halu-
simme haastatella hdntd monipuolisilla
kysymyksilla.

Miten kuvailisit itseési? Kaverini ja ldhimmdi-
send kuvailisivat minua varmasti uteliaana ja
ideoita pulppuavana tyyppini, joka tarttuu toi-
meen tarpeen tullen. Téllainen olen usein toissa.
Vapaa-ajalla viihdyn kirjojen, kahden kissamme
ja perheeni kanssa. Liikunta on my6s ldhelld
syddnténi ja se on ollut hyvi tapa rentoutua ja
saada ajatuksia irti tyostd. Matkustelen mielelldni
ja laukkuni olisi pakattu useammin, jos minulla
olisi enemman aikaa.

Suosikkielokuva: Good Will Hunting, “kannat-
taa katsoa, silld siind néyttelee Robin Williams,

Anna Passinen

Matt Damon ja Ben Affleck. Téssd olisi sellainen
leffasuositus”

Miksi hait Askolan lukion rehtoriksi? Halusin
rehtoriksi ja Askolan lukiolla oli rehtorin paikka
auki. Askola on my®os sijainniltaan sopiva, koska
kuljen t6ihin Helsingistd. Olen my6s tykdnnyt
pienemmisté lukioista, koska niissd on hyvé yh-
teishenki ja sitoutunut henkil6kunta ja opiskelijat.

Mitka olivat ensimméiset mielipiteet Askolan
lukiosta ja mitid ennakkoluuloja tuli mieleen?
Ensimmaisend Askolan lukiossa suuren vaikutuk-

seekclipart.com/manxclip/oxwx/



sen teki sen upeat opiskelijat. Netistd 16ytyy opiskelijoi-
den tekemid videoita ja juttuja kiinnostavista koulu-
projekteista. Mieleeni jdivdt myos kauniit pellot ja niitd
halkovat mutkittelevat tiet. Pienen lukion yhteisollisyys
on myos ollut nahtavissa alusta saakka.

Ajatuksia kouluruoastamme? Kouluruoka on todella
maukasta, hyvin hintaista ja ruokapaikka on ldhelld
tyopaikkaa.

Lapsena unelma-ammatti?Elokuvien stunttimies.
Onneksi tdssd rehtorin tydssakin on vauhtia.

Mitké ovat rehtorin tyotehtivid ja miki niisti on
vaikein? Rehtori on vastuussa siitd, mitd koulussa
tapahtuu. Témén takia koulu tulisi tuntea mahdollisim-
man hyvin, paitsi ihmiset niin myos padtoksentekohie-
rarkia ja budjetti. Thmisten kanssa tétd tyotd kuitenkin

tehdéén, ja se on tdssd ty0ssd parasta.
Hyvii tilannetajua tarvitaan. On tirkeda
kuunnella ihmisid, mutta kuitenkin pitdd
oma selked linja. Vaikeinta on varmasti se,
kun on joskus tehtdva vaikeita paatoksia,

“Askolan lukiossa on
aktiiviset opiskelijat,

on myds tarkedd, jos pystyn olemaan avuksi ja vaikutta-
maan nuoren ajatteluun ja sithen mitd hén péatyy eld-
massddn tekemddn. Opettamisella on kestéva jalanjalki,
ja se on arvokasta tyota.

Kuinka kauan olet ollut opettajana? Nyt alkaa

10. vuoteni opettajana, josta valtaosan olen toiminut
lukiossa. Olen ennen Askolan lukiota tyéskennellyt
Jyvaskylan Lyseon lukiossa, Kiteen lukiossa ja Karjaan
lukiossa.

Miten kannustaisit nuorta, jolla on motivaation
puutetta koulun suhteen? On monenlaisia syitd mo-
tivaation puutteeseen, ja motivointikeinot tulee valita
sen mukaan. Jos esimerkiksi on epéselvdd mitd “haluaa
elamaltaan”, kannattaa olla monessa mukana ja ndin
saa mahdollisuuden 16ytdd omat vahvuutensa; Askolan
lukiossakin on monta projektia, mihin kannattaa lahted
mukaan: muun muassa kansainvéliset projektit, Wan-
hojen tanssit, opiskelijakunnan hallituksen toiminta ja
tutortoiminta. Néin saa varmasti lukiostakin enemmén
irti ja ndma tdydentédvit opintokokonaisuuksia ja tuovat
vastapainoa opiskeluun.

Vaihtelu virkistad asioiden ollessa
lijan vaikeita tai helppoja, mika
on usein myos syy motivaatio-

mitka eivit ole mieluisia. My6s istumis- sl . vaikeuksiin. Kun opiskelu tuntuu
ta tulee enemmaén kuin opettajana. Olen ka nsalnvallne n Ja lii'fln. Vaivz'i.ttomalta kanfla‘.[taa tehdd
kuitenkin nauttinut siitd, ettd padsen suo- 0pp|m|smy0 nteme n asioista kiinnostavampia ja haas-

remmin vaikuttamaan asioihin, jotka koen
tarkedksi.

Keti julkisuuden henkil6é ihailit pie-
neni, ja miksi? “Varmasti Jari Litmasta.
Kukapa ei olisi Jari Litmasta ihaillut, joka
jalkapalloa on joskus pelannut”

Millainen rehtori haluat olla? Rehtorina minulle

on tirkedd vastuuttaminen, osallistaminen ja oppiva
yhteis6. Uskon, ettd vastuuttamalla ja osallistamalla
opiskelijat ja henkilékunnan naiden omien vahvuuk-
siensa mukaisesti, koko koulu voi paremmin: kaikki
ovat sitoutuneempia, kun saavat luoda koulukulttuuria
omalla tavallaan ja kaikkien roolit ovat selkedt. Meilla
on myds kaikilla toisiltamme opittavaa ja téstd syystéd
avoin keskustelu ja asioiden yhdessé sparrailu hyodyt-
tad kaikkia, vaikka se joskus aikaa viekin. Toisia kuun-
telemalla opimme itse uutta ja se on kunnioituksen ja
hyvin yhteishengen perusta. Arvostan aloitteellisuutta
ja aktiivista otetta asioihin, ja tatd toivon henkilokun-
nalta ja opiskelijoilta Askolan lukiossa.

Kerro jokin hauska vitsi, jonka olet kuullut? “En
tiedd, onko tdmé hauska mutta vitsi kuitenkin: ‘Mita
yhteistd on janikselld ja norsulla? - Molemmat alkavat
J-kirjaimella, jos norsun nimi on Jouni’”’

Miten péidyit opettajaksi? Olen aina tykdnnyt
kielistd ja viihtynyt koulussa, joten sitd kautta. Minulle

ajatteluymparisto ja
hyva yhteishenki.”

tavampia ja “nostaa omaa rimaa’;
télloin olet pakotettu kurottamaan
ajattelussasi ja kehityt. Jos asiat
tuntuvat vaikeilta, kysy opettajalta,
opinto-ohjaajalta tai kuraattorilta
apua. Olemme téalld opiskelijoita
varten ja autamme mielellimme. Yksin ei kannata
murehtia - eikd riemuita!

Jos voitat lotossa, miki olisi ensimméinen asia mitéa
tekisit? “Hmmm, hyva kysymys. Menisin lomalle
johonkin ldimpiméaén, aurinkoiseen paikkaan ja sitten
ostaisin jonkinlaisen sijoitusasunnon.”

Paras muistosi lukioajoilta? “Jaa, tdimakin on hyva
kysymys. Nyt pitdd oikein miettid. Tulee mieleen eng-
lannin kirjoituskilpailut ja sitten meilld oli amerikkalai-
nen vieras, niin ndma ovat jadneet mieleen. Sitten myds
valinnaiset saksankielen opinnot.”

Oletko miettinyt muutoksia koulullemme? Olen
tullut uuteen kouluun, jossa on oma kulttuurinsa ja
toimintatapansa, joten olen lahtokohtaisesti tullut
sopeutumaan. Minun on helpompi mukautua muiden
rytmiin kuin toisinpéin. Asioita, joita kuitenkin mielel-
lani ndkisin Askolan lukiossa on aktiiviset opiskelijat,
kansainvilinen ja oppimismyonteinen ajatteluympéris-
t0 ja hyva yhteishenki. Ndiden varaan on hyvé raken-
taa. @



Johanna Vuolteenaho

Opetettavat aineet:
-Maantiede, biologia, terveystieto

Millaista opiskeleminen lukiossa mieles-
tési oli?

-Aikaa on kulunut aika paljon, mutta muis-
tan sen olleen rankkaa. Koulupdivit olivat
aika pitkid. Yleensa koulu alkoi klo 8 ja
paittyi klo 15 tai 16. Lisdksi aikaa kului kou-
lumatkaan bussilla 45 minuuttia. Toisaalta
koulupiivin aikana sain my9s harrastaa.
Opiskelin musiikkilukiossa, joten sain opis-
kelun lomassa esimerkiksi soittaa pianoa ja
laulaa kuorossa, joista sain kurssisuorituksia
tietenkin.

Miti teit lukion ohella? (vapaa-aika,
harrastukset)

-Harrastin jo koulupiivén aikana kuoroa
ja pianonsoittoa. Iltaisin tapailin kavereita,

ulkoilin, lenkkeilin ja vietin aikaa perheeni
kanssa.

Miki meotivoi sinua omien opintojesi aika-
na?

-Minulla oli selvd suunnitelma léhted opiske-
lemaan luokanopettajaksi, joka kylla muut-
tuikin abivuonna maantiedon ja biologian
opinnoiksi. Olin ottanut selvad, misté aineista
saan pisteitd oppilaitokseen pyrkiessa ja
tavoitteellisena lukiolaisen panostin itselleni
tarkeisiin aineisiin.

Mikai sai sinut valitsemaan opettajan
uran?

-Opettajan ura on ollut minulle selva valinta
jo pikkutytostd asti. Luokka-aste vain muut-
tui alakoulun opettajasta ylakoulun ja lukion
aineenopettajaksi.

Missi opiskelit lukion jilkeen?
-Opiskelin Oulun yliopiston maantieteen-
laitoksella seka biologian ja kasvatustieteen
laitoksella.

Askolan lukiossa on mahtavat mahdollisuudet oppia pienten
opetusryhmien sekd erinomaisten ja taitavien opettajien an-
siosta. Tdmdn jutun tarkoituksena on tehdd lukiomme opettajat
tutummiksi haastattelujen muodossa.
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Samuli Hanski

Onko sinulla jotakin mottoa?

"Pessimisti nakee jokaisessa
mahdollisuudessa ongelman.
Optimisti nakee jokaisessa
ongelmassa mahdollisuuden.”

Mikéa motivoi sinua omien opintojesi

aikana?

Opetettavat aineet:
-Matematiikka, kemia, tvt

-Minua motivoi, kun ymmadrsin miten ja
miksi asiat toimivat.

Mika sai sinut valitsemaan opettajan
uran?

-Molemmat vanhempani ovat koulussa tois-
sd. Aitini on opettajana ja isini opona, jonka
vuoksi opettaja tuntui luontevalta valinnalta,
se tuli kuin itsestaan.

= Millaista opiskeleminen lukiossa
mielestiisi oli?
-Kavin lukiota toisella paikkakunnalla,
minka vuoksi se oli aika rankkaa, kun
koulumatkoihin kului paljon aikaa.
Mutta padosin lukiossa oli mielestani

kivaa.
Missi opiskelit lukion jilkeen?

Miti teit lukion ohella? (vapaa-aika, -Opiskelin lukion jilkeen Jyvaskyldn yliopistossa

tematiikkaa.
harrastukset) Matematiiead
-Soitin bandissa seka pelasin roolipe- Onko sinulla jotakin mottoa?
leja.

"Asioilla on tapana jarjestya.”




Tiina Tolonen

Opetettavat aineet:
-Musiikki

Millaista opiskeleminen lukiossa mie-

lestiisi oli?

-Lukiossa pystyi jo jonkin verran vai-
kuttamaan opiskeltaviin aineisiin ja se
oli kiinnostavaa. Luullakseni lukio oli

jo kurssimuotoinen 1990-luvun alussa,

ainakin meilld Sotkamon lukiossa. Tai

sitten kurssimuotoisuus johtui siitd ettd
koulu oli urheilulukio. Opiskelin pitkda
matematiikkaa lahinna serkkujen esimer-
kin takia sekd saksaa C-kielend. Muuten

pidin erityisesti reaaliaineista kuten
maantiedosta ja psykologiasta.

Miti teit lukion ohella? (vapaa-aika,

harrastukset)
-Olin aktiivinen musiikkiopistossa.

Soitin pianoa ja kontrabassoa ja minulla

oli jotain musamenoja ldhes joka pdiva
koulun jélkeen. Yksi ilta viikossa meni
naapurikaupunki Kajaanissa, jossa oli
kontrabassotunti ja Kajaanin Orkeste-
rin treenit. Muistan lukeneeni laksyja
musaopiston kiytavilld ja bussissa.

Miki motivoi sinua omien opintojesi
aikana?

-Lukio-opinnoissa motivointia ei oike-
astaan tarvittu. Olin mennyt lukioon

ja sielld piti tehda t6ita parhaansa
mukaan. Muistaakseni meité ei niin
erityisesti motivoitu. Tosin kaikki kave-
ritkin olivat lukiossa ja perheessd lukio
oli selvd valinta.

Mikai sai sinut valitsemaan opettajan
uran?

-Lukion kolmosella pidin lasten kerhoja
ja minulla oli ekat piano-oppilaat. Huo-
masin olevani ihan ok lasten ja nuorten
kanssa. Pohdin ammatteja joissa pystyi
yhdistimédn musiikin ja sosiaalisuuden
ja paadyin opiskelemaan musiikkikas-
vatusta.

Missi opiskelit lukion jilkeen?
-Jyvaskylén yliopistossa padaineena
musiikkikasvatus vuosina 1994-2000.
Tein my0s sivuaineena draamapeda-
gogiikkaa. Opiskelin myos lahinna
soittotuntien takia Keski-Suomen
Konservatoriossa vuosina 1996-2000
musiikkileikkikoulun opettajien opin-
tolinjalla.

Onko sinulla jotakin mottoa?

"Sinun arkesi on lastesi lapsuus.”

Hannu Vihreéluoto

Opetettavat aineet:
-Liikunta

Millaista opiskeleminen lukiossa
mielestiisi oli?

-Opiskelin Loviisan myllyharjun lukiossa
ja minulle jai hyvat muistot lukiosta.

Mité teit lukion ohella? (vapaa-aika,
harrastukset)

-Siirryin lukioaikana judosta keskipitkil-
le matkoille. Olin maajoukkuetason ur-
heilija joten juoksemiseen kuului paljon
aikaa. Olin juuri lukioaikana edustamas-
sa Suomea Suomi-Ruotsi-maaottelussa

Mikéi motivoi sinua omien opintojesi
aikana?

-Lukion aikana halusin liikuntakasva-
tusupseerin virkaan.

Mikii sai sinut valitsemaan opettajan
uran?

-Péadsin intin kaytya kadettikouluun ja
opiskelin sielld vuoden, minka jalkeen
vaihdoin urheiluopistoon kun tajusin,
ettd lifkunta on minun juttuni ja liikunta-
kasvatusupseerien virkoja on niin vahian
Suomessa.

Missi opiskelit lukion jilkeen?
-Lukion jilkeen olin vuoden kadetti-
koulussa, kaksi vuotta urheiluopistossa,
kaksi vuotta Linnajoen koulussa ja vield
lopuksi opiskelin viisi vuotta Jyvaskylan
litkuntatieteellisessé yliopistossa.

Onko sinulla jotakin mottoa?

"Kylla se siitd, seka: Harjoitus
tekee mestarin ja mestarit
harjoittelee.”




Henri Honkonen

Opetettavat aineet:
-Matematiikka, fysiikka, tvt

Millaista opiskeleminen lukiossa mieles-
tiisi oli?

-Mielesténi lukiossa oli kivaa, tietysti haas-
tavampaa kuin yldasteella, mutta kuitenkin
tavallaan helppoa. Ja pidin juuri siité, ettd
sain itse valita mitd kursseja otin, joten
pystyin keskittyméan enemmén kiinnosta-
vampiin aineisiin.

Miti teit lukion ohella? (vapaa-aika,
harrastukset)

-Pelasin pesdpalloa ja sen lisdksi toimin
isosena lukion ensimmadisen vuoden aika-
na, eli olin aika paljon mukana seurakun-
nan toiminnassa.

Miki motivoi sinua omien opintojesi
aikana?

-Halusin paasté yliopistoon opiskelemaan
lukion jalkeen, seké halusin my6s nahda
miten hyvin osasin asiota, eli ihan vain
numerotkin siind mielessa.

Mika sai sinut valitsemaan

opettajan uran?

-Minulla on ollut jo pienesta asti ajatus
siitd, ettd haluaisin olla opettaja, mutta

se ei ollut valttamatta vield kovin realis-
tinen ajatus siind vaiheessa, kun en edes
varsinaisesti vield silloin tiennyt mité
opettajat oikeasti tekevit. Olen kuitenkin
aina viihtynyt koulussa ja omat opettajani
ovat auttaneet minua paljon ja ajattelin, ettd
haluan itsekin tehda sellaista ty6td, jonka
vuoksi olen tdnne paatynyt.

Missé opiskelit lukion jilkeen?
-Opiskelin vuoden Jyvaskylan yliopistossa
fysiikan opettajalinjalla ja sen jilkeen vaih-
doin Helsinkiin fysiikan laitokselle.

Onko sinulla jotakin mottoa?

"Asioilla on tapana jarjestya.”

Laura Havimo

Opetettavat aineet:
-Aidinkieli ja kirjallisuus

Millaista opiskeleminen lukiossa mie-
lestisi oli?

-Kivaa, olin innostunut opiskelusta ja
aineet tuntuivat minusta helpoilta.

Miti teit lukion ohella? (vapaa-aika,
harrastukset)

-Asuin lukioaikana Porvoossa ja kivin
Helsingissa lukiota, minkd vuoksi minulla
kului aika paljon aikaa koulumatkoihin.
Olin lukioidn angstissa lopettanut monet
lapsuuden harrastukset, mutta kévin
musiikkilukiota ja osana opintoja lauloin
kuorossa ja kavin laulutunneilla. Tiiviin
kaveriporukan kanssa vietettiin vapaa-
aikaa hengaten kotona ja kaupungilla.
Luin paljon kirjallisuutta ja olin mukana
live-roolipeleissd, erityisesti suunnittele-
massa, joskus pelaamassakin.

Miké motivoi sinua omien opintojesi
aikana?

-Itseni kanssa kilvoittelu, halusin tulla
todella hyvaksi tietyissd asioissa, kuten
kirjallisessa ilmaisussa.

Mikai sai sinut valitsemaan

opettajan uran?

-Olen tehnyt tydurani aikana muutakin,
mutta minusta alkoi tuntua yha tarkedm-
maltd tehdd eettisesti kestavad tyota.
Omien lapsien tulon my6td aloin myds
miettid, mikd on tirked3 maailmassa

ja ajattelin, ettd lapset ja nuoret ovat
tulevaisuus.

Missé opiskelit lukion jéilkeen?

-Olen opiskellut monissa paikoissa. Lah-
din ensiksi Evtek-muotoiluinstituuttiin
opiskelemaan markkinointia. Pian aloitin
opiskella my6s Helsingin yliopistossa
aidinkielen opettajaksi ja sen jilkeen olen
vield opiskellut Aalto-yliopiston taiteiden
ja suunnittelun korkeakoulussa puku-
suunnittelua.

Onko sinulla jotakin mottoa?

"Make it happen.”

Kaisa Ojansuu

Opetettavat aineet:
-Englanti, ranska

Millaista opiskeleminen lukiossa
mielestiisi oli?

-Lukiossa opiskeleminen oli muka-
vaa. Meiti tuli ylikoulusta melko
suuri porukka samalla luokalle, joten
oli paljon kavereita. Olin oppinut jo
minulle sopivat opiskelumenetelmat
ylékoulussa, minka vuoksi opinnot
sujuivat hyvin.

Miti teit lukion ohella? (vapaa-ai-
ka, harrastukset)

-Soitin pianoa padharrastuksena,
mika toi mukanaan musiikinteo-

riaa ja yhteissoittoa. Lauloin myos
kuorossa ja soittelin vapaasdestysta.
Olin neljana paivana viikossa musiik-
kiopistolla ja lopun vapaa-ajastani
kaytin pddosin kotona katsellen
leffoja ja lukien kirjoja.

Miki motivoi sinua omien opinto-
jesi aikana?

-Lukiossa olin kiinnostunut kaikesta,
joten motivaatio tuli luonnostaan sitd
kautta.

Miki sai sinut valitsemaan opetta-
jan uran?

-Aitini on luokanopettaja ja nuorem-
pana hengailin hdnen luokassaan ja
se tuntui tosi hauskalta ty6ltd. Myos
ylékouluni ranskan opettaja oli ihan
mahtava ja toimi esikuvana minulle.

Missé opiskelit lukion jéilkeen?
-Opiskelin Turun yliopistossa englan-
tia ja sivuaineina ranska, espanja seka
opettajan opinnot.

Onko sinulla jotakin mottoa?

"One week without chocolate
makes one weak.”

Muut opettajat:

Sanna Kivineva
Opetettavat aineet:
-Historia, psykologia, filosofia, yhteiskuntaoppi

Lourdes Markkanen
Opetettavat aineet:
-Espanja

Tuuli Talvitie
Opetettavat aineet:
-Liikunta

Sanna Tolsa
Opetettavat aineet:
-Kuvataide

Sanna Tarvainen (virkavapaalla)
Opetettavat aineet:
-Englanti, ranska

Pekka Hurskainen
Opetettavat aineet:
-Englanti




Millaista

on aloittaa
lukio?

Ensimmaiset paivit lukiossa jannittavit varmas-
ti ihan jokaista. Uusi oppimisymparist, uusia
ihmisié. .. kaikkien muutosten lisdksi on ne
kauhutarinat siitd, kuinka paljon lukiossa kaikki
muuttuu ja kaikki vaikeutuu tuplasti.

Meitikin jdnnitti enemman tai vihemmén
ensimmdisend pdivini. Erityisesti kuumotti, ettd
16ytdako oikeaan paikkaan silloin, kun pitdakin.
Tai osaako tehdd oman lukujérjestyksen.
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Teksti ja kuva:
Nora Erkkild &
Milla Lampi

Joillain on my®s tilanne, etté ei tiedd onko tuttuja
tulossa samaan kouluun. Tai tietdd, ettd tuttuja ei
ole paljon tai kenties nollenkaan. Silloin jannittaa
myos uusien kavereiden saamista ja ehka sitd, jos
jadkin yksin.

Ensimmaiset péivit lukiossa ovat aika rennot.
Ensimmadisend on orientaatiopdiva, jossa tutustu-
taan koulun tiloihin, vdhédn opettajiin ja nopeasti
koulun kéytdnt6ihin. Orientaatiopdivdan kuuluu
tutoreiden (=tukioppilaiden) ohjaamat tutustu-
misleikit ja lukujérjestysten tekeminen.

Lukujdrjestykset tehtiin porukassa tietokoneella
siten, ettd opettaja neuvoi jokaisen vaiheen. Itse
pddtimme, mitd valinnaisia aineita haluamme
opiskella ja tarkistimme, ettd pakollisten kurssien
valinnat olivat kunnossa.

Orientaatiopdivdd seuraavana paivand myos tu-
tustuttiin uuteen kouluun, omiin luokkalaisiin ja
kdytiin koulun jérjestyssaantoja kunnolla lapi.

Vasta ensimmadisen kokonaisen viitkon maanan-
taina meilld alkoi opiskelu, joka oli ensimmaisilla
tunneilla enimmékseen toisiimme, lukio-opis-
keluun ja oppiaineisiin tutustumista, eikd menty
suoraan asiaan. Samaisen viikon perjantaina lu-
kion aloittavilla oli ryhméytymispéiva leirikeskus
Tuomirannassa. Ryhméytymispéivissa leikittiin
lisdd tutustumisleikkeja ja litkuttiin ulkona koulu-
péivén ajan tutoreiden kanssa.

Siiné olikin ensimmiinen viikko lukiossa, jonka
jalkeen aloitettiin tydskentely kunnolla. v
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Miksi valita
Askolan lukio?

Askolan lukio on monipuolinen ja kansainvilinen lahilukio. Meilla

opiskelija tulee kohdatuksi, kun opiskeluryhmait ovat kohtuullisen
kokoisia. Koulurakennuksemme on rakennettu alun perin asuin-
kayttoon, joten tilat ovat kotoisia ja ihmisldheisia. Lukiomme on
kokoistaan vetovoimaisempi lukio myds ainutlaatuisen rahaston
ansiosta, joka mahdollistaa opiskelijoille monenlaista toimintaa ja

etuja.

Oletko miettinyt Askolan lukiota mahdollisena
opiskelupaikkana? Kerromme, miksi sinun tulisi
valita juuri meidan lukiomme! Lukiossamme on
paljon etuuksia, joita ei monessa muussa pienessa
tai isommassakaan lukiossa saa.

Lukiomme on entinen opiskelija-asuntola, mista
syysté tilamme eivét ole liian suuria vaan sopivan
kodikkaita. Lisaksi oleskelutiloissa on paljon
mukavia sohvia ja viihtyvyyttd luo myds opiske-
lijoiden kéytossd oleva kahviautomaatti. Koulul-
lamme on kéytossd muhkea Veikko Pohjanpellon
rahasto, jonka ansiosta kaikki lukiomme etuudet
ovat mahdollisia.

Kaikki alkavat opiskelijat saavat 400 euron tvt-sti-
pendin tietokoneen hankintaa varten. Ensimmai-
sen vuoden oppikirjat ovat myos lainattavissa il-
maiseksi kirjastosta. Askolan lukio on pieni, vain
noin 130 opiskelijan lukio, misté syysté jokaisella
on mahdollisuus saada dédnensi kuuluville. Pie-
nen lukion etuuksia on my6s hyvé yhteishenki ja
mahdollisuus pédsti aktiivisesti mukaan kehit-
tamadn lukiotamme. Koulullamme on aktiiviset
tutorit ja opiskelijakunta, jotka jérjestavit pitkin
vuotta kivaa yhteista ohjelmaa koko lukiolle.

Matleena Tuominen,
Elina Berg, lisa Huotari,
Cecilia Ilberg

Lukiossamme jaetaan my0s paljon rahallisia
stipendejd vuosittain esimerkiksi hyvésta koulu-
menestyksestd (yli 8,5 keskiarvosta saa 200 euroa
ja yli 9,0 keskiarvosta saa 350 euroa) tai ylioppi-
laskirjoituksista (laudaturista saa 350e ja eximia
cum laude approbaturista 200e). Stipendeja
jaetaan myos muusta ansiokkaasta toiminnasta
ja henkilokohtaisesta hienosta kehityksestd, ei
pelkastddn arvosanojen perusteella.

Koulumme tekee paljon kansainvilisid projekteja,
joihin sisdltyy my6s ulkomaanmatkoja, joille paa-
see mukaan ainoastaan pienelld omavastuumak-
sulla Pohjanpellon rahaston ansiosta. Kansainva-
lisista projekteista voit lukea lisda sivulta 4.

Kulkeminen Askolan lukioon naapurikunnista-
kin onnistuu helposti, sillé linja-autovuorot on
suunniteltu lukion alkamis- ja loppumisaiko-

jen mukaisesti. Koulun ymparistossa on myos
opiskelija-asuntola, jossa saa asua ilmaiseksi
arkipdivisin ainoastaan 100 euron vakuusmaksul-
la. Koulun tiloissa on myds nuorisotila Monttu,
jossa voi viettdd aikaa vali- ja hyppytunneilla
esimerkiksi pingistd tai biljardia pelaillen tai

vain sohvilla levaten. Monttuunkin voit tutustua
paremmin sivulla 14. Liséksi meille tarjotaan péi-
vittdin erittdin herkullista ja monipuolista ruokaa
Careerian keittiosta.

Ald endd pohdi valintaasi, vaan tule meille!

oppikirjat (800-950€)

tvt-stipendi (400€)

koulutarvikkeet (20€)

ei tarvitse ostaa monissa kouluissa pakollista laskinohjelmistoa (70€)




Veikko
Pohjanpellon
rahasto

FAQ

» Veikko Pohjanpelto perusti vuonna 1965
yhteiskoulun joka muuttui ylakouluksi ja
myo6hemmin Askolan lukioksi.

Vuonna 1962 Pohjanpelto perusti sdation
johon han lahjoitti 500 000 markkaa.

Nykyadn rahaston arvo on noin viisi mil-
joonaa euroa.

Rahaston tarkoitus on toimia Askolan luki-
on opiskelijan edun mukaisesti ja tukea hei-
téd lukio-opiskeluissaan. Tamé nakyy monin
eri tavoin: Rahasto maksaa koulun stipen-
dit, koulun toimintaa seki kansainvaliset

projektit. Se tukee myds Askolan lukiossa
opiskelevia Itd-Uudenmaan Urheiluakate-
mian opiskelijoita stipendilla.

Kaikki ensimmadisen vuoden opiskelijat saa-
vat rahaston ansiosta 400 euroa apurahaa
tietokoneen hankintaan.

Rahasto kustantaa my6s koulun viihtyvyyt-
td lisadvit asiat kuten sohvat ja luokissa
olevat jumppapallot.

Pohjanpellon stipendit auttavat myos

lukion jélkeen askolalaisina koulustamme
valmistuneita yliopisto-opiskelijoita. ¢

Hanna Krdger

Miksi valita

lukio 2. asteen
koulutukseksi?
Toimittajisto kertoo

Monille yhdeksésluokkalaisille yhteishaun
ldahestyminen ja valintojen tekeminen on
vuoden stressaavinta aikaa. Yhdekséasluok-
kalainen miettii: “mitd haluan tehdd? Minka
haluan ammatikseni? Olenko valmis ammat-
tiin?” Ja monia muita asioita.

Siksi kysyin Alux-lehtemme toimittajilta,
miksi he hakivat lukioon. Yldkoulussa meiddn
opo kertoi meille, ettd lukiosta saa 3-4 vuotta
lisdaikaa. Lukiossa saa lisdajan liséksi inspi-
raatiota muilta. ja ehké jopa 16ytad mielen-
kiintoisia aineita, joita haluaa lukea lisa4. Itse
asiassa, 35,7% toimittajistamme ovat tilldkin
hetkelld lukiossa, koska he tarvitsivat lisdaikaa
miettia.

Yli puolet toimittajistamme haki lukioon,
koska se antaa hyvan pohjan yliopistoihin ja
ammattikorkeakouluihin. Eivétkd he vdarassa
olleet! Lukio nimittéin tarjoaa yleissivistavan
koulutuksen liséksi ylioppilastutkinnon. Kun
korkeakouluihin valitaan opiskelijoita, paatta-
jat ottavat huomioon opiskelijan mahdollisen
ylioppilastutkintotodistuksen arvosanat. Lisaé
voit lukea netistd opiskelupaikka.fi/virtuaali-
opo tai opintopolku.fi. Lisaksi omalta opolta
voi kysya asiasta.

Néiden vastauksien lisiksi, sain yhden vas-
tauksen, joka kiinnitti huomioni heti. Tdman
vastauksen antanut henkil6 sanoi, ettd “am-
mattikoulussa olevat alat eivit olleet mieluisia
ja lukioymparist6 sopii paremmin minulle
opiskeluun ja kasvamiseen.” Taté vaihtoehtoa
harvoin edes tajutaan ottaa huomioon, vaikka
se voi olla monienkin yhdeksasluokkalaisten
ongelma. Joillekin mikadn ammattikoulujen
tarjoamista aloista ei ole mieleinen. Mutta on-
neksi tdhdnkin ongelmaan on ratkaisu: lukio!
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Kuvat ja teksti: Katariina Kaskinen,
Maria Majander, Nella Toivonen

Monttu on nuorisotoimen hallinnoi-
ma tila, jota me lukiolaiset saamme
hy6dyntia silloin, kun siellé ei ole
muuta toimintaa. Se sijaitsee lukion
kellarikerroksessa ja sielld voi mm.
pelata poytafutista, biljardia ja pin-
gistd, kuunnella musiikkia kaiutti-

mista, tehda laksyja tai vain oleskella.

Esimerkiksi hyppytunnit on mukava
viettdd sielld.

Montun ovi on aina lukossa, mutta

sinne paidsee hakemalla avaimen
koulusihteerilté tai opettajalta. Mon-

e
e
N

Ai mika
Monttu?

tun kdytté on vahentynyt vuosien
varrella, ja varsinkin lukion suosion
noustessa olisi hyva hyodyntaa sitdkin
tilaa.

Teetimme lukiolla kyselyn, johon vas-
tasi kaiken kaikkiaan 130 opiskelijasta
pieni osa )’Utén('}e%t '
toivottud pienempi,

ovatho\ gL
vai ei, miksi ja missd
ovat kdyneet sielld. Kysyimme myos,

olisiko heilld ehdotuksia, miten mon-
tusta saataisiin viihtyisampi. "'




Oletko kaynyt Montussa?

19 vastaajasta 17 on kidynyt montussa ja kaksi ei
ole kdynyt sielld lainkaan.

Oletko kaynyt montussa?

@ Kylla
@®En

Jos olet Kayt sielld, missa yhteydessd ja
mita teit siella?

Vastaajat kertoivat, missd yhteydessd he ovat kéy-
neet Montussa, ja saimme vastaukseksi, ettd sielld
on kiyty alakoulussa iltapéivikerhossa, koulu-
kuvauksissa, lukion esittelykierroksella, vili- ja
hyppytunneilla kuluttamassa aikaa, pelailemassa
ja tekemissa laksyja.

Jos olet kaynyt Montussa, kuinka usein
kayt siella?

Jos olet kdynyt montussa, kuinka usein kéyt siella?

Kysymykseen vastasi 12 nuorta, joista viisi vastasi
kerran vuodessa, viisi kerran muutamassa kuu-
kaudessa ja kaksi kerran viikossa.

On hienoa, ettd Monttu on kuitenkin viikottaises-
sa kdytossd.

S O000—=—000 "

Montissa voi pelata biljardia ja poytdifutista.

Jos et ole kaynyt montussa, miksi?

Opiskelijat vastasivat tadhdn kysymykseen, ettd
eivit tienneet, missd Monttu on, eivat tienneet,
ettd sinne saa mennd, eivit ole jaksaneet tai heilld
ei vain ole aikaa kédyda sielld.

Jos voisit, mitd muuttaisit siella?

Saimme tahadn kysymykseen vastaukseksi, ettd
viihtyvyytta voisivat lisdta esimerkiksi uusi
aux-piuha, uudet kaiuttimet, uudet sohvat ja
matot. Opiskelijoiden mielesta biljardi- ja pingis-
poydat olisi hyvé kunnostaa.

Sisustuksesta voisi tehdd modernimman ja siis-
timman. Toiveena oli my®ds, ettd tiedotettaisiin
paremmin, ettd Monttuun todellakin saa menna.

Olisi hienoa, jos Monttua hyodynnettaisiin
enemman. Paikasta saisi entista viihtyisimman
pienilldkin muutoksilla, jolloin se vetiisi puoleen-
sa lukiolaisia viettdmaén aikaa sielld.

Jos ensi vuonna tulisi taas 50 opiskelijaa lisa4,
niinkuin parina edellisend vuonna, koulun kéyta-
villd alkaa olla hyvinkin ahdasta. T4ssé tilanteessa
Montusta tulisi hyvin tarpeellinen. o
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Askolan lukion opiskelijan
kannettava tiefokone maksaa
keskimaarin 679.07 euroa*

*Summa perustuu Alux-lehden teettdmain gallupiin, johon osallistui 51 opiskelijaa.

Akseli Laine

Alux-lehden teettdmdssa gallupissa kysyttiin my6s miké on opiskelijan tietokoneen
valmistaja ja kéyttojarjestelmad, sekd myos opiskelijoiden kokemuksista Abitti-koejér-
jestelmin ja Google Classroomin kanssa.

Gallupin osallistujien jakauma Gallupin osallistujien jakauma
tietokoneen valmistajien kesken: kayttojarjestelmien kesken:

Opiskelijoiden tietokoneiden valmistajat: Opiskelijoiden kayttojarjestelmat

Opiskelijoiden kokemukset Kokemukset Google Classroomista:
Abitin kanssa:

Kokenut ongelmia Abitissa Pitaa Google Classroomista

Kyl

Kannettavan tarkeys lukio-opinnoissa Miksi kaikki kannettavat eivat toimi
Nykyéan kannettava on tarked osa lukio-opiske- Abitissa?
lua, koska suurin osa tehtévistd- ja kaikki kokeet
tehdédén tietokoneella. Kannettava on helpottanut
lukiolaisten tyGtaakkaa, koska tehtavikokonai-
suudet ovat lukiossa usein erittdin laajoja, ja ne
olisi vaikeita tehda kasin.

Vaikka kone tdyttaisi abitti-jarjestelmén vaati-
mukset se ei valttamattd toimi abitissa, koska
abitti on Linux pohjainen jarjestelma. Moni
tietokoneiden valmistaja estaa eri Linux-aju-
reiden toimisen abitissa, josta yleisimpéna
seurauksena on tullut wifi-verkkoon yhdis-
tamiseen liittyvid ongelmia koetilanteissa.
Lisdtietoa aiheesta ja apua lukio-kannettavan
hankintaan saa osoitteesta: www.abitti.fi . o

Verkossa esimerkiksi Google Classroomissa
tehtavit laksyt ja kurssityot ovat myos opettajille
helpompia tarkistaa, kuin késin paperille tehdyt
tyot. Askolan lukio tukee jokaista opiskelijaansa
400 euron tvt-stipendilld, joka on tarkoitettu
kannettavan tietokoneen hankitaan.



Teksti: Akseli Laine
Kuva: Meri Hyvarinen
(IG: kopochkyvisuals)

Valtteri Bottas on ajanut uransaype
ura oli silti vaakalaudalla kesatationaikanas
Toto Wolff, ja tdssd kolumnissa Kerron tarkemmin:

Valtteri Bottas on suomalainen Fl-Kkuljettaja, joka ajaa
sarjan parhaassa tallissa Mercedes-Benz-AMG Petronas
Motorsportilla. Bottas on MM-pisteissa Kirjoittamisen
hetkelld toisena, ja 73 pistettd sarjaa johtavaa Lewis Hamil-
tonia jaljessa.

Nico Rosbergin lopettaessa uransa vuonn: 6 mestaruu-
teen, aukesi Valtteri Bottakselle tallipaikka k
Tiimi toimi harmoniassa ja kaikki meni hyvin,
Bottaksella oli huono kausi vuonna 2018, kausi jon
jalkeen Mercedeksen nuorten kuljettajien ohjelmaan ku

luva Esteban Ocon jii ilman tallipaikkaa, koska Lawrence

" Strollin sijoittajaryhma osti Force India-tallin. Lance Strol-

lin saadessaan paikan isdnsa tallissa, Wolff laittoi Oconin
Mercedeksen vara-kuljettajaksi, ja alkoi lupailla hanelle
F1 kilpa-kuskin pestia kaudeksi 2020. Tama lupaus pisti
Bottaksen tulevaisuuden vaaraan. Kun tutkii Bottaksen ja
Oconin tilastoja, télle lupaukselle ei 16yda syytd kuskien
taidoista.

Vertaillessa Bottaksen sekd Oconin toisen ja kolmannen
F1-kauden tilastoja, puhumattakaan Bottaksen timéin
vuoden tilastoista, saa aivan jokainen maallikko ja analyy-
tikko ihmetelld mitd Wolffin paassé on liikkunut. Valtteri
Bottas kuitenkin voitti tallikaverinsa Felipe Massan toisella
ja kolmannella kaudellaan, kun taas Ocon havisi tallika-
verilleen Sergio Perezille molemmilla kausilla. Vertaillessa
Massan ja Perezin tasoa huomaa aika suuren tasoeron,
koska Massa ajoi monta vuotta Ferrarilla Schumacherin,
Riikkdsen ja Alonson tallikavereina, kun taas Perez on
ollut koko uransa keskikastin kuski.

Nyt padstaan alussa esittimaani kysymykseen, eli miksi.
Lyhyt vastaus olisi pelko ja suhteet, mutta tdhdn kysymyk-

““Kolumni
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seen kannatta:

Pelko? Mité Toto Wolft pelkdd, hanhén on F1-maailma

huipulla, ja talli menestyy? Wolff pelkdd Mercedeksen
ri- kuskien menettdmistd, koska jos lahjakkaa
eivat e ohjelman avulla, niin he todennékéis

vaihtavat ohjelmaa. Hyva esimerkki on Pascal Wehrlein, jo
on Mercedeksen juniori-ohjelman kasvatti, ja kauden 2017
jalkeen han jai ilman F1-tallipaikkaa. Nykyadn Wehrlein on
Ferrarilla kehityskuljettajana, ja hin ajaa kilpaa Formula-E
sarjassa. Wolft my6s pelkdd koko juniori-ohjelman tulevai-
suuden kannalta, koska jos Mercedes mokaa tarpeeksi m
lahjakkaan kuskin tulevaisuuden, niin lopulta koko ohj
todennékaisesti lopetetaan.

hteet? Ei ole mikddn salaisuus
rata-autoilu uralla F1 tasolle, tarvitset joko rahaa tai suhteita.
Oconin suhteet ovatkin erittdin hyvit, koska hdnen manageri
on Toto Wolff, eli Mercedeksen tallipaéllikko on tallin vara-
kuskin manageri. Tdm4 side Oconin ja Wolffin valilla saikin
Wolffin katsomaan Oconia ruusunpunaisten lasien lapi.

“Pehmed lasku” eli Wolffin sopimus Renaultin kanssa, jossa
ilman tallipaikkaa jadva kuski saa tallipaikan Renaultilta. Kun
Lewis Hamilton ja Mercedeksen insinddrit olivat vakuuttaneet
Wolffin pitiméan Bottaksen tallissaan, niin loppujen lopuksi
Ocon sai timdn pehmedn laskun. Nimi pitdd Oconin kohdalla
paikkansa, koska tallipaikka Renaultilla on kuskille, joka on
ollut vuoden ilman tallipaikkaa erittdin mahtavaa. Pehmed
lasku nimi ei olisi pitdnyt Bottaksen kohdalla paikkansa, jos
paitos olisi ollut toinen, koska karkitallin kuskista alemman
keskikastin kuskiksi joutuminen ei ole pehmed lasku, vaan
ennemminkin jyrkka pudotus.

Téama kaikki kuitenkin loppui hyvin, eli kaikki on hyvin. Nyt
voimme nauttia kauden viimeisistd viidestd Grand Prix:st, ja
alkaa odottamaan ensi kautta. Seuraava kausi alkaa 15 maalis-
kuuta 2020. ¢
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Mita Askolan lukiolaiset harrastavat?
Miten eri harrastukset vaikuttavat
koulunkayntiin?

Cecilia Ilander &
Roope Einola

Anna Passinen @f

Harrastukseni on partio. Olen harrastanut

partiota jo 11 vuotta. Johdan télld heghelld— o
pienten lasten ryhmaé ja suunnittelen,

mitd kokoontumisissamn@ tapahtuu,

ja millainen iltamme ongfa¥mita lapset

tekevit.

Aloitin partion, koska halu-
sin tutustua uusiin ihmisiin seké saada u
kokemuksia. Pidan itse my0s erdilysta ja .
esimerkiksi solmujen tekemisestd, joka on
yksi oleellinen osa partiota. Tavoitteenani
on harrastaa partiota tydelimaan saakka, L™
niin pitkadn kuin mahdollista.

Partio vaikuttaa valilla lu-
kio-opiskeluun paljon, koska joudun
joskus suunnittelemaan paljon tapahtu-
mia, mika voi johtaa siihen, ettd jokin
kouluasia jai taka-alalle. Kuitenkin pystyn -
olemaan pois kokoontumisista aina kun '
on tarve, ja silloin vanhemmat johta-
jat ottavat ryhmani haltuun. Partiossa
ymmarretddn lukio-opiskelun tarkeys,j
vaativuus.

Partion jasenmaksu ei ole
ta kovin kallis, mutta on paljon erilaisi
suurleireja, joiden maksut voivat olla
todella kalliita. Esimerkiksi viime kesan
Amerikan jamboree-leirin hinta oli noin
3000 €.
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Mielesténi partio kuuluu kaikille,
vaikka ei tietdisi tai osaisi erdilysta tai
metsdssd olemisesta mitdan. Partiosta saa
paljon ystavid ja sielld kukaan ei jaa yksin.

Kuva: Jukka Passinen



Kuva: Harri Uusimaki

Aarne Uusimaki

Harrastan jalkapalloa ja olen har-
rastanut sitd noin yhdeksin vuotta.

Jalkapallo on todella
mukavaa ja siind vaaditaan liik-
kuvuutta sekd hyvaa kuntoa. Pelin
tarkoituksena saada pallo toisen
joukkueen maaliin.

Valitsin harrastukseni,
koska pelasin koulussa kavereiden
kanssa jalkapalloa ja yksi kavereis-
tani sanoi: “et sd voi olla oikeesti
hyvi jos et harrasta” Ja siksi
aloitin. Minulla ei ole suurempia
tavoitteita jalkapallon suhteen,
mutta harrastan niin kauan kuin
motivaatiota riittad.

Jalkapallo ei suoranaisesti
vaikuta koulunkdyntiini, mutta sen
kautta saa ajatukset pois koulusta
ja opiskelusta.

En ole varma kuinka
paljon jalkapallo yhteensa kustan-
taa. Jalkapallotreeneji on kolmesti
viikossa ja pelit mukaan lukien
harrastus vie paljon aikaa.

Suosittelen jalkapalloa
kenelle tahansa, jota kiinnostaa
kyseinen laji.

Janette Vanttinen

Harrastan yleisurheilua, ja olen harrastanut juoksua tavoitteel-
lisesti jo neljan vuoden ajan.

Harrastukseni on aika rankkaa ja aikaa vievad, mutta
mukavaa. Saan siitd paljon elamyksii erilaisten kilpailujen ja
kotimaan- ja ulkomaan matkojen myo6ta.

Kun olin pieni, vanhempani veivit minua yleisur-
heilukouluun ja sitd kautta tykéstyin kyseiseen harrastukseen.
Sain sen myoté tutustua eri yleisurheilulajeihin noin 8 vuot-
ta, mutta mydhemmin kumminkin paélajikseni valikoitui
pitkdnmatkanjuoksu, koska pidin siitéd eniten. Tavoitteena olisi
joskus paastd ulkomaille kisaamaan vihédn isompiin kisoihin ja
parjata niissa.

Harrastukseni vaikuttaa lukio-opiskeluun niin, ettd
suoritan lukion neljdssd vuodessa, mutta siltikddn aika ei tahdo
riittdd kaikkeen. Lisaksi joskus treenien jalkeen on vésynyt olo,
eikd oikein jaksaisi lukea tai keskittyd liksyjen tekemiseen.

Harrastus vie aikaa paljon, koska joka péivé on harjoi-
tukset ja jonain pédivana saattaa olla kahdetkin treenit. Harjoit-
telen 7-9 kertaa viikossa.

Harrastus ei sinillddn ole kalleimmasta paéstd, mutta
leirit koti- ja ulkomailla maksavat tietenkin jonkin verran.
Juoksukenkié kuluu my6s aika paljon. Juoksu itsessddn sopii
lihes kenelle tahansa ja voin lampimasti suositella sité. Juok-
semisella saa ajatukset pois mielesté ja mieli on usein lenkin
jalkeen pirteampi. Kilpailumielessé se kuitenkin vaatii kurina-
laisuutta.

e 0000000 0 0
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Kuva:Sanna Vaisdnen

Kasper Karjalainen

Harrastukseni on koripallo. T4n4 jouluna minulla
tulee tayteen seitseméan vuotta lajin parissa.

Koripallon tarkoituksena on saada
tehtyd enemman pisteitd kuin vastustaja saamalla
pallo heitettyé vastustajan koriin. Harrastus on
todella hauskaa ja nopeatempoista. Se myos vaatii
pelaajalta paljon, jos haluaa tai aikoo menestya.
Laji on my6s hyvin rankkaa kun joutuu juokse-
maan jatkuvasti kentdn paadystd padtyyn.

Tykistyin koripalloon koulun liikun-
tatunneilla kun pelasimme sitd. Tarkoitukseni
koripallossa on lahinné kehittyd mahdollisimman
hyviaksi pelaajaksi.

Harrastus ei vaikuta lukioon kovin pal-
joa, silld harjoituksen ovat myohemmin illalla ja
ennen niitd ehdin tehda laksyni ja lukea kokei-
siin. Koripallo voi vieda paljon vapaa-aikaa jos
treenaa itsendisesti, mutta yleisesti se ei vie paljoa
vapaa-aikaa.

Suosittelen harrastusta kenelle tahansa.
Koripalloa voi harrastaa muuten vain eika sitd ole
pakko pelata kilpailullisessa mielessé.

Taavi Inkeroinen

Harrastan videopelaamista. Olen harrastanut sitd noin
3-4 vuotta. Harrastus on hauskaa ja hyvin keskittymistéd
vaativaa.

E-urheilu on todella mukavaa ja asun aika
kaukana kaikkialta muista, joten pelaaminen on hyvin
pitkalti ainoa asia, jota voin tehda. Minulla ei ole
erityisia tavoitteita eiké tarkoituksena paésta korkealle
e-urheilussa.

Pelaaminen ei mielestdni vaikuta omaan
lukio-opiskeluun eiki se vie aikaa muusta elamastini
tai myoskadn kustanna paljoa. Suosittelen e-urheilua
kaikille, jotka pitdvit videopeleisté sekd pelaamisesta.

Cristina Cabo Aulanko

Harrastan tennisté ja olen harrastanut sitd 5-vuotiaasta
saakka. Tennis on erittdin monipuolista ja kivaa.

Pienend vanhempani halusivat minun har-
rastavan jotakin ja paattivit laittaa minut tennisharjoi-
tuksiin ja sitten se on vain jadnyt, ja olen pitdnyt siitd
paljon.

Tavoitteenani on péadstd kansainvalisiin kisoi-
hin ja leireille seké paista rankingissa hyvalle sijalle.
Harrastus vaikuttaa hyvin paljon lukio-opiskeluun, silld
treenit ovat Helsingissa ja ajomatka on pitkd. Minulla
on myos viikonloppuisin kisoja, joiden takia tennis vie
aikaa myo6s muulta elamalta.

Suosittelen harrastusta kaikille jotka pitavit
monipuolisuudesta ja lajia voi myds harrastaa vain ysti-
vien kesken, ei ole pakko kilpailla. ¢

Kuva: Miro Tyyska



Haaveiletko kesatoista?

- Niilla vinkeilla

onnistut!
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omatoiminen ja kokeile!

Matleena Tuominen

1kad? 16 vuotta

Mink4 ikdisena olit ensim-
maisen kerran kesatoissa? -
16-vuotiaana

Missa olet ollut kesédtoissa?
- pikaruokaravintolassa
Miten paadsit sinne?

-Olin paikassa TET-harjoit-
telussa ja kysyin mahdollisia
kesdtoitd. Sain paikan.

- menna ésat01h1n, mutta mltéh paastd sinne?
Tédssa jutussa kerromme omakohtaisia koke-
muksia ja vinkkeji, jotka meilld ovat toimineet
tyonhaussa ja tyopaikan saamisessa. Ole sindkin

7

itaon

Elina Berg

Ika? 16 vuotta

Minkai ikédisena olit ensim-
maisen kerran kesatoissa? -
14-vuotiaana.

Missi olet ollut kesitdissd? -
-Marjamyyjind ja kahdessa eri
péivittdistavarakaupassa.
Miten paasit sinne?

- Tekemilld ty6hakemuksia
netissd, soittamalla suoraan
tyonantajalle.

Matleena Tuominen, Elina Berg,
lisa Huotari, Cecilia lllberg
Kuva: Sanna Tolsa

lisa Huotari

1ka? 16 vuotta

Mink4 ikdisena olit ensimmai-
sen kerran kesitoissa?

- 15.-vuotiaana

Missa olet ollut kesdtoissa?

- Torimyyjana

Miten paasit sinne?

- Néin ilmoituksen paikallisel-
la Facebook-foorumilla.

Vinkkeja kesatyonhakuun

Aloita tyénhaku ajoissa,
yleensa haku alkaa jo tam-
mi-helmikuussa

Hae useaan paikkaan.
Yhdelld hakemuksella et
valttimatta saa toita.
Seuraa paikallisia Face-
book-ryhmid ym. some-
kanavia. Niissd monesti
ilmoitetaan mahdollisista
kesétyopaikoista.
Soittamalla tai kdymalla
suoraan yrityksessa annat
paremman kuvan itsestasi,
kuin pelkalla viestilla.
Kehu hakemuksessa itsedsi
todenmukaisesti, mutta ei
lijoitellusti. Ole oma itsesi.
Mainitse hakemuk-

sessa kaikki, mistd voi

olla hyotya tyonhaussa.
Mahdolliset kielikurssit,
ensiapukurssit, ajokortit,
isoskoulutukset jne.
Hygieniapassi kannattaa
suorittaa ylaasteella, jos

se on mahdollista, silld se
avaa enemmain tyémahdol-
lisuuksia.

Nain hyodyt kesatoista

Saa rahaa

Saa tyokokemusta

Voi saada jatkossa samasta
paikasta toita

Uusia kavereita tyopaikalta
Tekemistd kesalle
Saannollinen arkirytmi

pysyy kesélldkin

Cecilia [lander

1k4? 15 vuotta

Minka ikédisena olit ensimmaéi-
sen kerran kesétoissa?

- 14.-vuotiaana

Missé olet ollut kesatoissa?

- Ruokakaupassa.

Miten paasit sinne?

- Hain kauppaan Tutustu ja
tienaa -harjoitteluun, ja sen
jalkeen sain lisad toitd kysyes-
sani. Olen ollut vakituisessa
tyosuhteessa nyt yli vuoden. ¢
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Kuvitus: Inga Lindgren
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aksaa,
Jjaksaa!

Cecilia llander &
Roope Einola

Lukio-opinnot ovat vaativia ja moni nuori kokee uupumusta.
Haastattelimme muutamaa koulumme opiskelijaa liittyen
heidén jaksamiseensa, paivarytmiinsé ja elamantapoihinsa.
Opiskelijat esiintyvat tdssd jutussa nimettomind. Terveyden-
hoitaja Taina Hattunen kommentoi, miltd paivat nayttavat
hyvinvoinnin ndkokulmasta. Miti asioita lukiolaisten kannat-
taisi muuttaa tai parantaa?

Opiskelija 1

Miten aloitat péivasi ja mihin aikaan herdat?

» Heraa klo 6.15, peseytyy, pukee, syo

aamupalaa, juo kahvia, ldhtee kotoa
Kuinka pitkdan nukut arkena?

» 5-6h
Syotko aamupalaa, mitd syot?

» Joskus joo ja joskus ei ja yleensd syo

leipaa
Kuinka monta Kertaa pdivéssa syot?

» 2-3krt
Kuinka paljon ylimaardistd syotavaa nautit
paivisin?

» Vidhan liikaa
Harrastatko jotain? Liikutko vapaa-ajalla,
kuinka paljon?

» Pelaa CS:ad, pelaa ehka vahan liikaa
Nukutko pdivisin? - Jos nukkunut y6lla 2h,
niin tulee nukuttua paikkarit

» Mihin aikaan teet laksyja¢ Stressaatko

koulusta?- Joskus koulun jélkeen ja joskus

yomyohaan ja valilla stressaa
Kuinka paljon vietat aikaa ruudun aaressa?
» 8-%h
Miti teet vapaa- ajallasi, jos harrastuksia ei
huomioida?
» Laksyjd

Opiskelija 2

Miten aloitat péivasi ja mihin aikaan heraat?
» Heréd klo 7.45, pesee hampaat, syo, pukee,
ldhtee kouluun
Kuinka pitkddn nukut arkena?
» 7h
Sy6tko aamupalaa, mitéd syott?
» Leipdd
Kuinka monta kertaa paivéssd syot?
» 2krt
Kuinka paljon ylimédrdistd syotdvaa nautit
paivisin?
» Joskus vdhdn jotain
Harrastatko jotain, liikutko vapaa-ajalla,
kuinka paljon?
» Ei harrasta mitdan, lenkkeilee joskus
Nukutko pdivisin?
» 2h paikkarit
Mihin aikaan teet laksyjd, stressaatko koulusta?
» Ei tee laksyji ei stressaa koulusta
Kuinka paljon vietdt aikaa ruudun déressa?
» 7h
Miti teet vapaa- ajallasi, jos harrastuksia ei
huomioida?
» On kavereiden kanssa

Opiskelija 3

Miten aloitat paivasi ja mihin aikaan herdat?
» Herid klo 7.10,nousee heti ylos
Kuinka pitkddn nukut arkena?- 8h
Syotko aamupalaa? Mitd syot?
» Sy0, tuorepuuroa, rahkaa tai leipad
Kuinka monta kertaa paivéssd syot?
» 5krt
Kuinka paljon ylimédardistd syotavaa nautit paivi-
sin?
» Eiyleensd yhtaian
Harrastatko jotain/liikutko vapaa-ajalla, kuinka
paljon?
» Kay salilla 3-4 krt viikko
Nukutko pdivisin?
» Joskus joo, max 30min
Mihin aikaan teet laksyjd/ stressaatko koulusta?
» Riippuu, joskus heti koulun jélkeen ja joskus
kuuden tai seitseman jédlkeen
Kuinka paljon vietdt aikaa ruudun déressa?
» Monta tuntia puhelimella 3-5h
Miti teet vapaa- ajallasi, jos harrastuksia ei huo-
mioida?
» On kavereitten kanssa, perheen kanssa ja
katsoo leffoja ja sarjoja ja kdy lenkilld koiran
kanssa



Terveydenhoitaja
kommentol
Opiskelia & opiskelijoiden palVla

Miten aloitat pdivasi ja mihin aikaan heraat¢

» Heraa klo7.10 kdy suihkussa syo ja menee
bussille Useimmilla haastatelluista henkildista on el4-
]\’uill ka pitkdan nukut arkena? miin perustavat kohdallaan ja heidéin arkensa
i, 71 on oikein hyvii ja eldvit terveellisesti. On myds
kuitenkin sellaisia joiden elaméantavat eivit ole
kovin terveellisid tai hyvinvointia tukevaa. Isona
sekd esimerkkind on tarpeellinen ja riittavd unen

Syotko aamupalaa/ mitéd syot?
» Syo rahkaa ja leipda yleensi jos kerkeaa
Kuinka monta kertaa pdivéssd syot?

RS

Kuinka paljon ylimaéraistd syotivaa nautit paivisin? saanti esimerkiksi koulussa jaksamiseen. 5 tunnin
» Ainakin kerran piivéssi jotain unilla ei voi jaksaa kokonaista koulupéivaa. Toiset
Harrastatko jotain/liikutko vapaa-ajalla, kuinka ihmiset jaksavat kokonaisen koulupéivit 7 tunnin
paljon? unilla ilman ongelmia. Opiskelija 2 kerto nauttivansa
» Harrastaa jalkapalloa ja kiy salilla 2 tunnin péivaunet, mika viestii siité, ettd younet eivét

.\Iu]\;l.ﬂ\o lpan isin? ole olleet riittavat.
» Einuku

Mihin aikaan teet laksyja/ stressaatko koulusta? .. PP .
% Aamupalaa haastateltavat ovat syoneet yllattdvan hyvin.

Kuinka paljon vietat aikaa ruudun diressa? Aamupalan ei tarvitse olla lautasmallin mukainen. Tar-
» Noin 2h keintd aamupalassa on ldhinna se, etté laittaa jotain suu-
Miti teet vapaa- ajallasi, jos harrastuksia ef huomis hunsa jotta elimiston verensokerit saadaan kohoamaan.

» . Vililla stressaa ja laksyt tekee yhdeksén jalkeen

oida?
» Joko on kavereiden Kanssa tai lohoaa kotona Harrastuksia oli toisilla haastatelluista ja toisilla ei ollen-
kaan. Harrastusten tirkeys nakyy siin4, ettd ne usein tukevat
ot kouluarkea jos on joitain sddnnoéllisid harrastuksia.
Opiskelija 5

Toiset syovit hyvin sdannollisesti 5 kertaa péivéssa ja toiset
vain pari kertaa péivéssé ja heiddn kohdallaan se tarkoittaa

Miten aloitat pdivisi ja mihin aikaan herdat? S A e R
sité, ettd ylimadraistd naposteltavaa tulee syotya hyvinkin

» herdd klo 7.30 ja pesee hampaat ja harjaa

hiukset meikkaa ja syd aamupalan jos ¢htii jos ei paljon pdivin aikana joka ei tue terveellistd ruokavaliota. Ter-
ehdi ottaa banaanin mukaan veellinen ruokavalio lisd4 jaksamista sekd nuoren hyvinvointia
Kuinka pitkdin nukut arkena? koulussa sekd sen ulkopuolella.
» n7=7ash

Sy6tko aamupalaa/ mita syot? ey Hémmastelin suuresti sitd, kuinka on mahdollista, ettd jotkut eivit
»" banaani tai leipd ja vlilld pelkkaa vetta tee ollenkaan liksyja. Useat kuitenkin tekevit liksyja joka paiva ja
Kuinka monta kertaa pdivassa syot . .. . . . a1
Dy tunnollisesti. Huomaa myos kuinka jotkut vastasivat tekevinsé lak-
J R . we e . . . . e e . . weee . .

Kuinka paljon yliméréistd syotivaa nautit paivisin? syl myfsiterin L, fallen plidtil et mifien Lolaneden Loul-
» joka toinen piivi vihan jotain esim. suklaata péivan voi jaksaa, kun edellisyon laksyt ovat saattaneet vieda osittain
Bk jotain/liikutko vapaa-ajalla, kuinka younet. Toki ymmarran, ettd suoraan koulusta tullessa ei valttimatta
paljon? jaksa alkaa tekemaén laksyja, kun raskas koulupéiva painaa harteilla ja
» Kiy lenkilld ja salilla toiset vaativat rentoutumisen kotiin tullessa, mika toisaalta on hyva asia.
Nukutko pdivisin?
» Ei, paitsi joskus harvoin Ruudun aéressa toiset ovat todella paljon, mutta sekin voi painottaa

‘N hh“? aikaan e l“k”;"‘/ stressaatko koulusta? enemmin miti ruudun diressi tekee. Toki, jos ruudun diressd menee

» Ei stressaa ja tekee illalla klo 18-19 s T ATl . R Tlf S sile

. . S kaikki vapaa-aika jolloin se voi vaikuttaa negatiivisesti esimerkiksi juurikin

Kuinka paljon vietét aikaa ruudun déressa? e SO . . . .
R koulunkayntiin. Pitdd my6s huomioida se, ettd koulussa tulee tulee kaytet-
Miti teet vapaa- ajallasi, jos harrastuksia ei tyd eri laitteita lahinna opiskelussa hyvin paljon. Mutta jos koko vapaa-aika
emaiehihe { menee pelkistddn ruudun dédressa olisi hyva miettid, mita voisi muuttaa.

» On kavereiden kanssa

- Taina Hattunen, Askolan lukion terveydenhoitaja
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Paljonko
ruutuaikaa on
nuoren paivassa?

Paljonko péivassé on liikaa ruutuaikaa?
Paljonko nuoret kayttavit aikaa tieto-
koneen, kidnnykan ja tabletin déres-

sa? Lukeeko kukaan endid kirjoja? 1.
vuoden opiskelija Janne Kurki seurasi
median kaytt6dan 24 tinnin ajan

Huomattavasti eniten kutintelin musiikkia
Spotify-nimisesta sovelluksesta, koska minun
piti koulussa tehd levyarviointi yhdesté va-
litsemastani levysta. Yllattavan paljon seura-
sin my0s Instagram sovellusta, jonka kaytto
perustuu toisten ihmisten jakamien kuvien
selailuun. Uskon, ettd Instagramin kaytto-
ajan suuruus perustuu osittain myds siihen,
ettd vietin koulussa paljon aikaa vilitunneilla
selaillen Instagramia. Vietin my6s noin tuunin
katsellen sarjoja suoratoistopalvelu Netflixsis-
td. Melko vahan aikaa vietin uutissovellusten
parissa, kuten esimerkiksi M T V-uutisten ja
Ilta-Sanomien uutissovellusten, jotka vain
selasin lapi dkkid, katsomalla uutisista pelkét
otsikot. Myoskin televisiota katsoin vain 30
minuuttia.

Seurasin mielestini aivan liian véhén paikalli-
sia medioita. Ainoaksi paikalliseksi mediaksi
jai oikeastaan Uusimaa , joka kisittelee Ita-Uu-
simaan, eli oman seutuni uutisaiheita. Suurin
osa seuraamistani medioista oli kotimaisia
medioita, kuten esimerkiksi aina Ilta-Sanomis-
ta Radio Rock kanavaan. Huomattavasti eniten
kuitenkin kotimaisista seuraamistani mediois-
ta oli uutispainotteisia, poikkeuksena oli Radio
Rock. Oikeastaan kaikki sosiaaliset mediat ja
muutkin ajanvietteelliset mediat, kuten Netflix
olivat ulkomaisia medioita. Se johtunee vain
yksinkertaisesti siité, ettd lahes kaikki sosiaali-
set mediat ovat yleensd ulkomaalaisia.

Seurasin suurimmaksi osaksi juuri niitd me-
dioita, joita ajattelinkin, kuten muun muassa
Spotifyté, koska kuuntelen vapaa-ajalla paljon
musiikkia. Myoskain suoratoistopalvelu Net-
flixin kaytto ei yllattanyt minua, koska pyrin

katsomaan paivittdin yhden jakson jotain sarjaa,
vastapainoksi opiskelulle. Oli kuitenkin poik-
keuksellisia medioita, joita en seuraa ldheskdan
joka paivé. Esimerkiksi Uusimaa, joka oli ainoa
paikallinen media ja sen seuraaminen ei ole
laheskaan paivittdistd, vaan selaan sen vain, jos se
sattuu néakyville. My6skaan radion kuuntelu ei ole
minulle paivittdistd. Kuuntelen radiota vain, jos
olen auton kyydissa. Myos kirjan lukeminen yl-
latti, koska en lue kirjoja yleensd, mutta koulussa
tehtdvaa tehtdvaa varten minun taytyy lukea.

Televison katselun'maara yllatti minut, koska
yleensi katson televisiosta vain uutiset, mut-

ta talld kertaa katsoin sarjaaja ruutuaikaa tuli
huomattavasti enemman. Myoskin Instagramin
kayttoaika yllatti minut, koska ajattelin kayttavani
sitd paljon vihemman, mutta nakojdan sen kayt-
t6on kuluukin suurin osa ajastani, jonka vietin
puhelinta kayttden.

Keskimadrin 15-29-vuotiaat suomalaiset kaytta-
vit eri medioita noin yhdeksén ja puoli tuntia.
Sen sijaan oma mediankéyttoni lahentelee
seitsemad tuntia, eli ero on melko suuri. Toki
minunkin mediankaytto saattaa vaihdella todella
paljon paivastd riippuen. Vililld saattaa olla pal-
jon koulutdité tai harrastuksia, jotka vahentavat
mediankdytt6d runsaasti. Kyseinen paivé jolloin
tutkin omaa mediankiyttodni oli melko kiireinen
, koska olin vield samaja pdivana toissd. Uskon
tdmén laskeneen minun median kayttéd melkoi-
sesti, koska jos en olisi ollut toissd, olisin toden-
nékoisesti viettanyt sen ajan median parissa.

Oma median kéyttoni vaihtelee laajasti aina ajan-
vietteiden hakemisesta monipuoliseen tiedonha-
kuun. Suurin osa ajastani mediassa oli eraanlaista
ajanvietettd. Niiden avulla pystyn unohtamaan
arjen kiireet, ja pystyn oikeastaan unohtamaan
kaiken katsomalla lempisarjaani. Myoskin radion
kuunteluni perustuu vain ajanvietteseen automat-
kan ajaksi. Musiikin kuuntelulla pyrin sulkemaan
kaiken ulkopuolisen pois ja keskittymain vain
musiikin ihmeellliseen maailmaan. Toki myos
osa ajasta kului erdaanlaisen tiedonhankintaan
koulutoéita varten tai tiedonnalkéan. Erilaiset
uutismediat kiinnostavat minua, koska haluan
tietdd, mitd maailmalla tapahtuu ja luenkin usein
sanomalehtid ruokapoydassa. P
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Luen kirjaa nimeltd "Dorian Grayn muotokuva’, jonka
on kirjoittanut tunnettu kirjailija Oscar Wilde. Teoksen
on suomentanut Jaana Kapari-Jatta ja alkuperéinen
englanninkielinen versio ilmestyi ensimmaisen kerran
vuonna 1981.

Teos sijoittuu noin 1800-luvun Lontooseen,
jossa nuori Dorian Gray rakastuu omaan muotoku-
vaansa. Kirja on todella kuuluisa seké arvostettu, ja se
onkin voittanut monia kirjapalkinto-
ja ympéri maailmaa ja siitd on tehty
monta eri elokuvaa.

Kirjan alussa kaksi ystavys-
td juttelevat keskenddn taiteesta. Toi-
nen heistd on lordi Henry Wotton,
joka on, hieman kyyninen, aatelinen
herrasmies ja todella hyvé puhuja.
Hinelld tuntuu olevan ihmisistd
mielenkiintoisia ajatuksia, jotka poik-
keavat hidnen ystidvinsa taiteilija Basil
Hallwardin ajatusmaailmasta. Heiddn

tunteneet toisensa jo pitkéddn ja ovat
luultavasti hyvid ystéavid, vaikka
Henry sanookin ettd Basil on hinelle
“jotakin ystdvén ja tutun valistd”

He keskustelevat Basilin tekeméstd maala-
uksesta, joka on Henryn mielesta taiteilijan paras tyo.
Taideteos on muotokuva nuoresta miehestd Dorian
Graysta, johon Hallward tuntuu olevan erityisen
kiintynyt. Han kehuu Dorian Grayta ja puhuu hdnestd
todella imartelevasti. Voisi melkein luulla ettd Basil oli-
si rakastunut Dorianiin, silla hdn sanoo
ettd hdnen on pakko tavata maalauksen
nuori mies joka péiva.

tapasi Dorian Grayn juhlissa. Hinen
mukaansa hdneen levisi outo kauhu,
ja hédn tuntui kalpenevan mutta silti
hén halusi tavata tuon nuoren miehen.
Henry kiinnostuu Dorianista suuresti,
ja haluaa itsekin tavata timan mystee-
risen henkilon. Kdy myds ilmi, ettd Dorian Gray on
Henryn tidin, lady Agathan, luona avustamassa titd ja
ettd lady Agatha on my6s suuresti ihastunut Dorianiin.
Téten voisi melkein todeta, ettd kaikki jotka kohtaavat
Dorian Grayn, ihastuvat tahin jollakin tavalla.

Kirjan alun perusteella Dorian Gray on
mielestdni mielenkiintoinen ja salaperdinen henkild-
hahmo, joka on yksi kirjan kolmesta padhenkildista.
Henry Wotton seka Basil Hallward ovat teoksen
kaksi muuta padhenkil6d. Heitd kaikkia on kuvailtu
erinomaisen hyvin ja tarkasti. Kirjailija on kayttanyt
teoksessaan sulavaa ja hyvin ymmarrettavaa kielta.

Juoni siirtyy eteenpdin kun kirjan toisessa
luvussa Dorian Gray saapuu Basilin kotiin, silld taiteili-
jan piti tehdd hénestd toinen muotokuva. Heti Henryn
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"Aika on teille
kateellinen ja

kay sotaa teidan
ruusujanne ja
lijojanne vastaan.
Teista tulee kelmea,
pubetyylistién huomaa, eui he ovat [OMMOpOSkinen ja
sameasilmainen”.

Kaikki jotka

Basil kertoo hetkestd jona hian kOhtaavat Dorlan
Grayn, ihastuvat
tahan jollakin tavalla.

ja Dorianin otettua katsekontaktin, Dorianin kasvoille
levisi pieni punastus. He alkavat keskustelemaan,
mutta Basil pyytdd ettd Henry lahtisi. Hin sanoo syyksi
halunsa saada maalauksen valmiiksi, mutta oikea syy
on luultavasti mustasukkaisuus. Basil tuntuu olevan
niin kiintynyt Dorian Grayhin, ettd han haluaa omia
hénet kokonaan itselleen mika viittaa lisdd siithen ettd
taiteilija on rakastunut malliinsa.

Henry on jo lahtemdssd, ku nes
yhtakkid Dorian pyytddkin hantd
jadmaian. Basil suostuu Henryn
jadmiseen vasten tahtoaan, silld han
ei halua loukata ystavadansa. Henry
ja Dorian menevit juttelemaan puu-
tarhaan silléd vilin kun taiteilija jaa
muokkaamaan maalauksensa taustaa.

Puutarhassa Henryn puheet saavat
Dorianin tuntemaan, kuin hédnen elé-
mainsa olisi osunut jotakin joka olisi
avannut eldmin mysteerin. Tama
kertoo liséd Henryn loistavista reto-
riikan taidoista. Vaikka Dorian Gray
ja Basil Hallward olivatkin tunteneet
kuukausia, oli Henry jo vaikuttanut
enemman Dorianiin, kuin Basil.

Nuoren Dorian Grayn ulkondkéd on hehku-
tettu kirjassa tdhdn mennessé paljon, ja se onkin var-
masti yksi teoksen tarkeimmistd asioista. Hanen ulko-
ndostddn myos Henry puhuu hénelle. Han esimerkiksi
sanoo: "Aika on teille kateellinen ja kéy sotaa teidan
ruusujanne ja liljojanne vastaan. Teistd tulee kelmed,
lommoposkinen ja sameasilmainen”.
Tama luultavasti viittaa siihen, ettd
kannattaa nauttia elamasté vield kun
on nuori, silld kun vanhenee ei voi
nauttia enddn kaikista niistd iloista.
Henry korostaa Dorianille erityisesti
sitd miten nuorena kannattaa eldi ja
olla haaskaamatta aikaa jaarittelijoi-
hin tai sivistymattomiin ihmisiin.

Kirjassa on kdytetty noin aukea-
man mittanen osio sithen, miten Henry kertoo Do-
rianille nuoruuden merkittydvyydesta ja siitd kuinka
nuoruutta tulisi eldd. Luulen ettd tima on tirked osa
kirjan tulevista tapahtumista ja viittaa sithen, miten
Henry manipuloi Doriania, ja saa timén rakastamaan
nuoruutta liikaa jolloin Dorian ei halua endd luopua
omasta nuoruudestaan ja ulkonddstddn.

Basil Hallward saa Dorian Grayn muoto-
kuvan valmiiksi, ja nuori mies tajuaa omasta muo-
tokuvastaan kuinka hyvinnakoéinen hin oikeasti on.
Lordi Henry Wotton ylistyspuhe nuoruudesta ja sen
merkityksellisyydesta ja lyhyestd kestosta saivat Doria-
nin nakemain totuuden siitd minka niakoinen hén oli
nyt ja millainen hén tulee olemaan vanhana. Dorian
ymmartéi ettd muotokuva hdnestd néyttiisi aina yhté



hyvilté ja nuorekkaalta, vaikka hin itse vanhenisi
piivi paivalta.

Oman kasitykseni mukaan maalaus vai-
kuttaa Dorianiin hyvin negatiivisesti silld hanesta tuli
kiukkuinen tajutessaan ettd hidn vanhenisi joskus.

Hén uhkaa tappaa itsensi sind pdivind, jona huomaa
alkaneensa vanheta.

Itse piddn tyylistd jolla kirja on kirjoitettu.
Se maalaa hyvin mielikuvia ja pitda juonen kiinnosta-
vana koko ajan. Mydskin odottamattomia kohtia on
ilmennyt muutamia, esimerkiksi se ettd Dorian Gray
olisi vield nykyaikaisen kisityksen mukaan alaikdinen,
mika yllatti ainakin minut taysin. Tosin 1800- luvun
Britanniassa jo 16- vuotiastakin pidettiin aikuisena.
Luulin kuitenkin ettd hdn olisi hieman vanhempi.

Kirjasta my6s huomaa ettéd se on melko van-
ha, silld siind on kéytetty hieman vanhanaikaisempaa
kieltd, ja tekstistd voikin 10ytdd sanoja, joita ei nykyaan
enid arkipdivdssd née. Edettyéni
kirjassa neljanteen lukuun, olen huomannut kuinka
lordi Henry Wotton puhumistaitoja on tuotu esille.
Hén puhuu muun muassa tétinsa lounas kutsuilla var-
sin etevisti ja periti filosofisesti. Han naurattaa koko
seuruetta, mukaanlukien Do-
rian Grayta, joka olin Henryn
tadin lady Agathan avustajana.
Lounaan jalkeen Dorian vaati
saada padsta Henryn mukaan
puistoon kuuntelemaan timén
puhumista, vaikka nuorukai-
sen piti tavata Basil Hallward.
Tama todistaa sitd, ettd Henry
on hurmannut nuoren miehen
tdysin.

Kuitenkin kirjassa
tapahtui itselleni odottamaton
kéadnne, Dorian nimittdin on
rakastunut nuoreen nayttelijat-
tareen.Yllatyin tastd silld mi-
nulla oli sellainen kuvitelma,
ettei Dorian itse pystyisi rakas-
tumaan ketddn muuta kuin itseddn kohtaan. Kirjailijan
loistava tapaa kuvailla asioita, ilmenee jélleen, kun
Dorian kertoo néyttelijattaren sirosta danestd kayttden
soittimia apuna ymmartaa sitd. ”Sitten se voimistui
hieman ja kuulosti huilulta tai kaukaiselta oboelta.
Puutarhakohtauksessa se virisi silla tavalla haltioitu-
neesti kuin juuri ennen aamunkoittoa kun satakielet
laulavat” Kirja on tdynni timén tapaisia monimuotoi-
sia kuvaelmia, jotka pitkavat lukijan mielenkiinnossa.

Juuri Dorian Grayn rakkaus Sybel Vaneen,
nuoreen néyttelijattireen, tuo esiin muotokuvan hir-
vedn totuuden. Kun Sybel niyttelee huonosti, Dorian
rupeaa suorastaan haukkumaan téta. "Olet pinnalinen
ja typerd’, sanoo nuori mies néyttelijattarelle. Nuori
mies tulistuu ja kiihtyy ja uhkaa jattaa rakkaansa.

nakisi sita.

Kirjan edetessa Dorianin
muuttunut kaytos aiheuttaa
yha useamman ihmisen
itsemurhan. Han piilottaa
jatkuvasti vanhenevan ja
muuttuvan muotokuvansa
ullakolle, jottei kukaan

Tytto anelee ettei Dorian jattéisi hianta,
mutta hin lahtee. Pian tdimién jilkeen Dorian huomaa
kaameita muutoksia muotokuvassaan. Sybel oli tehnyt
itsemurhan, ja maalaus tiesi timén ennen Doriania.
Kun tdm4 sai tietdd mitéd Sybelille oli tapahtunut, hin
ei ollut uskoa etté oli itse aiheuttanut sen.

Kirjan edetessa Dorianin muuttunut kiytos
aiheuttaa yha useamman ihmisen itsemurhan. Han
piilottaa jatkuvasti vanhenevan ja muuttuvan muo-
tokuvansa ullakolle, jottei kukaan nékisi sitd. Han
jad my06s koukkuun oopiumiin haettuaan Lontoon
oopiumluolista aistien ja mielen virkistimistd. Tamén
seurauksena hénestd tulee entistd dkkipikaisempi seka
pinnallisempi.

Kun Dorian lopulta nayttaa taysin muuttu-
neen maalauksen sen tekijalle, Basil Hallwardille, tima
tyrmistyy muotokuvan ulkomuodosta, ja siitd miten se
on muuttunut. Tamén jilkeen Dorian tappaa Basilin
veitselld. Kaikkien aiheuttamiensa hirveiden asioiden
jalkeen hén alkaa elamddn nuhteenonta elimai, us-
koen, ettd pystyisi karkottamaan maalauksesta kaikki
tekemdnsi synnit. Tama ei kuitenkaan toimi, minka
seurauksena Dorian ottaa saman veitsen jolla hin

murhasi Basilin, ja iskee silld tauluun.

Palvelusvaki kuulee huudon ja
rysdhdyksen. Kun he viimein
padsevit huoneeseen, nakivit he
kuolleen, vanhan, néivettyneen ja
vastemielisen miehen lattialla veitsi
syddmessdin sekd upean muoto-
kuvan isannéstdén, juuri sellaisena
kuin se oli pdivdnad jona Basil sen oli
maalannut.

Kirjan teemaa voisi varmas-
ti tulkita monelta eri kannalta,
mutta kieltdmattd melkein vakisin
sanomaksi vilittyy vanhenemisen
pelko. Tarkennettuna yhden ihmisen
pelko siitd, etteivit hanen ikuinen
nuoruutensa ja hyva ulkonékonsa
sdilykddn ikuisesti. Myos kauneutta
voisi ajatella yhdeksi kirjan teemoista, silld teoksessa
puhutaan paljon niin kauneudesta ettd komeudesta,
kuin my®ds taiteesta. v
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Opiskelija-

kunnan hallitus

esittaytyy

Joka koulun opiskelijakunta valitsee heille
hallituksen. Hallitus toimii opettajien ja opis-
kelijakunnan vilikdtend seka toimii koulun
yhteishengen kohottajana. Hallitus myds paran-
taa opiskelijakunnan mahdollisuuksia vaikuttaa
koulun asioihin. Askolan lukion opiskelijakunnan
hallitus tarjoaa siind oleville tarkeitd taitoja joita
voi tarvita tulevaisuudessa kuten kuinka jérjes-
tdd tapahtumia ja rahankdsittelyd. Hallituksessa
olevat saavat myos siitd kurssin.

Hallitus hakee joka syksy uusista lukiolaisista
uusia hallituksen jdsenid. Jonkun erotessa halli-
tuksesta hallitus hakee uuden/uusia jdsenia ke-
vailld. Hallitukseen voi hakea kuka vaan joka on
aktiivinen ja haluaa vaikuttaa koulun asioihin.
Hallituksen jdsentd kesken jaetaan tyotehtavat
joita voivat olla mm. Sihteeri, varapuheenjohtaja
tai taloudenhoitaja.

Opiskelijakunta jarjestdd koululle erilaisia
tapahtumia sekd teemapdivid. Nédiden tarkoituk-
sena on parantaa koulun yhteishenked. Viime
lukuvuonna opiskelijakunnan hallitus jarjesti
mm. Pikkujoulut ja Teemaviikon johon sisaltyi
onnenpyord, teema pukeutumista ja muuta haus-
kaa. Opiskelijakunta on my6s mukana monen
asian jarjestimisessd. Hallituksen kautta paasee
myos osallistumaan lukiolaisten liiton tapahtu-
miin. Viime lukuvuonna hallituksesta osallistui
Water-opiskelijakuntafestivaaleille.

Hallituksen puheenjohtajana viime kevéin ja
tdman syksyn toimii Jaana Sikkara ja varapuheen-
johtajana toimii Roope Einola. Hallituksessa on
muitakin tydtehtdvid kuten sihteeri ja varasihtee-
ri. Kaikilla hallituksen jasenilld on jokin tehtava.
Tehtavit eivit kuitenkaan vaikuta koulunkayntiin
negatiivisesti, vaan ovat hyvé pohja opiskelijan
tulevaisuutta varten.

Hanna Krager

Hallituksen jasenet 2019-2020

Jaana Sikkara, puheenjohtaja

Roope Einola: vara-pj

Hanna Kroger: rahastonhoitaja

Salma Yousef : tiliapulainen

Joonas Vesterinen: sihteeri

Anna Passinen: vara sihteeri

Sebastian Weckstrom: kahvikonevastaava
Suvi Pentti: postivastaava

Lenni Niininen: kuulutusvastaava ja kahvikonevastaava
Cecilia Ilander: pullovastaava

Milla Lampi: lehtivastaava

Veera Lipponen: jisen



Askolan lukion

entiset opiskelijat:
Missa he ovaf nyt?

Haastattelimme muutamia Askolan luki-
on entisid opiskelijoita, silld halusimme
ndhdi, mihin he paityivit tailtd ja missa
he ovat nyt. Askolan lukiosta saa tdysin
samat ldhtokohdat jatko-opiskelulle kuin
muistakin lukioista.

Mikko Majander,
19v, opiskelija

Valmistuin Askolan lukiosta 2019 kevailla.

Kirjoitin ylioppilaskirjoituksissa englannin, fysiikan,
pitkdn matematiikan ja didinkielen. Sain esimerkiksi
englannista E:n ja matematiikasta M:n, eli kirjoitukset
meni ihan hyvin.

Lukion jalkeen ldhdin 2019 kesélld armeijaan
Karjalan prikaatiin, missd minusta tuli ldakintamies.
Palveluksen paatyttya Lappeenrannan yliopistossa
odottaakin opiskelupaikka konetekniikan DI -ohjel-
malla. Paikan sain yhteishaussa.

Hyvia puolia Askolan lukiossa oli esimer-
kiksi se, kuinka lahelld se oli kotia ja sielld oli paljon
tuttuja ja kavereita. Sijainti on muutenkin kiva, kun on
rauhallista ja kauppaan on lyhyt kdvelymatka.

Ei mitdan tiettyd, mutta esimerkiksi abiristei-

ly ja muut jatkot olivat hauskoja.

Martti Majander,
21v, opiskelija

Valmistuin Askolan lukiosta kevaalla 2017 .

Kirjoitin ylioppilaskirjoituksissa didinkielen, B-ruot-
sin, englannin, pitkdn matematiikan ja fysiikan. Olen
tyytyvéinen kirjoituksiin; sain esimerkiksi laudaturin
englannista.

Lukion jalkeen aloitin heti Aalto-yliopiston
insingoritieteiden korkeakoulussa. Syyslukukauden jal-
keen lédhdin inttiin, jossa hakeuduin aliupseerikouluun.
Kotiuduttuani joulukuussa palasin taas opiskelemaan.

Askolan lukion vahvuuksia on ainakin sen
pieni koko. Opettajat tuntevat opiskelijat ja heilld on
enemmin aikaa yksittdisille oppilaille. Lukiossa muo-
dostuikin hyva ryhméhenki. Pohjanpellon rahaston
mahdollistamat stipendit ja kansainvilinen toiminta
on myds hieno juttu.

Paras muisto on varmaankin abiristeily -
toisaalta koko lukioajalta on paljon hauskoja muistoja.

Katariina Kaskinen,
Maria Majander,
Nella Toivonen

ammatti..)

lukiosta?

» Haastattelun kysymykset:
» Kuka olet? (nimi, ika, +

» Milloin valmistuit Askolan

» Mita kirjoitit ylioppilaskokeissa?
Menivatko kirjoitukset hyvin?

» Mihin etenit lukion jalkeen?(esim.
armeija, opiskelut, tydt..)

» Mita hydtya/hyvaa juuri Askolan

lukiossa oli?

Marjo Ahonen os. Niiro,

94v, maatalousyrittaja

Kirjoitin vuonna 1983 ylioppilaaksi.

Kirjoitin didinkielen, englannin, ruotsin, pitkdn mate-
matiikan, reaalin ja latinan. Laudatur tuli didinkielestd
ja ehkéd myos latinasta..

Lukion jélkeen kéivin emantakoulun ja
maatalousnormaalikoulun yo-linjan. Maitotilanpidon
aloitimme mieheni Arin kanssa 20-vuotiaina.

Askolan lukio oli ldhelld, pieni ja turvallinen,
sekd luokkahenki oli hyva. Lukioajoilta jai monia hyvia
ystavid ja muistoja.

Leena Jokio,

98v, elainladkari

Valmistuin Askolan lukiosta 1979.

Kirjoittamani aineet ylioppilaskirjoituksissa: pitkd ma-
tikka, didinkieli, englanti, ruotsi, saksa, reaali (biologia,
kemia, fysiikka). Taisin saada 3 Laudaturia mikali
oikein muistan.

Lukion jélkeen pyrin Eldinldaketieteelliseen
Korkeakouluun Helsinkiin. Valmistuin eldinlaake-
tieteen lisensiaatiksi ja eldinladkariksi vuonna 1986.
Opiskelun loppuvaiheessa asetuimme perheeni kanssa
Porvoon Kerkkoon kylaan. Useamman vuoden ajan
tein lahiseudun kunnaneldinldakireiden sijaisuuksia
sekd toimin yksityisend eldinldakarind kotoa kasin.
Vuonna 1994 sain Kunnaneldinlagkérin viran Askolaan
ja muutin my6hemmin takaisin tdnne. Kunnaneldin-
lagkariné toimin vuoden 2015 loppuun asti. Oman
yksityisen eldinladkariklinikan Askolan kirkonkyldan
avasin tammikuussa 2016 ja tyoskentelen nykydan
pieneldinten parissa.

Askolan lukiossa on parasta sen pieni koko.
Yhteis6llisyys. Yksilon mahdollisuus tulla huomioi-
duksi.

Parhaat muistot liittyvét luokan kanssa teh-
tyihin juttuihin: penkkarit, vanhojen tanssit, yksittaiset
kemian tunnit.

» Paras muisto lukioajoilta?



Askolan lukiosta
Jjatko-opintoihin

Monella lukiota kayvilla nuorella on selvit suun-
nitelmat jatko-opiskeluista ja tulevasta haaveam-
matista, mutta on myds paljon yksil6ité joilla
suunnitelmat ovat tdysin auki. Joillakin saattaa olla
valinnanvaikeuksia, toisilla taas ei valttamatta ole
tiettyd kutsumusta mitddn tiettyd alaa kohtaan.

Itselldni on selked uravalinta padtettynd, mutta
itsednikin mietityttaa abina, olisiko seuraava opiskelu-
paikkani ammattikorkeakoulu, yliopisto tai jokin muu.
Monella epavarmalla opiskelijalla on varmaan vaikeus
valita kyseisistd oppi paikoista itselleen ja uravalinnan
tavoitteluun sopiva paikka.
Padtin ottaa tarkasteluun sisareni Veera Téahtisen, joka
\ parasta aikaa opiskelee Turun ammattikorkeakoulussa
sairaanhoitajaksi ja erikoistuu katiloksi.

Veera kertoi ettd lukion aikana hinté innosti paljon
terveystiedon ja biologian kurssit, joista kurssien
opettajat tekivét hyvin mielenkiintoisia. Veera 10ysi
paljon erilaisia elementteja ja mielenkiintoisia aiheita
jotka saivat hdnet innostumaan ryhtyi opiskelemaan
laakariksi. Kuitenkin lukion edetessd hinti alkoi
mietityttad suuret opiskelujen maarét ja pitkdkestoinen
koulutusaika, joten pohdintojen jalkeen ammattiunel-
ma vakiintui katiloksi.

Lukiosta valmistuttuaan vuonna 2016, Veera piti va-
livuoden, kdyttden sen kerdten rahaa parissa useam-
massa tyopaikassa. Vilivuotena téiden ohessa Veera
myos opiskeli valitsemansa oppilaitoksen paasykokeita
varten. Hdnen ensin taytyi suoriutua hyvin tuloksin
neljan vaiheen omaavasta esivalintakokeesta, jotta
pédsisi viralliseen pdasykokeeseen, jonka tarkoituksena
on valita parhaat yksilot.

Kyseinen valintaprosessi kesti muutaman kuukauden,
mutta tulosten tultua Veera sai lopulta iloista postia
kouluun péiasystd. Veera halusi myos lisdtd, ettd hdnen
onnekseen kyseiseen kouluun péisy ei riippunut luki-
on paittotodistuksen numeroista.

Nyt kahden vuoden opiskelujen jalkeen Veera kertoo
ettd teki oikean ratkaisun ammattikorkeakoulun
kohdalla. Kyseisessé oppilaitoksessa on Veeran mukaan
hénelle sopiva méadré kirjoista opiskeltavaa seka kay-
tannossa tehtavaa opiskelua.

Opiskeluun kuuluu reilusti tydssdoppimista, missé he
esimerkiksi opettelevat antamaan rokotteita ja otta-

Laura Tahtinen

maan verikokeita. He ovat myos padsseet tutustumaan
laillisesti luovutettuihin ihmisten elimiin ja muihin
ihmisen ruumiinosiin. Veera mainitsee myos etta
valilld jopa toivoo ettd opettajat opettaisivat tunneille
enemman ettei niin paljon jdisi itselle vapaa-ajalla
opiskeltavaksi.

Veera kertoi ettd han on huomannut selkeité ero-

ja ammattikorkeakoulun opiskelutavoissa verraten
miten hén lukioaikana opiskeli. Lukiossa Veeralla oli
tapana jadda jalkeen tai tehda laksyt ja muut kouluty6t
selkedsti myohidssa jos lainkaan, eiké se tuntunut niin
suurelta asialta, mutta nykyisessa koulussaan kursseista
ei paase lapi tai valmistu jos tehtévid ei ole palautettu
madrdaikaan mennessd. Veera myos huomauttaa etti
seuraavan tunnin tai jopa seuraavan viikon tuntien op-
pimateriaaleihin kannattaa tutustua etukiteen, koska
han on huomannut ettei pelkéstad tunnilla asioiden
kasittely riitd oppimiseen ja oppien kéytdntoon pane-
miseen tydssdoppimisessa.

Veera kdy opiskeluidensa ohella myds toissd. Hin on
pomonsa kanssa sopineet asiat niin, kun veeralla on
enemman opiskeltavaa tai muuta kouluun liittyvaa
tyotd, hin voi pitaa tyostadn joskus jopa palkallista tau-
koa. Hian my®6s kertoo ettd koulun aloitettuaan hinella
oli vaikeaa saada toité tarvitun nopeasti, joten héan suo-
sittelee ettd olisi hyvd varmistaa ettd on mahdollisuus
rahoittaa asuminen ja eliminen uudella paikkakunnal-
la ennen kuin ottaa koulupaikan vastaan.

Lopuksi Veera haluaa kertoa ettd suosittelee hyvin lam-
pimésti ammattikorkeakouluja koulutusvaihtoehtona,
jos on valmis tekemédn toitd eikd murru pienen pai-
neen alla, mitd koulu varmasti tuottaa. Lisaksi jos pitdd
panttdamisen lisaksi konkreettisesta tyoskentelystd
ammattikorkeakoulu monine eri aloineen ja linjoineen
on loistava paikka ihmisten tapaamiseen seké uransa
edistimiseen. ¢



Onni on saada
kayda lukio

- ja juuri
Askolan lukio

Veikko Pohjanpellon rahasto tukee askolalaisina Askolan
lukiosta valmistuneita yliopisto- ja taide- ja tiedekorkea-
kouluopiskelijoita stipendein. Ne jaetaan vuotuisessa iltajuh-
lassa, joka on samalla limminhenkinen alumnitapaaminen.
Haastattelussa Johanna Kantola, Askolan lukiosta valmistu-
nut varhaiskasvatustieteen opiskelija.

T4nd vuonna juhlaa vietettiin 11.10.2019 Por-
voossa, Cafe Cabriolet:ssa. Musiikin lukiodiplo-
mia kokoon ahkeroivien Katariina Kaskisen ja
Matilda Kupiaisen duo esiintyi, minka jilkeen
kuultiin rahaston hallituksen jasenten puheita.
Rahaston puheenjohtaja Jouni Markkanen kertoi
rahaston uutisia ja muistutti rahaston tehtévast,
joka ei ole muuttumassa mihinkadn rahaston
muuntuessa sadtioksi: Tehtava on edelleen sama,
tukea lukion opiskelijoita ja askolalaisina valmis-
tuneita korkeakouluopiskelijoita. Rahasto muu-
tetaan sdtioksi, koska sen varat ovat merkittavit,
ja saitiolaki tuo toiminnanohjaukseen tilloin
tarpeellista saidnnonmukaisuutta.

Stipendiaattien d4ntd edusti Johan-
na Kantola, joka opiskelee varhaiskasvatuksen
opettajakoulutuksessa Jyviskyldn yliopistossa.

Han toi koskettavassa puheessaan esille, ettei ole  joiden joukossa onnekkaita, silld stipendit tuovat

Johanna Kantola

itsestadnselvyys, ettd Askolan kaltaisessa kunnas- jaksamista ja auttavat osaltaan keskittymain
sa on oma lukio, ja korosti, miten tirkedd on, ettd  opiskeluun, opiskelijan tyohon. Tillainen merkit-
siitd pidetdan kiinni. Opiskelu on kuormittavaa, tavd apuraha vihentdd stressid ja lisda psyykkistd

mutta Pohjapellon stipendien saajat ovat opiskeli-  hyvinvointia. “Minulla on ollut syntya Askolaan
ja valmistua ylioppilaaksi nimenomaan Askolan
lukiosta ”, Kantola patti puheensa.

Johanna Kantola opiskelee nyt toista
vuotta, ja toivoo aikanaan sijoittuvansa opetta-
jaksi paivakotiin, mielellddn takaisin kotikuntaan
Askolaan, lahelle omaa perhetti ja luonnon rau-
haa. Varhaiskasvatuksen opetus koostuu hoivasta,
kasvatuksesta ja opetuksesta: ihan pienten kanssa
korostuu hoiva, isompien kanssa mukaan tulee
kasvatusta ja vahitellen opetustakin. Pdivikodeis-
sa tyoskentelevit varhaiskasvatuksen opettajat
ovat kuitenkin “ihan opettajia’, Kantola muistut-
taa.
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Katariina Kaskinen ja Matilda Kupiainen vuosi-
kurssilta 18 esiintyivit illan aluksi




Hyvén opettajan ominaisuuksia pohtiessaan Kanto-
la tuo esiin, ettd opettajalla tulisi olla ainainen halu kehit-
tad itsed, ja miettid, miten voisi paremmin tukea lapsia ja
nuoria. Opettajalla tulisi olla aito kiinnostus lapsia ja heiddn
hyvinvointiaan kohtaan. Lapsista ja nuorista tulee vilittaa
aidosti. Kiireessékin tulee pyrkia olemaan vastaanottavainen
ja huomioimaan lapsen ja nuoren tarpeet.

Askolan lukiota Kantola muistelee liammélla: koulu
oli lahelld, opettajat olivat tuttuja, ja samaan kouluun lahti
iso osa kavereista: lukioon oli helppo siirtyd. Askolan lukio
tuntui tutulta ja turvalliselta, ja lukioajasta sai vield muuta-
man lisévuoden sen selkeyttdmiseen, mitd haluaa seuraavak-
si tehda.
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Vuoden 2019 apurahan saajat ryhmdkuvassa

Marraskuu: Joulukuu:
» Yhteisvalintavanhempainil-
ta 9.-luokkalaisten perheille

» Lukio esittaytyy Asko- tamme

» Rebhtori ja tutorit Askolan
koululla kertomassa lukios- »

Lukion opetussuunnitelma uudistuu vuonna 2021.
Opetushallitus on juuri julkaissut opetussuunnitelman 2021
perusteet timédn lehden ilmestyessd marraskuussa 2019. Uudessa
opetussuunnitelmassa korostuvat entistd enemmén laaja-alainen
opetus sekd viestinnan ja ryhméssa toimimisen taitojen harjoittelu.
Kantola kokee, ettd uudistus tulee tarpeeseen: ndméa ovat hanen
néihdidkseen tulevaisuuden tarkeitd tyoelamitaitoja, ja on ilahdutta-
vaa, jos niihin panostetaan kunnolla jo lukiossa. Sosiaaliset taidot
ovat tirkeitd sekd opiskellessa ettd tydeldmassd. ¢

Toukokuu:
» Saksalaisen ystavikou-
lumme opiskelijoita vasta-
vierailulla Askolassa

Helmikuu:

» Talviloma

Penkkarit ja Vanhojen pdivé
» Duunitehdas-messut, opo ja

la-instituutin road showssa ~ » Mahdollisuus vierailla Stu- tutorit esittelemassé kou- » Koulutus uusille tutoreille
Taidetehtaalla Porvoossa dia-messuilla Helsingissa luamme » Koulun vuosikertomus
» Opetushallitus julkaisee ilmestyy
lukion opetussuunnitelman ~ Tammikuu: » Lakkiaiset ja kevétjuhla
2021 perusteet. Askolan » Tutorien koulutusta lukion 30.5.2020
lukion opetussuunnitelma- markkinointipdivid varten Maaliskuu:
tyd kdynnistyy. » Markkinointipdivat lukiolla ~ » Retki Himokselle
» Opiskelijoita Visio Junior 15.-16.1.2020
-kilpailussa Tampereella Hubhtikuu:
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» Science & Culture -kurssin
opintomatka Lontooseen




“Monipuolinen ja
kansainvalinen
hyvan mielen

lahilukio”

ASKOLAN LUKIO «
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