
LOKA-MARRASKUUN LUONTEENVAHVUUDET: OPPIMISEN ILO JA ITSESÄÄTELY

Luonteenvahvuuksista oppimisen ilo ja itsesäätely. Oppimisen ilon ja itsesäätelyn
luonteenvahvuuksia esiin nostamalla tuodaan esiin lapsille tilanteita, joissa he
säätelevät omaa toimintaansa tai joissa henkilöstö havaitsee sitoutunutta,
oppimisen iloa. Sanoitetaan luonteenvahvuuksia tuttuun tapaan rikastettua
palautetta käyttäen. Rikastettu palaute tukee vahvuuksien istuttamista lapsiin ja
vahvuussanaston juurtumista tiimin sanastoon. Rikastava palaute

a) kertoo, mikä vahvuus oli kyseessä
b) selittää, mikä lapsen toiminnassa oli vahvuuden mukaista käyttäytymistä
c) kiittää lasta

Esim. ”Kiitos Matti kun ihan mahtavasti käytit itsesäätelyä ja maltoit odottaa
puheenvuoroasi, vaikka huomasin että sinun olisi kovasti tehnyt mieli sanoa
asiasi jo aiemmin.”

Lotta Uusitalo-Malmivaaran ja Kaisa Vuorisen Huomaa Hyvä! – materiaaleista
löytyy luonteenvahvuuksien kuvaukset ja luonteenvahvuuksiin liittyvää
materiaalia. Tutustu esim. Huomaa Hyvä! Vahvuusvariksen bongausopas.
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