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Tama Alavuden varhaiskasvatuksen ympdristokasvo
ympdristokasvattajan osaamisalalla. Suunnitelma taydentad ja ko
omalta osaltaan varhaiskasvatuksen matkaa kohti kestGvampdada elomon’ropo oJe
ulkona oppimisen painotuksella. Suunnitelma otetaan kayttdon syksylld 2022 varhaiskasvatuksen e
pdivitetddn ja tarkennetaan varhaiskasvatuksen kentdn tarpeiden mukaan.

Alavus on 11000 asukkaan kaupunki Efeld-Pohjanmaalla Lapuanjoen ylgjuoksulla. Alavuden ) ooo monipuoliset
mahdollisuudet lapsille luonnon kokemiseen, sen arvostamiseen ja siitd nauttimiseen. Alav o aylngin strategian arvoihin
kuuluu avoimuus, rohkeus, yhteisdllisyys ja vastuullisuus. Vastuullisuus ja kestavyys ovat térk uIe aisuuden tekijoitd.

varhaiskasvatuksessa on yhteensd noin 500. Toiminfaamme mdadrittelee varhaiskasvg 4 akiAaltakunnallinen

varhaiskasvatussuunnitelma ja kaupungin oma varhaiskasvatussuunnitelma, joka m ottge toiminnassa mm. leikin merkitysta
sekd likunta- ja luontokasvatusta. Alavuden varhaiskasvatussuunnitelman arvope
huomioidaan kestava eldmdntapa ja kunnioittava suhtautuminen ymparistod

Alavudella varhaiskasvatusta jariestetdan kunnallisissa pdivakodeissa, ryhmiksissd ja p l/! iyihoidossa. Lapsia Alavuden

oss mainitaan, ettd toiminnassa

/ Hoon.

o)
o opomo’romme luontokasvatusta
’ me’rso’romm’roo koko kaupungin

Syksylla 2021 Pikku-livarin pdivakodissa Alavudella aloitimme pilottina toiminry
lGhiympdristdssa ja etenkin metsdssd oppien. Liikuntakoordinaattori jalkaut,
varhaiskasvatukseen.

Ymparistokasvatus on kasvatuksellista toimintaa, jonka tarkoitus on tykea elinikaistd oppimisprosessia siten, ettd yksildiden tai
yhteisdjen arvot, tiedot, taidot sekd toimintatavat muuttuvat kestaydn kehityksen mukaisiksi.

YmpdristOkasvatussuunnitelman tavoitteena on tasapuolistaa lgsten saamia luontokokemuksia ja varhaiskasvatuksen
ymparistokasvatustoimintaa.



Agenda 2030 on yk:n jdsenmaide

maapallon ja hyvinvoinnin hyvaksi aikavdlilld 2016-203C

Tavoitteet ovat globaaleja, ja ne muodostavat kokonaisuuden, jossa yhde

tavoitteiden toteutumista eikd yhtd tavoitetta voi toteuttaa ilman muita. Suomessa toimintac
toimeenpano- ja seurantavastuu on hallituksella.
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koulutusta koskeva kestavé

pitdd koulutuksessa perustua kokonaisvaltaisee
huomioon ottavasta kehityksestd. Tavoitteena on, e’r’ro jokaisella yksildll¢
kehitysta.




Varhaiskasvatussuur
eldmdantapaa:
-Varhaiskasvatus perustuu eldman, kestavan eldmantavan ja inmisoikeuksien kunnioitto
loukkaamattomuuteen.

-Varhaiskasvatuksessa arvostetaan sivistystd, mika ilmenee tavassa suhtautua itseen, muihin inmisiin, ymparistéon ja fietoon se
tavassa ja tahdossa toimia oikein. Henkildstd ohjaa lapsia toimimaan arvoperustan mukaisesti sekd keskustelemaan arvoista j4
ihanteista.

-Varhaiskasvatuksessa tunnistetaan ja noudatetaan kestavan eldmantavan periaatteita niin, ettd sosiaalinen, kulttuuripgr
taloudellinen ja ekologinen ulottuvuus huomioidaan.

-Varhaiskasvatus luo perustaa ekososiaaliselle sivistykselle niin, ettd ihminen ymmartad ekologisen kestdvyyden ole
sosiadliselle kestavyydelle ja ihmisoikeuksien toteutumiselle.

an edellytys
-Varhaiskasvatuksen tehtdvd on vahvistaa lasten hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvid taitoja sekd ohjate heitd tekemdadn
kestavan eldmdantavan mukaisia valintoja.

- Kaikessa toiminnassa huomioidaan ekologisesti, sosiaalisesti, kulttuurisesti ja taloudellisesti kestavan eldmdntavan
valttamattomyys. Arjen valinnoilla ja toimilla ilmennetddn vastuullista suhtautumista luontoon ja ympdaristéon.



uutta, kerrata ja toistc
kokonaisvaltaista ja sitd tapahtuu kaikkiallc

tiedot, taidot, toiminta, tunteet, aistihavainnot, kehollise
kokemukset, kieli ja ajattelu. Oppimista tapahtuu mm.
lasten havainnoidessa ja tarkkaillessa ymparistodan sekd
jaljitellessd muiden toimintaa. Lapset oppivat myaos leikkie
likkuen, tutkien, erilaisia tyotehtavia tehden, itseddn
iimaisten sekd taiteisiin perustavassa toiminnassa.




Lasten fulee saadc
sopivasti haastava toiminta innostaa opg
ja iloa omasta toiminnastaan sekd itsestaan oppijana.
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Lasten oikeuksiin kuuluvat kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan eldmdadn vaikuttavissa asioissa.
Varhaiskasvatuksessa kunnioitetaan nditd demokratian toteutumisen keskeisia periaatteita.
Varhaiskasvatuksen tehtava on tukea lasten kehittyvid osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekd kannustaa
oma-aloitteisuuteen. Lasten arvostava kohtfaaminen, heiddn gjatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin
vastaaminen vahvistavat lasten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja. Lapset suunnittelevat, toteuttavat ja
arvioivat toimintaa yhdessd henkilbstén kanssa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022)

Huomioimme arjen filanteissa lasten toiveet ja mielenkiinnonkohteet niin, ettd he padsevat vaikuttamgan

omaan ja yhteiseen toimintaan. Esimerkkeja lasten osallisuudesta: Lasten kokoukset, apulaisena ’ro’minen,

likuntatuokion suunnittelu, leikin ja leikkipaikan valitseminen.



WEQUITTAVAT
BLAMANVOKE -
MOLSET

e, \agsovdesta

4. YMPARISTOKASVATUKSEN TEORIA

Joy A.Palmerin kehittdma ymparistdkasvatusmalli, niin sanottu Palmerin puu, on
yksi viime aikojen yleisimmin kaytetyistd ymparistokasvatusmalleista. Palmerin
Euurlwlnollin mukaan ympadaristokasvatuksen tulisi tapahtua samanaikaisesti kolmella
asolla.

Mallissa puunjuuret kuvastavat sitd, miten merkittavat eldmankokemukset luovat
pohjan oppimiselle. Latvus koostuu kolmesta oppimisen osa-alueesta, jotka tulisi
oftaa tasavertaisesti huomioon ympdristokasvatuksessa.

Oppiminen ymparistosta: Opitaan tietoja luonnosta, jotta sitd voisi ymmartaad.

Oppiminen ympdristdssa: Havainnoidaan luontoa eri aistein, saadaan kokemuksia
ja koetaan tunteita luonnossa olemalla.

Toimiminen ympadriston puolesta: Opitaan luonnon arvostusta ja empatiaa.

Lapset tarvitsevat omakohtaisia kokemuksia ja eldmyksid ympdristostd, toiminnan
mahdollisuuksia ympdaristdssc sekd tietoja ja taitoja, joiden avulla he voivat
huolehtia ympdaristosta. Lasten luontaiset kiinnostuksen kohteet tarjoavat lapsi
mahdollisuuksia empatian kokemuksiin ja kehittavat kykyd huolehtia ymparistg
Eettinen kasvu syntyy huolenpidon, toiminnan ja ympdaristotietoisuuden
lisddntymisen myota.

Kasvattajan ympdristoystavdalliset toimintatavat ja malli ovat tarkeitd |
oppimisen ja asenteiden kannalta. Toimintaympdristdinin, joissa laps
kehitys pdivittdin tapahtuu, tulee kiinnittad&d huomiota. Luonnonmu
toimintaympadristéjen merkitys on tarkedd, silla ne tukevat lasten |
Samalla myds lapsen kognitiiviset, sosioemotionaaliset ja motor]
kehittyvat.



luonnosta ja ¢
tutkitaan.

Opetellaan ympdristoon liittyvien kasitteiden kayttod. g
eldinlajien tunnistamisen harjoitteleminen vahvistaa luonnon
tuntemusta. Lasten kanssa opetellaan etsimadn tietoa heitd
kiinnostavista asioista.

Luonto voi olla myds esteettisen kokemisen ja rauhoittumisen
paikka. Lapsia ohjataan kunnioitftamaan luontog, sen kasveja ja
eldimid. Ympdristokasvatuksella edistetddn kestavadn
eldmantapaan kasvamista sekd siind tarvittavien taitojen
harjoittelemista.

Naitd kdytanndn taitoja ovat esimerkiksi roskaamaton retkeily,
kohtuullisuuden ja sadstavaisyyden opettelu, ruokailuun liittyva
vastuullisuus, energian saastdminen sekd jatteiden vahentarmainen
esimerkiksi kierratyksen, tavaroiden korjaamisen ja uudelleghkdyton
ovpkllqr. iqmollo lapsia ohjataan kiinnittdmaan huomiota tekojen
vaikutuksiin.




ppim|symp olgle

Tavoitteisimme kuuluu myos saada lapse

luontoon omien kokemusten, eldmysten ja aistien
avulla. Positiivisten kokemusten kautta lapset saavat
kosketuksen luonftoon.




Tutkin ja toimin ymp&

Kielten rikas maailma
llmaisun monet muodot

Min& ja meiddn yhteisomme




vuodenaikoina. L
kehittymisen kannalta. Vdalilla pysC
rauhoitumme nauttimaan luonnosta.

Leikissa ja likkumisessa korostuu fyysisen aktiivisuuden lisaksi
myds muita likkumisen mielekkyyteen vaikuttavia tekijoitd,
kuten mielihyvd ja nautinto, sosiaalinen yhteenkuuluvuus, tunne
iimaisu sekd yhteisten sGdantdjen opettelu.

Luonnonympdristostd lapsi 10ytad itselleen juuri sopivan
haastavia tehtavid, jotka kehittavat lasta ikatasoisesti.
Onnistumisen kokemukset kehittavat lapsen itsetuntoa ja
voimistavat omaa pystyvyyden tunnetta.




laskemalla, luc

Syksylla tutustumme IGhiymparistoon. Tu
sieni@, kasvillisuutta ja eldimid. Tutustumme jokamiehe
oikeuksiin.

Talvella tfutkimme esim. veden eri olomuotoja ja [dmpdtilojen
muutoksia, eldinten jalkid, miten eldimet ja kasvit talvehtivat.

Kevadalla tutkimme luonnon herddmistd. Siistimme
|Ghiympdristod. Kavelyretkilld harjoittelemme likennesadntojd
ja tutustumme liikennemerkkeihin.

Kesdlld vietdmme aikaa ulkona niin paljon kuin mahdollista ja
nautimme luonnon vehreydesta.



moninaise
vuorova:kufusfa:fo;a aikuisen tu
tilanteissa nousee aikuisen Iasnaolo seka

minkdlaista tukea lapset ndissa tilanteissa Torwfsevaf.
(Kokljuschkin 1999)

Erilaisten leikkien ja pelien avulla futustumme
luontoymparistdéon.

Hyodynndmme luonnonmateriaaleja kielellisiin
harjoituksiin. Esim. kepeista tehddan kirjaimia.

Luemme, keksimme ja kerromme satuja luonnosta ja
luonnossa.




aanida.

Kuvallinen iimaisu ja k&dentaidot; Luc
monipuolisesti kaddentaitoja esim. maalaamme mo
rakennamme majoja ja vaikkapa harjoittelemme saksilla
leikkaamista.

Opimme arvostamaan luonnon kaunetta ja luonnon omaa
taidetta esim. valokuvaamalla ja piirfdmalla. Lasten kanssa
tehdessdmme taidetta luonnon materiaaleista opettelemme
samalla jokamiehenoikeuksia luontoa kunnioittaen.

Kehollinen ja sanallinen ilmaisu; Luonto tarjoaa upean ja
monipuolisen leikkiympdriston ja lapset eivat tarvitse sinne
valmiita leluja. Esim. Iso kivi vol olla lentokone, keppi voi glla
Ihevor\en yms. Roolileikit syntyvat ja kehittyvat helposti
uonNNOssA.



Osallistu :
lumiukko ( Suomen latu), keprg
Varhaiskasvatus), likunnalliset seikkailut.

Tutustumme Iahiympdristoon ja opettelemme
likennesadntdja esim. kirjastoretkilla.

Luonnossa foimiessamme perinneleikkeihin
tutustuminen on luontevaa esim. kdpylehmdat.

Tutustumme erilaisiin kulttuureihin esim. keskustelemdfia,
kirjoja lukemalla ja kutsumalla vieraita kertomaarpreri
kulttuureista.

Hyodynndmme teknologiaa ja erilaisia soveluksia
toiminnassamme esim. tablefit, Instagram, Facebook.




Kestavad s

-Sosiaalinen kestavyys

-Kulttuurinen kestavyys
-Taloudellinen kestavyys
-Ekologinen kestavyys.
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huolehtimisesta ja ope
Opettelemme hyvid tapoja, kohteliaisuutta ja
empaattisuutta. Huolehdimme ettei kukaan jad yksin.

Luontoleikit aktivoivat lapsia osallistumaan ja
toimimaan yhdessa yhteisen tavoitteen
saavuttamiseksi.

Aikuiset kantavat vastuun ja omalla esimerkilldan
mallittavat lasten kayttdytymista.



Seurad Pompun |

jilkia!

Pomppu-pupun seikkailurata
Petajapuistossal

Fomppospupu on vieratlhie Pethjistosd jn kontanut
winme omitojmisen PAksiawsankkailumdan,

Lithde kulkemaan koko perheen voimin

Pompun Jalki 6 30,8, - ma 5.

O {iburhy

Tervetuloa seikkailemaan koko perheelld!

A

Olisumisesi voit irjata
Vierakijuan o olam il
eyt Kol viesi ko,

‘ .

A

Flocheweklonilun Taht0 on kodan Uhettyvil,
| ity KoL, Kochulln o mualollisas
Lol ot omsest taotio h vatkkapn
rkutolla otkfevnill,

A

asioiden kute
sdilyttamista. ( Keke.bc.fi). Varhaiska

tarkoittaa suvaitsevaisuutta ja erilaisista taustoisto
tulevien keskindisen vuorovaikutuksen edistamista.
Tutustumme omaan suomalaiseen kulttuuriin ja
kulttuuriympdristoihin.

Esim. Teemme retkid paikallisiin kohteisiin ja

nahtavyyksiin kuten kirjastot, museot ym. Teemme
yhteistyota eri tahojen kanssa. Esim. Liikuntapalvelut,
koulut, yritykset, seurakunta, Tervajalat.

Tutustumme perinneleikkeihin, satuihin ja tarinoihin.
Kulttuuriset tapahtumat teatteri, musiikkiesitykset ja
taidendayttelyt kuuluvat varhaiskasvatuksen arkeen.

Vietdmme vuodenkiertoon liittyvid tapahtumia esim.
joulu ja padsidinen.



voi laste :
vaatteiden kierratystad, itse s
huolehtimista ja leikkimistd ilman leluja.

Esim. opetamme lapsille lelujen ja tavaroiden
kunnioittamista ja niistd huolehtimista. KierrdtGmme
pelejd ja leluja ryhmissd. Vietdmme leluttomia
pdivid.

Askartelumateriaaleina hyddynndmme kierrdtys- ja
luonnonmateriaaleja.

Tehdddan hankintoja harkiten ja tarpeeseen.



MuKANA |ONC
lasten kanssa jatteiden lgjittelua jc

Vettd ja sadhkdd emme kuluta tfurhaan.

Kiinnitmme huomiota siisteyteen ja viihtyisyyteen
niin ulko- kuin sisaftiloissa.

Tutustumme jokamiehenoikeuksiin.




Keke-tiimiss& on edustaja k
kestGvan eldmantavan ja ympdaristdkasvatuksen e

tydntekij@ arvioi omaa toimintaansa itsendisesti ja kerron vuode
kehityskeskustelussa esimiehen kanssa.

Vanhempien kanssa arvioidaan ympdristdkasvatusta mm. lasten vasuissa
tai jarjestetyilla kyselyilla.

Lopse’r ovat osallisina sek& ryhmdan toiminnan ettd opp|m|sympor|s’r
arvioinnissa ja kehittdmisessd. Esim. jarjestdmme lasten kokouksm dAioi
toteutetaan ikd tason mukaisesti eri menetelmin mm. hymynao (

kasimittareilla ja keskustellen.

Likuntakoordinaattorin toimesta ymparistokasvatusta viedddn kaikkiin
yksikdihin sekd arvioidaan varhaiskasvatuksen johdon kanssa.

Ympdaristokasvatuksen ndkyvyyttd tuodaan esiin AlayGden
varhaiskasvatuksen Facebookissa, pdivakoti Pikku-tvarin Instagramissa,
paikallislenhdessa sekd eri jarjestdjen kanssa jarjestettavissd tapahtumissa.



Jssilo, Silja Sarkk
Instagram: pikkuiivari
Keke.bc.fi
Kestavakehitys.fi
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