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Tanaan puhutaan naista

« Mita on osallisuus?

» Mita on lapsen osallisuus?
« Miten osallisuutta tuetaan?

* Miten meidan tiimissamme
huolehditaan lasten
osallisuudesta ja
osallistamisesta?
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_ Hetki omalle

ajattelulle:

Mita osallisuus-sana
tuo sinulle mieleen?

Kirjoita muistiin 5 -
10 sanaa.
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Esteettomyys, saavutettavuus, osallisuus

« Esteettomyys liittyy fyysiseen ymparistoon, saavutettavuus aineettomaan
ymparistoon kuten tietoon, verkkosivuihin, palveluihin ja asenteisiin
(Invalidiliitto)

 Osallisuus on tunne, joka syntyy, kun ihminen kokee kuuluvansa johonkin.
Osallisuus ilmenee esimerkiksi luottamuksena, yhdenvertaisuutena,
arvostuksena ja mahdollisuutena vaikuttaa omassa yhteisossaan.

 Osallisuutta kokeva ihminen pystyy vaikuttamaan omiin ja yhteisiin asioihin.
Osallisuus lisaa hyvinvointia. Osallisuus on monitasoista osallistumista.
Syrjaytyminen on osallisuuden ulkopuolelle jaamista.
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Osallisuus Osallisuus Q@ ﬂ

tarkoittaa
Osallisuus kansalaisuutta, » a2l
on jossa yksilolld on "”L_g
merkityksellisti ja mahdollisuus
hyvii arkea, toimia ja olla Osallisuudessa
jossa ihminen ko- aktiivinen. korostuu yksilon
kee olevansa osa kllnn-l.t.tymlnen
yhteisdd. yhteisdon, eli tun-
ne yhteison ja/tai
yhteiskunnan
jdsenyydesta.

Osallisuus tarkoit- Osallisuus

taa yksilon toimin- on kdsitteend

nan ja mukanaolon hyvin laaja
mahdollisuuksia asiois-

sa, jotka hant3 koske- Vastakohtana
vat, sekd omakohtaista osallisuudelle
sitoutumista ja omaeh- on
toista toimintaa syrjdytyminen.
laajemminkin.

https://www.mikkeli.fi/sisalto/osallistujavaikuta/mika-ihmeen-osallisuus

Tiina Heikkinen ja Riina Niutanen

VALTERI


https://www.mikkeli.fi/sisalto/osallistujavaikuta/mika-ihmeen-osallisuus

Vaikeudet haastavat osallisuuden

« Kun ihminen kohtaa elamassaan vaikeuksia, hanen osallisuutensa
vahenee helposti. Tama kehitys voi alkaa jo lapsena ja sen
ennaltaehkaiseminen on merkittavaa syrjaytymista estavaa tyota.

* Miten huolehditaan siita, etta lapsi tai nuori tulee nahdyksi?

* Miten huolehditaan siita, etta lapselta tai nuorelta ei vaadita
olosuhteisiin nahden mahdottomia asioita?

« Miten huolehditaan siita, etta erotetaan vaikeat asiat ja persoona
toisistaan?
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Mita on osallisuus?

Mita
osallisuus
on ja mita
se ei ole

Osallisuutta on tutkittu
monesta eri nakokulmasta.
Tutkijat nostavat esiin
erilaisia perusperiaatteita,
joista on THL:n tutkijoiden
tyostamana rakennettu
osallisuuden viitekehysta
julkaisussa Mita osallisuus
on?

httpsifiwrsra_julkcari fifbitstream/handle/10024/13
5356/URM_ISBM_978-952-302-917-0_pdf

https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135356/URN ISBN
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Ei vhteytta
omaan
potentiaaliin

978-952-302-917-0.pdf
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Lapset keskioon

 Lapsituntemus

* Millaista ryhmaa
lahdemme rakentamaan?

 Miten lasten aani
saadaan kuuluviin?

* Miten huolehditaan siita,
etta ryhmassamme eivat
pade viidakon lait?

VALTERI
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Varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Kunnan / kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma

Ieehitys- Osallisuus Rajat ja
. psyk?lczglr?en . Sedr o turvallisuuden
tieto + ikavaiheen Lapsen osallisuus tapahtuu naiden raamien sisalla.
kehitystehtévét Osallisuus ei tarkoita lapsen toiveiden valitéonta tunne
toteuttamista, vaan mahdollisuutta tulla kuulluksi ja
E vaikuttaa asioihin. Vastuu arjen sujuvuudesta,
struktuureista, rajoista, kehityspsykologisen tiedon
soveltamisesta ja pedagogiikasta on aina aikuisella. Lapsen
on harjoiteltava myos itselleen haasteellisia asioita.



Nahdyksi
tuleminen

aikuttamisen
mahdollisuude

Ryhmaan
kuuluminen

Omat
mielipiteet ja
toiveet

- Oeallisuus — s paikea

vnrhaisbasualubsessa
o i

‘/ \ Kaverit

Turvallisuuden

Aikuisen
huomio ja apu

Kiireettomyys
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Aikuiset
aloitteentekijdina,
lapset toimijoina
(~ =) & /
Alkuiset A )
aloitteentekijdina ja Aikuiset
1oimijoina, lapset aloitteentekijoing,
konsultteina suunnittelu ja toteutus
K ) yhdessa lasten kanssa
=
; N Osallisuuden asteet (T et )
aloitteentekijoina,
Lapsen
¢ ittelijoina ja
aloitteentekijoina, t:rmuij':'ha. Aikuiset
atkuiset konsultteina umum

Kuvio 1: Mikko Oranen, Osallisuuden asteet (THL, Lapset, nuoret ja perheet -yksikko)
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Haavoittuvimmassa asemassa olevat lapset
varhaiskasvatuksessa

 Esimerkiksi perheen sosio-ekonominen asema,
vakava sairaus, vammaisuus, tyottomyys tai
maahanmuuttajatausta voivat olla osallisuutta

 Varhaiskasvatuksen tarkea tehtava on pyrkia
tasaamaan lapsen taustatekijoista johtuvaa epatasa-
arvoa ja nain vahvistamaan lapsen osallisuutta -
tama on tulevaisuustyota parhaimmillaan
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Esteeton viestinta

Vuokowo\ikutusto\ito_)en

opetto\minen

Taidekasvatus osana
varhaiskasvatusta

Vahva yleinen tuki

Lo\stenkirjo\llisuus kitntea osa
varhaiskasvatuksen arkea

Varhaiskasvatuksessa myods

tulevaisuusnakokulma

] Viestinta vain suomeksi

Persoonallisuuseroihin

tukeutuminen

Taidekasvatus osadna

lasten harrastuksia

Vahainen / huonosti

toteutettu yleinen tuki

Lastenkirjallisuuteen

- tutustuminen Perkeio{er\.

! vastuulla
Varhaiskasvatuksessa vain

nykyisyysnb’\kﬁ kulma
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Pohtikaa yksin ja yhdessa

 Valitse ryhmastasi lapsi, jonka kohdalla olet huolissasi esteettomyyden,
saavutettavuuden ja osallisuuden toteutumisesta

» Kirjaa taulukkoon, mika toimii ja missa vaaditaan toimenpiteita

Tama toimii Tama vaatii Tama toimii Tama vaatii Tama toimii Tama vaatii
toimenpiteita — mita toimenpiteita — mita toimenpiteita — mita
tehdaan? tehdaan? tehdaan?

VALTERI
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Lootuskukka-menetelma: Mihin tartutaan ja miten?
https://ideapakka.fi/blogi/perjantai-idea-lootuskukka/

Tee A4-kokoiselle paperille 3x3 ruudukko
Kirjatkaa keskimmaiseen ruutuun asia, jota haluatte purkaa auki - osallisuus

Kirjatkaa ymparoiviin ruutuihin ryhman arkeen liittyvia asioita, joissa osallistaminen
on mahdollista/toteutuu

Numeroikaa asiat
Valitkaa yksi asioista jatkoideoinnin kohteeksi

Kaantakaa paperi ympari, piirtakaa uusi 3x3 ruudukko ja kirjatkaa valittu asia
keskiruutuun

Keratkaa ymparoiviin ruutuihin ideoita siita, miten asiaa voidaan konkreettisesti
toteuttaa

Valitaan parhaat ideat heti kayttoon otettaviksi

VALTERI
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https://ideapakka.fi/blogi/perjantai-idea-lootuskukka/

. Kirjaa kehittamisteema keskelle
. Keksi ideoita teeman

edistamiseen viereisiin
teralehtiin. Yksi idea per
teralehti (yht. 8).

3. Valitse yksi teralehti-idean.
jatkoideoinnin kohteeksi.

4. Kaanna paperi. Laita valittu idea
keskelle ja jatka teeman tyostoa
kahdeksaan teralehteen.

Osallisuus
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Osallisuus oman

ryhmamme
arjessa




Mista osallistamisessa on kyse?

* Lapsi oivaltaa, etta hanella on mielipide ja
mahdollisuus ilmaista se.

» Lapsi oivaltaa, etta mielipiteen sanominen lisaa
vaikutusmahdollisuuksia omaan elamaan

 Lapsi harjoittelee ja oppii myos sen, etta
ryhmassa asiat eivat aina voi menna hanen
toiveensa mukaan.

* Lapsi oppii, etta jokaisen mielipide on yhta
arvokas ja jokaisella on oikeus omaan
mielipiteeseensa

VALTERI
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3 Tarvitsetko
Onko sinulla SEaEE Haluatko

is.o n.éllf'a Yai Voin auttaa vetta vai
pieni nalka? sinua? maitoa?

Osallisuus

ruokailutilantessa

Otatko
Haluatko nakkileipaa Oletko jo
salaatin- vai pehmeéa valmis?
kastiketta? leipaa?
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Lasten aani kuuluviin yhteisissa
kokoontumisissa - Mika on lasten kokous?

 Lasten kokouksissa harjoitellaan ja
opitaan ilmaisemaan omia ajatuksia,
kuuntelemaan toisia seka kasittelemaan
yhdessa arjessa eteen tulevia tilanteita ja
tekemaan sopimuksia yhteisista asioista.

e Lasten kokouksessa voidaan tehda
suunnitelmia tulevaa varten: Millaisia
ideoita, toiveita tai kehittamisehdotuksia
lapsilla on?

e Lasten kokouksissa voidaan suunnitella
vyhdessa meneillaan olevia projekteja
eteen péi n ® Tiina Heikkinen ja Riina Niutanen




Harjoitellaan valinnan tekemista ja
aanestamista

« Aanestamista voidaan kayttaa tekemisen valitsemiseen
(mita haluat tehda nyt?) tai demokraattiseen
paatoksentekoon (kumpi valitaan yhteisen
paa;o)ksenteon perusteella tai kumpi asia tapahtuu
ensin

» Adnestamistd voidaan kayttaa myos hypoteesien
tekemiseen: Kumpi kasvaa kahdessa viikossa
pitemmaksi, herne vai ruusupapu?

 Voidaan harjoitella myos oman kannan valitsemista,
ilmaisemista ja perustelemista: Tykkaatko enemman
Kissoista vai koirista / talvesta vai kesasta / karkeista
vai perunalastuista?

VALTERI



Esimerkkeja osallistamisesta
varhaiskasvatuksen arjessa

» Aikuinen tekee ison valinnan:
Tanaan luetaan. Valitsee
kaksi pedagogisen tavoitteen
mukaista vaihtoehtoa
(nikkarointiteema):

» Lapset aanestavat naista
aanestamalla mieluisemman

(kumpi luetaan TAI kumpi
luetaan ensin)
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FKummanko
valitset?

Jumppaa
salissa

Satukirja

Retki melsadan

Leivotaan pullaa

Paisidisaskarielnuksi
pupn

Rakenteluleikit

waa

VAN

VAN

VAN

va

VAN

Lumileikkeja
paivakodin
pihalla
Tictokirja

Retki kirjastoan

lLeivotaan
sampyliita

Paidsidisaskarteluksi
tipu

Roolileikit
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Kirjoita
valkotaulutussilla
ja/tai laita kuvina
nakyviin, mista
aanestetaan! Esim.
nain:

Aidnestetian
nimikoiduilla /
nimikoimattomilla

pyykkipojilla %

Ainestetain purkkiin
laitettavilla
aanestysmerkeilla.
Jokainen vie
vuorollaan merkin
siihen purkkiin, jota
haluaa aanestaa.
Lopuksi lasketaan
aanet ja toimitaan
aanestystuloksen
mukaan.

Voidaan aanestaa myas viittaamalla — muistetaan,
etta naissa hetkissa on usein kasilla useampaan
kertaan aanestamisen mahdollisuus



Miten huomioimme lasten aloitteet?

e Lasten aani kuuluviin lasten kokousten lisaksi kaikissa
arkitilanteissa

* Mietitaan kaytanteet, jotka voidaan opettaa lapsille:
tuttu toimintatapa vahvistaa lapsen osallisuutta

* Kirjataan aloitteet nakyviin - myos aikuisen
nakokulmasta eparealistiset aloitteet voidaan kirjata!

 Joskus voidaan reagoida aloitteeseen heti, toisinaan
vasta myohemmin

VALTERI



MEIDAN RYHMAN IDEOITA JA TOIVEITA

/

TOIVOMUSTEKEMISIA

Leivotaan
kakku -
paalle
karkkiar

Yoretkij
psl'\lskoﬂ'in

y

Lauluhetki

y

)

IDEOITA TOIVEITA

MATERIAALISTA
TEEMOIKSI (ESIM. LELUT,
KIRJAT, PELIT,
JNE.
Avaruus,
planeetat,
raketti E e
WA
Pingviinit
Pelivajhto
naapuriryhm'a'n
kanssg

Tunne-Kkirja - )
olikohan nimi
Purkissa?
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Paluu oman ajattelun
aarelle:

Onko koulutuksen
jalkeen mielessasi samat
sanat kuin aamulla?

Kirjaa nyt mielessa
olevista osallisuuteen
liittyvista sanoista 5
tarkeinta sanaa
Mentimeteriin

www. menti.fi,
kirjaudu sisaan koodilla
3309 5283

VALTERI
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http://www.menti.fi/

Lahteita

« Varhaiskasvatuslaki. https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180540

 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022. _ .
h%%pzszzl{wvcxj/]\c/v.oph.fl/SItes/de ault/files/documents/Varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet
P

« Heikka, J., Fonsén, E., Vlasov, J. & Kangas, J. (2020). Osallisuuden pedagogiikkaa
varhaiskasvatuksessa. _ _ _ .
https://books.google.fi/books?hl=fi&lr=&id=m5rSDWAAQBAJ&o0i=fnd&pg=PT3&dqg=0sallisuus
+varnaiskasvatuksessa+artikkelicots=mK]j LOyOsgasig=bokeaKUKgHZLwcryvKdi 4Y-
PNQ&redir esc=y#v=onepage&q=osallisuus%20varhaiskasvatuksessa%20artikkeli&tf=false

» Rosgvist, L., Tuohi, M. & Kinos, J. (2_0222. Varhainen demokratiakasvatus osallisuuden
kasitteiston tulkitsemiseen. Artikkeli Tutkittua varhaiskasvatuksesta -blogissa.
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/11/18/varhainen-demokratiakasvatus-
osallisuuden-kasitteiston-tulkitsemiseen/

« Sevon, E., Mustola, M., Hautakangas, M., Hautala, P., Ranta, M., Salonen, E. & Alasuutari,
M. {2_0’21 ). Naennainen normi vai elettya demokratiaa? Varhaiskasvatusikaisten lasten _
osallisuus kasvatusalan opiskelijoiden ja ammattilaisten puheissa. Vertaisarvioitu artikkeli
lehdessa Kasvatus ja Aika. https://journal.fi/kasvatusjaaika/article/view/107996/65981

« Sevon, E., Hautala, P, Hautakangas, M., Ranta, M., Meriovaara, O., Mustola, M. &
Alasuutari, M. (2021) [asten osallisuuden Janmfteet varhaiskasvatuksessa. Journal of Early
Childhood Education Research 10 (1) 2021, 114 - 138.
https://journal.fi/jecer/article/view/114152/67351
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180540
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2022_1.pdf
https://books.google.fi/books?hl=fi&lr=&id=m5rSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT3&dq=osallisuus+varhaiskasvatuksessa+artikkeli&ots=mKj_LOyOsg&sig=bokeaKUKqH2LwcrvvK5i_4Y-PNQ&redir_esc=y#v=onepage&q=osallisuus%20varhaiskasvatuksessa%20artikkeli&f=false
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/11/18/varhainen-demokratiakasvatus-osallisuuden-kasitteiston-tulkitsemiseen/
https://journal.fi/kasvatusjaaika/article/view/107996/65981
https://journal.fi/jecer/article/view/114152/67351

Valteri verkossa
' VAI_TERI Valterin nettisivut: www.valteri.fi

Tukea oppimiseen ja koulunkayntiin

Puoti — \/3lterin julkaisut 16ydéat Valteri-Puodista: http://www.valteri.fi/puoti/
VALTERI
Tule Valterin tykkaajaksi Facebookissa:
https://www.facebook.com/valteri.fi/

Valteri jarjestaa ilmaisia pedagogisia nettikahviloita kerran kuussa
tiistaisin klo 15.00 alkaen (Tallenne ja materiaali jalkikateenkin katsottavissa)

i https://www.valteri.fi/nettikahvila/

Tilaa Valterin uutiskirje
Tilaa https://www.valteri.fi/tilaa-uutiskirje/
uutiskirjeemme!
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VALTERI Riina Niutanen
Ohjaava opettaja
riina.niutanen®valteri.fi
p. 029 533 2878

Kiitos!

NETTI AV ILA Tiina Heikkinen

Ohjaava opettaja

VALTER| tiina.heikkinen®@valteri.fi

p. 029 533 2920

Tule kahville!
https://www.valteri.fi/nettikahvila/
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