
VEKKULIT
Viikko-ohjelma

    Maanantai jumppa 

Tiistai, 
keskiviikko,

torstai

vaihdellen
kädentaitoja, 
kielenkehitystä, 
ilmaisua, 
tutkimista jne

Perjantai retki

Jokaiseen päivään kuuluu lisäksi aina 
leikkiä, laulamista ja liikkumista 😊

  Päivärytmi:
   8-8.30 Aamupala (saavuthan viimeistään 8.15)
   8.30-10.45 Toimintaa sisällä ja ulkona 
  10.45-11.00 Lauluhetki 
  11.00 Lounas 
  11.30-13.30 Päivälepo 
  14.00 Välipala 
  15.00 Iltapäiväulkoilu


