Ratkaisukeskeiset menetelmat
opetuksen tukena

psykiatri Ben Furman, Lyhytterapiainstituutti Oy
Erityisopetuksen paivat 27.4.2018

ben@benfurman.com



Milton Erickson — lyhytterapian "is3”

e Psykiatri, hypnoositutkija, toisenlaisen
psykoterapian uranuurtaja Cyhyttevapian lihteilld

 Yksi kirja l0ytyy suomeksi.




Nopea tapa tutustua Muksuoppiin. Kesto 20
min. Suomenkielinen tekstitys.

Klikkaa kuvaa niin padset suoraan katsomaan videota.

Laita tekstitys paalle ja valitse kieleksi suomi.

Ehka siksi, ettda menetelma on niin yksinkertainen
P »l o) 049/1926 B & o


https://www.youtube.com/watch?v=QhvY-W1gRGU

Mu
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Ksuoppi-verkkosivu. www.muksuoppi.fi

Kaa kuvaa niin paaset suoraan sivulle.

£ c N @ www.muksuoppi.fi ﬂ'| B T A O



http://www.muksuoppi.fi/
http://www.muksuoppi.fi/

Taitava luokka -projekti. Klikkaa kuvaa ja katso
lvhyt esittelyvideo.

< C ¢ @ Secure | httpsy//www.youtube.com/watch?y=WaplWTyS9ac + B % @ ©
Jos haluat tietaa lisaa tasta projektista, ota

rohkeasti yhteytta minuun.

ben@benfurman.com

Ideaa testataan parhaillaan Suomessa ja
muissakin maissa.
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Ensin luokka valitsi yhden ison taidon



https://www.youtube.com/watch?v=W6plW7yS9ac
mailto:ben@benfurman.com

Taitava luokka — projektin taitoja
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VASTATA NASEVASTI, JOS MINUA KIUSATAAN
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Muksuopppikirjoja on kolme. Jos pitaa valita yksi, valitse
keskimmainen. Ekasta on painos loppu. Kolmas on suunnattu
ensisijaisesti lasten vanhemmille. Voit tilata suoraan
Lyhytterapiainstituutin verkkokaupasta kauppa.lti.fi

BEN FURMAN Ratkaisukeskeisen
kasvatuksen kasikirja

Ben Furman

Muksuopin lumous
LLFOWA TAPA AUTTAA LAPSIA VOITTAMAAN

PSYYWEKISET OMGELMAT

Ben Furman


http://kauppa.lti.fi/

Fantastinen opas ratkaisukeskeiseen
oppilashuoltoon

Katso John Murphyn haastattelu hanen
suomenvierailunsa yhteydessa. Klikkaa
kuvaa. Valitse suomenkielinen tekstitys.

John J. Murphy

atke sukeskemen

Heti alkuun haluankin sinun tietavén,



http://kauppa.lti.fi/
https://www.youtube.com/watch?v=5J_W_NNEmKE

Onko myos Vastuunportaat tuttu?

e Se on kokonainen sivusto,
joka kehitettiin aikoinaan SORRY
yhtGIStyossa ' A Program for Writing
Opetushallituksen kanssa s deaali

| L N
e Siihen liittyy hauska ja m . =

ilmainen = l l —
tietokoneohjelma, joka | ==
opettaa lapsille ja nuorille, | Helsinki Sief Therapy nstitute
miten kirjoitetaan

asiallinen

anteeksipyyntokirje.


http://www.kidsskills.org/fin/vastuunportaat/

Muksuopissa on viisitoista askelta — on hyva
tuntea ne kaikki. Tassa tarkeimmat.

e Kdanna ongelma taidoksi
e Sovi lapsen kanssa mita taitoa han alkaa opetella
* Anna lapsen antaa taidolle jokin hauska nimi

e Pyyda lasta valitsemaan itselleen jokin mielikuvitusauttaja (esim.
voimaelain tai esikuva)

* Pyyda lasta nimedamaan kannustajansa

* Anna lapsen paattaa miten hanen kannustajansa voivat auttaa hanta
ja muistuttaa hanta hanen taidostaan jos se joskus unohtuu



Muksuoppiappi

lImainen kasikirja joka kulkee aina
mukana

Appi auttaa kaantamaan lasten
ongelmat taidoiksi, joita lapset
voivat opetella

Voi suositella myos lasten
vanhemmille

Ongelmat

Opas

Esimerkit

Palaute

Ongelmat

Pelot ja arkuus

Pahat tavat

Uni ja nukkuminen

Kouluongelmat

Pissa ja vessa

Puhe ja kommunikointi

Totteleminen ja kaytos




Lisaa hyodyllisia linkkeja

e Katso videoita. Niita on jo aika monta. Tilaa Youtube kanava!
www.youtube.com/user/kouluttajaben

e Facebookissa on Muksuoppi-sivusto
https://www.facebook.com/KidsSkills-222368464455035/

* Benilla on oma verkkosivu jossa paljon infoa
www.benfurman.com

 Muksuoppia voi opiskella netissa
www.muksuoppiakatemia.fi

e Lyhytterapiainstituutin uutiskirjelistalle kannattaa ilmoittautua
www.lti.fi



http://www.youtube.com/user/kouluttajaben
https://www.facebook.com/KidsSkills-222368464455035/
http://www.benfurman.com/
http://www.muksuoppiakatemia.fi/
http://www.lti.fi/
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